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आम की संकर ककस्मों की लाभकारी बागवानी 

(*सनुनल खन्दोनलया) 

राजमाता नवजयाराज ेससनंिया कृनि नवश्वनवद्यालय, ग्वानलयर, मध्यप्रदशे 
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रत में वतिमान में 2,312.30 हजार हकै्टर क्षेत्रफल में आम की बागवानी की जा रही ह।ै दशे के 

मुख्य आम उत्पादक राज्य, उत्तर प्रदशे, आंध्र प्रदशे, कनािटक, नबहार, गुजरात व तनमलनाडु हैं। 

उत्तर प्रदशे में इसका सवािनिक उत्पादन (23.86 प्रनतशत) होता ह।ै आिुननक तकनीकों व आम की नई 

संकर ककस्मों का उपयोग कर, ककसान अपने बागों से गुणवत्तायुक्त उत्पादन एवं अनिक मुनाफा लंबे समय 

तक ले सकत ेहैं। 

 भारत में आम की बागवानी का बडामहत्व ह।ै आम के उत्पादन में भारत का नवश्व में प्रथम स्थान 

ह।ै इसकी बागवानी उष्ण एवं समशीतोष्ण दोनों प्रकार की जलवाय ुमें अच्छी प्रकार स ेकी जाती ह।ै 600 

मीटर की ऊंचाई तक आम के बाग व्यावसानयक रूप स ेलगाए जा सकते हैं। इसके नलए 23.8° से 26.6° 

सेनल्सयस तापमान उत्तम होता है। 

 आम की संकर ककस्मों के पौिे शीघ्र फलन दनेा शुरू कर दतेे हैं और इनमें बढ़वार व फैलाव भी 

अपेक्षाकृत कम होता ह।ै इस कारण इन्हें सघन बागवानी में भी लगाया जा सकता ह।ै संकर ककस्मों में 

ननयनमत फलन होती ह,ै जबकक दशे में उगाई जाने वाली परंपरागत आम की पुरानी ककस्मों में एकांतर 

फलन होती ह।ै 

 आम के फल पकने के बाद जल्दी ही खराब होने लगते हैं और बाजार में इसकी भरमार होने के 

कारण ककसानों को कम दाम पर अपनी फसल बेचने के नलए मजबूर होना पडता है, नजससे उन्हें नुकसान 

उठाना पडता ह।ै आम की संकर प्रजानतयों को राष्ट्रीय व अंतरािष्ट्रीय बाजार की मागं को ध्यान में रखकर 

नवकनसत ककया गया ह ैइसनलये संकर ककस्मों के बाग लगाकर ककसान अनिक उत्पादन व मुनाफा ले सकत े

हैं। 

महत्वपणूि सकंर ककस्में 

आम्रपाली: यह दशहरी और नीलम ककस्मों के संकरण से बनी संकर प्रजानत ह।ै आम्रपाली ननयनमत रूप स े

फलने वाली बौनी प्रजानत ह।ै इस ककस्म को सघन बागवानी के नलय ेअत्यंत उपयुक्त पाया गया ह।ै इसके 

फल जुलाई के अंनतम सप्ताह में पकने लगते हैं। फल गूददेार व रेशारनहत होत ेहैं। आम्रपाली गृह वाटटका में 

लगाने के नलये भी उपयुक्त ककस्म ह।ै इसके पौिों को 2.5 x 2.5 मीटर की दरूी पर लगाकर एक हकै्टर 

क्षेत्रफल में 1600 पौिे उगाए जा सकते हैं। 

भा 
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मनल्लका: यह ककस्म नीलम और दशहरी ककस्मों के संकरण से तैयार की 

गयी ह ै मनल्लका मनल्लका ननयनमत फल दनेे वाली मध्यम ओजस्वी 

प्रजानत ह।ै इसके पौिों को 8 x 8 मीटर पर रोपण करके प्रनत हकै्टर 

क्षेत्रफल में 156 वृक्ष लगाये जा सकत े हैं। इसके फल बड े आकार के 

अत्यनिक गूदायुक्त व स्वाकदष्ट होते हैं। फल मध्य जुलाई में पकने शुरू 

होते हैं। यह ककस्म दनक्षण भारत में अनिक प्रचनलत ह।ै नवगत विों में 

इसके फलों का ननयाित अमेटरका तथा खाडी दशेों को ककया गया ह।ै 

पसूा लानलमा: यह ककस्म दशहरी व सेंसेशन ककस्मों के संकरण से तैयार 

की गयी ह।ै इसके वकृ्ष मध्यम आकार के होत ेहैं और एक हकै्टर क्षेत्रफल में 

278 पौिे लगाये जा सकते हैं। पूसा लानलमा ननयनमत फलन और शीघ्र 

पकने वाली प्रजानत ह।ै इसके फल लाल रंग के व मध्यम आकार के बहुत 

ही आकििक होते हैं, नजनमें गूदा 70.1 प्रनतशत होता ह।ै जून के पहल े

पखवाड ेमें ये फल पकने प्रारंभ हो जाते हैं। 

पसूा पीताम्बर: यह ननयनमत फल दनेे वाली व सघन बागवानी के नलय े

उपयुक्त ककस्म ह।ै इसको आम्रपाली व लाल सुन्दरी ककस्मों के संकरण स े

तैयार ककया गया ह।ै 6 x 6 मीटर की दरूी पर एक हकै्टर क्षेत्रफल में पूसा 

पीताम्बर के 278 वृक्ष लगाये जा सकत ेहैं। इसके फल मध्यम आकार के 

व पकने पर आकििक पीले रंग के हो जाते हैं। ये फल रसीले एवं मनमोहक 

सुगंि वाले होत ेहैं। इनमें 18.8 प्रनतशत कुल घुलनशील ठोस पदाथि होता 

ह।ै ऐसा दखेा गया ह ैकक इस प्रजानत में गुच्छा रोग कम लगता ह।ै 

पसूा श्रेष्ठ: यह प्रत्येक विि फलने वाली अत्यन्त आकििक ककस्म है, नजसकी 

उत्पनत्त आम्रपाली व सेंसेशन ककस्मों के संकरण स ेहुई ह।ै इसके पौिे 6 x 6 मीटर की दरुी पर रोपण करके 

एक हकै्टर क्षेत्रफल में 278 वृक्ष लगाये जा सकत े हैं। इसके फल आकििक, सुगंनित व लाल रंग नलए 

लंबाकार होत ेहैं, नजनमें 20.3 प्रनतशत कुल घुलनशील ठोस पदाथि होता ह।ै पूसा शे्रष्ठ के फल जुलाई के 

पहले सप्ताह में पकन ेआरंभ हो जात ेहैं और पके फलों को 6-7 कदनों तक आसानी से रखा जा सकता ह।ै  

पसूा प्रनतभा: यह प्रत्येक विि फल दनेे वाली ककस्म ह,ै नजसे आम्रपाली व सेंसेशन ककस्मों के संकरण से तैयार 

ककया गया ह।ै पूसा प्रनतभा के वृक्ष मध्यम आकार के होत ेहैंऔर एक हकै्टर क्षेत्रफल में 278 पौिे लगाये जा 

सकते हैं। इसके फल जुलाई के पहले सप्ताह में पकने शुरू हो जाते हैं। इस प्रजानत के फलों की पीली सतह पर 

लाल रंग की आभा बहुत ही आकििक होती ह।ै इसके फलों में अच्छी सुगंि व मध्यम नमठास (19.5 प्रनतशत 

कुल घुलनशील ठोस पदाथि) होती ह।ै फलों की ननिानी आयु लगभग 6-7 कदनों की होती ह।ै इस तरह की 

रंगीन नछलके वाली ककस्मों की अंतरािष्ट्रीय बाजार में बडी मांग ह।ै 

पसूा सयूाि: यह नवदशेी ककस्म 'एल्डन' का ही रूप ह।ै इसमें ननयनमत फलन होता ह ैऔर इसके वृक्ष मध्यम 

ओजस्वी होत ेहैं। इसके फल बड ेआकार के आकििक सनुहरे पीले रंग के होते हैं। एक हकै्टर क्षेत्रफल में इसके 

लगभग 278 वृक्ष लगाये जा सकत े हैं। इसके फल मीठे (19.5 प्रनतशत कुल घुलनशील ठोस पदाथि) व 

मनमोहक सुगंि वाल ेहोते हैं। फलों में 70 प्रनतशत गूदा होता ह।ै फल जुलाई के मध्य स ेपकन ेशुरू हो जात े

हैं। इस प्रकार की ककस्मों की अंतरािष्ट्रीय बाजार में बहुत मांग ह।ै 
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पसूा अरुनणमा: यह ककस्म आम्रपाली व सेंसेशन ककस्मों के संकरण से तैयार की गयी ह।ै इसमें ननयनमत 

फलन होती ह ैऔर वृक्ष मध्यम ओजस्वी होत ेहैं। पूसा अरुनणमा के पौिों को 6 x 6 मीटर दरूी पर लगाना 

चानहए और एक हकै्टर क्षेत्रफल में 278 पौिे लगाये जा सकत ेहैं। इसके फल बड ेआकार (250 ग्राम) के 

लानलमा नलए अत्यन्त आकििक होते हैं। यह दरे से पकन ेवाली प्रजानत ह।ै इसके फल अगस्त के पहले सप्ताह 

में तैयार हो जाते हैं। फलों में मध्यम नमठास (19.5 प्रनतशत कुल घुलनशील ठोस पदाथि) होती ह।ै पकने के 

बाद फलों को सामान्य कमरे के तापमान पर 10-12 कदनों तक आसानी से रखा जा सकता ह।ै 

उपरोक्त सभी संकर ककस्में भाकृअनुपभारतीय कृनि अनसुिंान संस्थान, नई कदल्ली में नवकनसत की गयी हैं। 

इनके अनतटरक्त दशे के नवनभन्न संस्थानों द्वारा भी आम की नवीन प्रजानतयों का नवकास ककया गया ह,ै 

नजनका नववरण ननम्न ह ै 

आम की नवीन प्रजानतयााँ  

अकाि अरुणा: यह ननयनमत फल दनेे वाली बौनी ककस्म ह।ै इसको बैंगनपल्ली व अल्फांसो ककस्मों के संकरण 

से तैयार ककया गया ह।ै अकाि अरुणा के फल मीठे (20 प्रनतशत कुल घुलनशील ठोस पदाथि) व लानलमा नलए 

होते हैं। फलों का गूदा पीले रंग का व रेशारनहत होता ह।ै  

अकाि पनुीत: यह ककस्म अल्फांसो व बैंगनपल्ली ककस्मों के सकंरण से तैयार की गयी ह।ै अकाि पुनीत 

ननयनमत फलन दने ेवाली प्रजानत ह।ै इसके फल पकने पर पीले रंग के लानलमा नलए होते हैं। फल मीठे (21 

प्रनतशत कुल घुलनशील ठोस पदाथि) व रेशारनहत अंडाकार होते हैं। 

य ेसभी ककस्में भाकृअनपु-भारतीय बागवानी अनसुिंान ससं्थान, बेंगलरुु द्वारा तयैार की गयी हैं। 

अरुनणमा: यह आम्रपाली व वनराज ककस्मों के संकरण से तैयार ननयनमत फलन दनेे वाली प्रजानत ह।ै इसके 

फल मध्यम आकार (190-210 ग्राम) के तथा आकििक लाल रंग के होते हैं। फल मीठे (24.6 प्रनतशत कुल 

घुलनशील ठोस पदाथि) व गृदा नारंगी पीले रंग का होता ह।ै  

अनंबका: यह ककस्म आम्रपाली व जनादिन पसंद ककस्मों के संकरण से नवकनसत की गई ह।ै अंनबका ननयनमत 

फल दनेे वाली व दरे से पकने वाली प्रजानत ह।ै इसके फल लंबोत्तर अंडाकार व लगभग 300-350 ग्राम 

वजन के होते हैं। फल आकििक पीले रंग के एवं लानलमा नलए होते हैं। फलों में 21 प्रनतशत कुल घुलनशील 

ठोस पदाथि पाया जाता ह।ै 

अरुनणमा और अनबका ककस्में भाकृअनुप -केन्रीय उपोष्ण बागवानी संस्थान, लखनऊ (उत्तर प्रदशे) द्वारा 

तैयार की गयी हैं।  

नसन्ि:ु इस ककस्म को रत्ना व अल्फांसो ककस्मों के सकंरण से तैयार ककया गया ह।ै यह ननयनमत फलन दने े

वाली प्रजानत ह।ै नसन्िु के फलों में गुठली बहुत पतली व छोटी होती ह।ै इसके फल आकििक, मध्यम आकार 

के व रेशारनहत होते हैं। 

रत्ना: इस ककस्म को नीलम व अल्फांसो के संकरण स ेतयैार ककया गया ह।ै यह ननयनमत फलन दनेे वाली 

प्रजानत ह।ै इसके फल आकििक. स्पंजी व रेशारनहत होते हैं। 

नसन्ि ुऔर रत्ना ककस्में कोंकण कृनि नवद्यापीठ, महाराष्ट्र द्वारा जारी की गयी हैं। 

उपरोक्त आम की नवीन संकर ककस्में ननयनमत फलन दनेे वाली तथा मध्यम सघन बागवानी के नलये उपयुक्त 

पाई गयी हैं। संकर आम के पौिे तीन विि बाद फल दनेा शुरू कर दतेे हैं और तीसरे विि में 5-6 फल नमल 
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जाते हैं। इन प्रजानतयों से 6-7 विि बाद व्यावसानयक उत्पादन नमलना शुरू हो जाता ह।ै दस विि बाद 300 

से 400 फल प्रनतवृक्ष नमलने शुरू हो जाते हैं। 

 आम के बाग लगाने के नलए ककसान पौिे सरकारी संस्थान या सरकारी नसिरी से  ही लें। जलवायु 

तथा मृदा की पटरनस्थनतयों को ध्यान में रखकर उनचत नवीन ककस्मोंकी बागवानी से अनिक उत्पादन एवं 

मुनाफा नलया जा सकता ह।ै 


