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मिर्ि की आधुमनक खेती कैसे करे 

(*हिेन्त कुिार िीना) 

राजिाता मिजयाराज ेससिंमधया कृमि मिश्वमिद्यालय, ग्िामलयर, िध्यप्रदशे 

*सिंिादी लखेक का ईिले पता:   hk656857@gmail.com  

 

रत पूरे मिश्व िें िसाला फसलों का सबसे बडा उत्पादक, 

उपभोक्ता ि मनयाितक दशे ह।ै िसालों िें मिर्ि का एक 

िहत्िपूर्ि स्थान ह।ै इसको एक अद्भुत िसाला फसल के 

रूप िें जाना जाता ह।ै मिर्ि का भारत िें उत्पादन िुख्य रूप स े दो 

प्रकार से उपभोग के या जाता ह।ै हरी मिर्ि के रूप िें दशे के मिमभन्न 

भागों िें मिर्ि का उत्पादन, उपभोग के मलए ककया जाता ह।ै इसके साथ 

ही सूखी लाल मिर्ि के रूप िें इसका दशे के मिमभन्न राज्यों िें उत्पादन ककया जाता ह।ै इस रूप िें इसका 

घरेल ूखपत के अमतररक्त बड ेपैिाने पर मनयाित भी ककया जाता ह।ै 

 ििि 2018-19 के दौरान भारत िें 721145हकै्टर भूमि पर मिमभन्न राज्यों िें मिर्ि की खेती की 

गई। इससे लगभग 1689524 िीरिक टन उत्पादन प्राप्त हुआ। दशे िें आिंध्र प्रदशे, मिर्ि उत्पादन िें सबसे 

अग्रर्ी राज्य हैं। तेलिंगाना, कनािटक, िध्य प्रदशे, ओमिशा ि पमिि बिंगाल भी इसके प्रिुख उत्पादक राज्य 

हैं। भारत की घरेलू खपत के बाद ििि 2018-19 के दौरान 468500 िीरिक टन मिर्ि का मिमभन्न दशेों को 

मनयाित ककया गया। इसिें सूखी लाल मिर्ि के मनयाित का प्रिुख स्थान रहा तथा इसके मनयाित से दशे को कुल 

5411 करोड रुपये की मिदशेी िुद्रा भी अर्जित हुई। 

 पूरे मिश्व िें मिर्ि के रिंग, आकार, तीखेपन ि उपयोग के आधार पर मभन्नता िाली लगभग 400 

ककस्िें मिद्यिान हैं। भारत िें भी मिर्ि का रिंग, आकार, तीखेपन ि उपयोग के आधार पर मभन्नता िाली 

लगभग 50 से अमधक ककस्िें िौजूद हैं। भारत, मिश्व िें सबस ेबडा मिर्ि उत्पादक दशे ह,ै जो दमुनया की 

लगभग 36 प्रमतशत स े38 प्रमतशत तक मिर्ि का उत्पादन करता ह।ै भारत, पूरी दमुनया की 25 प्रमतशत 

मिर्ि की आिश्यकता की पूर्ति करन ेिाला सबसे बडा दशे ह।ै इसके बाद र्ीन 24 प्रमतशत मनयाित के साथ 

दसूरे स्थान पर ह।ै  

मिर्ि के बारे िें िहत्िपरू्ि जानकारी  

 मिश्वभर िें हरी ि लाल मिर्ि का क्षेत्रफल लगभग 3.9 मिमलयन हकै्टर और कुल उत्पादन लगभग 

34.6 मिमलयन िीरिक टन ह।ै 

 ििि 2018 के दौरान भारत िें लाल मिर्ि का क्षेत्रफल 781737 हकै्टर, जबकक र्ीन िें लाल मिर्ि का 

क्षेत्रफल 47753 हकै्टर था। 

भा 
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 ििि 2018 के दौरान भारत िें हरी मिर्ि का क्षेत्रफल 9634 हकै्टर, जबकक र्ीन िें इसका क्षेत्रफल 

771634 हकै्टर था। 

 ििि 2018 के दौरान भारत िें सूखी लाल मिर्ि का उत्पादन 1.80 मिमलयन िीरिक टन, जबकक र्ीन िें 

इसका उत्पादन 0.32 मिमलयन िीरिक टन था। 

 ििि 2018 के दौरान र्ीन िें हरी मिर्ि का उत्पादन 18.21 िीरिक टन, जबकक भारत िें इसका 

उत्पादन लगभग 79668 िीरिक टन के साथ मिश्व के सबसे बडे उत्पादक दशे के रूप िें रहा था। 

 भारतीय मिर्ि रिंग ि तीखेपन के कारर् दमुनया भर िें प्रमसद्ध ह।ै ििि 2018 के दौरान भारत की मिर्ि 

की मिश्व बाजार िें 50 प्रमतशत के लगभग महस्सेदारी, जबकक र्ीन की 19 प्रमतशत महस्सेदारी थी। 

तीखपेन के आधार पर मिर्ि की ककस्िों का िगीकरर्  

 अत्यमधक तीखी ककस्िें: इनिें तीखेपन की िात्रा 80000 एसएर्यू से अमधक होती ह।ै 

 अमधक तीखी ककस्िें: इनिें तीखेपन की िात्रा 25000 से 70000 एसएर्यू होती ह।ै 

 िध्यि रूप स ेतीखी ककस्िें: इनिें तीखेपन की िात्रा 3000 स े25000 एसएर्यू होती हैं। 

 हल्की तीखेपन िाली ककस्िें: इन ककस्िों िें तीखापन 700 स े3000 एसएर्य ूतक होता ह।ै 

 मबना तीखेपन िाली ककस्िें: इन ककस्िों िें तीखापन नहीं के बराबर होता हैं तथा तीखेपन की सीिा 0 

स े700एसएर्यू तक हो सकती ह।ै 

लाल मिर्ि सखुान ेके मलए सरुमक्षत मिमधयों का प्रयोग 

 ितििान िें लाल मिर्ि को तोडकर सुखाने 

का तरीका सुरमक्षत नहीं ह।ै इसके कारर् अक्सर 

इसिें सुखान े के दौरान एफ्लाटॉमक्सन मिकमसत 

हो जाती ह,ै जो मनयाित िें एक बाधा का कारर् 

बनती ह।ै इस प्रकार मिर्ि को सुखान े के मलए 

सुरमक्षत ि सिंरमक्षत सिंरर्नाओं का उपयोग करना 

र्ामहए। इसिें िॉक-इन-टनल, हाई-टनल ि 

ग्रीनहाउस आकद का भी उपयोग ककया जा सकता 

ह।ै मिर्ि को सुखान ेके मलए जिीन पर नहीं फैलाना र्ामहए। इसे सुखान ेसे पूिि उस क्षेत्र पर काले रिंग के 

प्लामस्टक का इस्तेिाल ककया जा सकता ह।ै इसी प्रकार मिर्ि को सुखाने के मलए साफ-सुथरे पके्क फशि को भी 

उपयोग िें मलया जा सकता ह।ै 

 दशे िें मिर्ि उत्पादन की िखु्य र्नुौमतयािं  

 प्रत्येक िगि िें रोगरोधी सिंकर ककस्िोंकी कि उपलब्धता। 

 उत्पादन के सिय ककसानों द्वारा रोगों ि कीटों की रोकथाि के मलए रसायनों का अिंधाधुिंध प्रयोग। 

 अक्सर परिंपरागत तरीके स ेपौध उत्पादन के दौरान पौध का मििार्ु रोगों और सूत्रकृमियों स ेग्रस्त 

होना। 

 मिर्ि उत्पादन के सिय कृिकों को उत्पादन की उत्कृष्ट कृमि कियाओं के बारे िें जानकारी न होना। 

 लाल मिर्ि के मलए उगाई गई मिर्ि को तोडने के बाद सुखाने का सही ि सुरमक्षत तरीका न होन ेके 

कारर् कई बार मिर्ि के मनयाित िें एफ्लाटॉमक्सन के कारर् बाधा आना। 
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आधमुनक तकनीकों स ेमिर्ि उत्पादकता ि गुर्ित्ता िें िमृद्ध 

मििार् ुरोगरमहत पौध उत्पादन के मलए ग्रीनहाउस िें प्लग िे तकनीक द्वारा िृदारमहत िाध्यि के उपयोग 

स ेपौध तैयार करनााः  

  रोग ि मििार्ु रोगरमहत पौध तैयार करना सिंभि 

 परिंपरागत तरीके के िुकाबले बीज दर िें 30 स े40 प्रमतशत तक की बर्त 

 रोपाई योग्य पौध पूर्ि रूप से ओजस्िी होती ह।ै इसि ेजडों ि तन ेका एक सिान मिकास होता ह ै

 प्लग िे मिमध द्वारा तैयार पौध के रोपर् उपरािंत कोई िरर् नहीं ि पौध की शीघ्र स्थापना सिंभि 

 कि क्षेत्र िाल ेग्रीनहाउस के सिंरमक्षत क्षेत्र िें िििभर पौध उत्पादन सिंभि 

 प्लग िे मिमध से तैयार पौध को दरूस्थ क्षेत्रों िें ककसानों तक पहुिंर्ाना सिंभि 

 इस पौध उत्पादन तकनीक को एक स्िरोजगार सृजन के रूप िें मिकमसत करना सिंभि 

जिीन स ेउठी हुई क्याररयों, टपक ससिंर्ाई प्रर्ाली ि पलिार का उपयोग 

 मिर्ि की खेती िें उठी हई क्याररयों के साथ टपक ससिंर्ाई प्रर्ाली के उपयोग द्वारा मनमित रूप से 

ससिंर्ाई जल की बर्त की जा सकती ह।ै इसके साथ ही साथ इस प्रकार की फसल िें उििरक की िात्रा भी 

फसल ि ककस्िों की आिश्यकतानसार. फसल िमद्ध की मिमभन्न अिस्थाओं के अनुरूप दी जा सकती ह।ै इस 

प्रकार की फसल िें सतही ससिंर्ाई प्रर्ाली द्वारा उगाई गई फसल के िुकाबले रोगों ि खरपतिारों का कि 

प्रकोप होगा। यकद टपक ससिंर्ाई प्रर्ाली के साथ इसि ेप्लामस्टक पलिार का उपयोग ककया जाए, तो मिर्ि 

की फसल को खरपतिारों की प्रमतस्पधाि से बर्ाया जा सकता ह।ै इसप्रकार की फसल िें कीटों ि रोगों का 

भी काफी हद तक प्रकोप कि होगा। फसल से अमधक उपज के साथ अमधक गुर्ित्ता भी प्राप्त होगी। 

रोगरोधी अमधक उपज दने ेिाली ककस्िों का उपयोग 

 इस प्रकार की ककस्िों को उगाने से रोगों ि कीटों के मनयिंत्रर् पर उपयोग होने िाल ेरसायनों के 

प्रयोग िें काफी किी आएगी। इसस ेफसल की उपज के साथ गुर्ित्ता िें िृमद्ध होगी। 


