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अखरोट के ऊतक संवर्िन में समस्याएं और उनके समार्ान 

(*ससद्धार्ि शमाि, पंकज कुमार, प्रमोद वमाि, ऋसतक ठाकुर, रजनीश शमाि एव ंडी.पी. शमाि) 
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खरोट एक महत्वपूर्ि शीतोष्र् फल वाली फसल ह ैजो जुग्लन्स जासत से संबंसर्त हैं, जो 20-25 

प्रजासतयों की एक जासत ह।ै यह उत्तरी गोलार्ि में प्राकृसतक रूप से सवतररत होती ह ैऔर दसिर् 

अमेररका तक फैली हुई ह।ै पूरी जुगलन्स प्रजासत जुगलैंडेसी पररवार का एक सदस्य ह,ै सजसकी कुल 

लगभग 60 प्रजासतयााँ हैं। यह पौर्ा एकसलंगी, पवन-परासगत और स्व-संगत ह।ै इसकी लकडी उत्कृष्ट 

गुर्वत्ता वाली ह ैऔर व्यापक रूप स ेप्रशंससत ह।ै इसका सनयाित लक्जरी फनीचर और लकडी के सनमािर् के 

सलए ककया जाता ह।ै अखरोट को उनके स्वाद, स्वास््य और पोषर् संबंर्ी गुर्ों के सलए महत्व कदया जाता 

ह,ै क्योंकक वे असंतृप्त फैटी एससड, टोकोफेरोल, पॉलीफेनोल और 3 फाइटोस्टेरॉल का एक समृद्ध स्रोत हैं। 

मानव स्वास््य पर अखरोट के सेवन का प्रभाव हृदय, कोरोनरी, मर्ुमेह और तंसिका संबंर्ी सवकारों की 

संभावना को कम करन ेसे जुडा ह।ै कैसलफोर्निया सवश्वसवद्यालय की पलांट ब्रीसडगं अकादमी न ेअखरोट में 

फूल आने के समय पर अध्ययन ककया ह।ै सवशे्लषर् से पता चला कक अखरोट के वसंत के चरर् सर्दियों के अंत 

में गमि तापमान के कारर् सवलंसबत होत ेहैं और दरे सर्दियों और शुरुआती वसंत के दौरान गमि पररसस्र्सतयों 

के कारर् आगे बढ़ते हैं। पेन (Payne) ककस्म में जल्दी पत्ते सनकलन ेऔर चांडलर (Chandler) और फ्रैं के्वट 

(Franquette) में दरे स ेपत्ते सनकलन ेसे शीतलन की सवसभन्न आवश्यकताओं में अंतर स्पष्ट होता ह।ै    

आसखर क्यों अखरोट के प्रसार के सलए ऊतक सवंर्िन की आवश्यकता ह?ै 

बीज प्रसार के कारर् सभन्नता: अखरोट में परसनशेचन (cross-fertilization) की उच्च आवृसत्त के कारर्, हर 

अखरोट का पेड एक अलग प्रजासत ह।ै चूंकक भारत में हाल ही में पेश ककए गए अखरोट की कई बेहतर 

ककस्में हैं जैस े कक पारसश्वक फल (lateral bearing) वाली चांडलर (Chandler), हॉवडि (Howard), 

लारा (Lara), तुलारे (Tulare) और सचको (Chico), इससलए आनुवंसशक समानता के सलए एक पररष्कृत 

सवसर् सवकससत करन ेकी आवश्यकता ह।ै हालांकक, अखरोट को ग्रास्टंग का उपयोग करके क्लोनल रूप स े

गुर्ा ककया जा सकता ह,ै लेककन यह एक समय लेन े वाली प्रकिया ह ै क्योंकक ग्रास्टंग के सलए कठोर 

(hardy) अखरोट के बीज को स्तरीकृत करन े की आवश्यकता होती ह ै सजनके अंकुर ग्रास्टंग के सलए 

रूटस्टॉक के रूप में उपयोग ककए जात ेहैं।  

अखरोट में जड सनमािर् का कम प्रसतशत: अखरोट के खराब जड सनमािर् प्रसतशत के कारर् काटने के माध्यम 

स ेगुर्ा करना मुसश्कल ह।ै लेककन ऊतक संवर्िन में, पौर्े के ककसी भी वानस्पसतक भाग जैसे कली, जड की 

नोक, पत्ती और इंटरनोड का उपयोग, प्रसार के स्रोत के रूप में ककया जा सकता ह।ै इस पौर्े के अंश को 

अ 
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सडनहीन (aseptic) सस्र्सतयों का उपयोग करके कृसिम पोषक माध्यम (nutrient medium) पर एक 

सनयंसित वातावरर् (controlled environment) में स्र्ासपत ककया जाता ह।ै इसके बाद, कली सखलती ह ै

जो एक नया शूट बनाती ह।ै 3-4 शूट के अंकुररत होन ेके बाद, उन्हें गुर्ा ककया जाता ह।ै अब, इन शूट से 

जडों को पे्रररत करन े के सलए एक जड वाल ेमीसडया पर लगाया जाता ह ै। जडों के सनमािर् के बाद, इन 

पौर्ों को पॉलीहाउस में सख्त ककया जाता ह ैऔर कफर खुल ेमैदान में स्र्ानांतररत कर कदया जाता ह।ै  

ग्रास्टंग में गल घोटू(Graft union girldling) की समस्या: ग्रास्टंग अखरोट का प्रसार करन ेके सलए एक 

व्यापक रूप स े इस्तेमाल की जान े वाली सवसर् ह,ै लेककन इसकी सफलता दर ग्रा्ट-यूसनयन सडन से 

प्रसतकूल रूप से प्रभासवत होती ह।ै इसके अलावा, यकद ग्रा्ट-यूसनयन समट्टी के नीचे दफन ह,ै तो यह नई 

जडों को पे्रररत कर सकता ह।ै ग्रास्टंग सवसर् वायरस मुक्त (virus free) पौर्ों का उत्पादन करन ेमें असमर्ि 

ह,ै लेककन ऊतक संवर्िन में, वायरस मुक्त पौर्ों का उत्पादन करन े के सलए माइिोग्रास्टंग का उपयोग 

ककया जाता ह।ै 

बहेतर ककस्मों का तजेी स ेगुर्न: कैसलफोर्निया सवश्वसवद्यालय (University of California), ईस्ट मॉसलंग 

ररसचि स्टेशन (East Malling Research Station) और ओरेगन स्टेट यूसनवर्सिटी (Oregon State 

University) जैस ेसंस्र्ान पौर्े के प्रजनन कायििम पर सकिय रूप से काम करत ेहैं सजसके कारर् अद्भुत 

ककस्में जारी की गई हैं। अखरोट प्रजनन कायििम में चांडलर और हॉवडि जैस ेअखरोट की पाश्विसवक फल 

वाली ककस्में सवकससत की गई हैं। भारत के कें द्रीय शीतोष्र् बागवानी संस्र्ान (CITH) न ेभी अखरोट की 

पार्श्विक फल वाली ककस्में जारी की हैं। उनके क्लोनल और रोग मुक्त प्रसार के सलए, ऊतक संवर्िन सवसर् को 

मानकीकृत (standardize) करन ेकी आवश्यकता ह।ै  

अखरोट के ऊतक सवंर्िन में समस्याए ं

 ऊतक संवर्िन के इतने सारे लाभ होन ेके बावजूद, अखरोट अभी भी प्रसाररत करन ेके सलए एक 

करठन फसल ह।ै हालांकक, ऊतक संवर्िन से सभी काष्ठीय (woody) पौर्ों को स्र्ासपत करना मुसश्कल ह,ै 

लेककन अखरोट बहुत असर्क पुनगिर्ना (recalcitrance) कदखाता ह ैसजसके सनम्नसलसखत कारर् हैं:  

1 नाइट्रोजन की उच्च आवश्यकताए:ं लगभग हर फल की फसल को मुरासशगे और स्कूग के मीसडया पर 

प्रसाररत ककया जाता ह ैक्योंकक यह हर फसल को इष्टतम पोषर् प्रदान करता ह।ै जबकक झाडीदार पौर्ों के 

सलए वुडी पलाटं मीसडया का उपयोग सफल प्रसार के सलए ककया जाता ह।ै लेककन जब अखरोट की कसलयों 

को इन मीसडया पर लगाया जाता ह,ै तो वे बासर्त सवकास कदखाती हैं। 

2 खोखला मज्जा (pith) और असिम कीटार्ुशोर्न: अखरोट के अंकुर खोखले होत ेहैं सजसके कारर् कुशल 

कीटारु्शोर्न की सवफलता की संभावना ह।ै मीसडया पर रोपर् से पहले, कसलयों को सवसभन्न रसायनों का 

उपयोग करके कीटारु्रसहत ककया जाता ह।ै अखरोट के ऊतक संवर्िन में वैज्ञासनकों ने रोपर् के एक महीन े

बाद भी बैक्टीररया संदषूर् (bacterial contamination) की समस्या बताई ह।ै   

3 कफनोल का उत्सजिन: मीसडया पर लगाए जान ेपर कफनोल उत्सजिन, काष्ठीय बारहमासी में दखेी जान े

वाली एक सामान्य प्रकिया ह।ै इसके कारर् मीसडया और कली भूरी हो जाती ह।ै य े कफनोल कली और 

मीसडया के आर्ार के बीच एक परत बनात ेहैं जो पोषक तत्वों के अवशोषर् को प्रसतबंसर्त करता ह ैऔर 

इस प्रकार कली के मुरझाने का कारर् बनता ह।ै    
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अखरोट के ऊतक सवंर्िन की समस्याओं का समार्ान 

 सपछले एक दशक में, वैज्ञासनकों ने ऊतक संवर्िन का उपयोग करके अखरोट को सफलतापूविक 

स्र्ासपत ककया ह।ै इसके अलावा, अखरोट रूटस्टॉक व्लाच (Vlach) में अखरोट के माइिोग्रास्टंग में 72% 

की सफलता दर बताई गई ह ै सजसमें चांडलर को कलम के रूप में इस्तेमाल ककया गया र्ा। अखरोट 

वैज्ञासनकों द्वारा चुने गए तरीकों का अध्ययन करन ेके बाद, सनम्नसलसखत समार्ान सूचीबद्ध ककए गए हैं जो 

ऊपर उसल्लसखत समस्याओं को हल कर सकत ेहैं। 

1. भ्ररू् (embryo) सवंर्िन: भ्रूर् संवर्िन रोग मुक्त पौर्ों के उत्पादन के सलए एक लोकसप्रय तकनीक ह ै

सजसमें भ्रूर् को अंकुरर् माध्यम पर लगाया जाता ह।ै सबसे पहले बीज को सडटजेंट की मदद से बहते नल के 

पानी के नीचे र्ोया जाता ह।ै कफर, बीज को एक रसायन का उपयोग करके सडनहीन वातावरर् में 

कीटारु्रसहत ककया जाता ह।ै उसके बाद, भ्रूर् को कीटारु्रसहत ब्लेड की मदद से बीज स े सलया जाता ह ै

सजस ेमीसडया पर लगाया जाता ह।ै यह सवसर् कफनोल उत्सजिन और जीवारु् संदषूर् की समस्या को हल 

करती ह ैलेककन अंकुररत (seedling) पौर्ों की तरह, इस सवसर् से उत्पन्न पौर्े सवसवर्ताओं स ेग्रस्त हो 

सकत ेहैं। 

2. डी.के.डब्ल्य.ू मीसडया का प्रयोग: डी.के.डब्ल्यू. मीसडया का आसवष्कार ड्राइवर और कुसनयकुी द्वारा 

सवशेष रूप स ेअखरोट के ऊतक संवर्िन के सलए ककया गया र्ा। मुरासशगे और स्कूग मीसडया की तुलना में, 

इसमें असर्क नाइटे्रट होत ेहैं। यह जस्ता (Zinc) और लोह े(Iron) की कमी को भी रोकता ह ैक्योंकक इसमें 

जस्ता और लौह लवर् की असर्क सांद्रता होती ह।ै  

3. ककशोर कसलयों का उपयोग: ककशोर और छोटी कसलयों का उपयोग संदषूर् की दर को कम कर सकता 

ह।ै छोटी कसलयों में, कफनोल की मािा कम होती ह ैसजसके कारर् कफनोल उत्सजिन भी कम स ेकम होगा। 

जबकक पररपक्व अंकुररत कसलयों में, खोखली मज्जा संरचना बनने लगती ह ैऔर कफनोल की मािा भी बढ़ 

जाती ह।ै 

4. एंटीऑक्सीडेंट का उपयोग: कसलयों को कीटारु्रसहत करन े से पहले, उन्हें सकिय कोयला और 

पॉलीसवनाइल पाइरोसलडीन जैसे एटंीऑसक्सडेंट में सभगोया जा सकता ह।ै यह कटे हुए सहस्से पर जमा 

कफनोल को अवशोसषत करता ह।ै एटंीऑसक्सडेंट को मीसडया में भी डाला जा सकता ह ै जो कली और 

मीसडया के बीच परत के गठन को रोक सकता ह।ै 

सनष्कषि 

 ऊतक संवर्िन के माध्यम स ेअखरोट का क्लोनल प्रसार, अखरोट की सवशेषताओं को बनाए रखन े

और मूल्यवान जीनोटाइप वाल ेक्लोन के प्रसार के सलए बहुत उपयोगी ह।ै अखरोट के सलए सूक्ष्म प्रसार 

सवसर्यों को सवकससत करन े के पीछे प्रमुख प्रोत्साहन वासर्सययक और अनुसंर्ान अनुप्रयोगों के सलए 

रूटस्टॉक और कुलीन पेडों को सवकससत करना और प्रसाररत करना ह।ै ऊतक संवर्िन प्रजनन की प्रकिया को 

भी छोटा कर सकता ह।ै यह भ्रूर् संवर्िन को लागू करके ककया जा सकता ह।ै सूक्ष्म प्रसार में सबसे महत्वपूर्ि 

कीटारु्शोर्न प्रकिया को मानकीकृत करना और फसल में होन े वाल े पोषक तत्वों की कमी के अनुसार 

मीसडया को संशोसर्त करना ह।ै चूंकक जैव प्रौद्योसगकी में सवकास अखरोट सुर्ार के सलए भी लागू ककया 

गया ह,ै सूक्ष्म प्रसार अखरोट के सवकास और उत्पादन में एक महत्वपूर्ि उपकरर् बन रहा ह।ै 


