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खेतों स ेसमदुायों तक: विस्तार सिेाओं के माध्यम स ेबागिानी को आग ेबढाना 

(*अविषके सोनकर1, बजृशे पटेल1, आरती गपु्ता1 एि ंविशाल यादि2) 
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गिानी विस्तार उन आउटरीच और वशक्षा गवतविवियों को संदर्िित करता ह ै वजनका उद्दशे्य 

ककसानों, बागिानों और आम जनता तक बागिानी ज्ञान और प्रथाओं का प्रसार करना ह।ै 

बागिानी विस्तार का लक्ष्य बागिानी गवतविवियों में उत्पादकता, वस्थरता और लािप्रदता को 

बढाना ह,ै वजसमें फलों, सवजजयों, फूलों और सजािटी पौिों की खेती शावमल ह।ै कृवष के लगातार 

विकवसत हो रह ेपररदशृ्य में, बागिानी विस्तार का क्षेत्र ज्ञान और निाचार के प्रतीक के रूप में खडा है, जो 

ककसानों और समुदायों को रटकाऊ और समृद्ध प्रथाओं की ओर मागिदशिन करता ह।ै कृवष आउटरीच के वलए 

इस व्यापक दवृिकोण में बागिानी में निीनतम अंतदृिवि और पद्धवतयों का प्रसार करने के उद्दशे्य स े

रणनीवतयों की एक विविि शंृ्खला शावमल ह।ै गहन प्रवशक्षण कायिशालाओं और सचूनात्मक सेवमनारों स े

लेकर सिोत्तम प्रथाओं को प्रदर्शित करन ेिाले जीितं प्रदशिन िूखंडों की स्थापना तक, बागिानी विस्तार 

ककसानों को फसल प्रबंिन को अनुकूवलत करने, पैदािार बढाने और पयाििरणीय प्रबंिन को बढािा दने ेके 

वलए आिश्यक उपकरणों के साथ सशक्त बनाना चाहता ह।ै अत्यािुवनक संसािनों से सुसवित मोबाइल 

विस्तार इकाइयााँ कृवष क्षेत्र को पार करती हैं, अंतरालों को पाटती हैं और दरूदराज के समुदायों तक पहाँचती 

हैं। वडवजटल युग में, ऑनलाइन प्लेटफ़ॉमि और हले्पलाइन विशेषज्ञता तक त्िररत पहचं के वलए महत्िपूणि 

माध्यम बन गए हैं, जबकक गैर सरकारी संगठनों और सामुदावयक संगठनों के साथ सहयोगात्मक प्रयास 

ज्ञान के आदान-प्रदान को और समृद्ध करते हैं। यह पररचयात्मक अन्िेषण बागिानी विस्तार की बहमुखी 

प्रकृवत का खुलासा करता ह,ै जो एक अविन्न शवक्त ह ैजो समुदायों को ऐस ेिविष्य की ओर पे्रररत करती ह ै

जहां कृवष सफलता और वस्थरता आपस में जुडी हई ह।ै 

बागिानी विस्तार के प्रमुख घटकों में शावमल हैं: 

1. वशक्षा और प्रवशक्षण: कायिशालाओं, प्रवशक्षण कायिक्रमों 

और प्रदशिन िूखंडों के माध्यम से ककसानों और व्यवक्तयों को 

आिुवनक और रटकाऊ बागिानी प्रथाओं, फसल प्रबंिन 

तकनीकों, कीट और रोग वनयंत्रण और अन्य प्रासंवगक विषयों 

पर जानकारी प्रदान करना। 

2. प्रौद्योवगकी हस्तातंरण: कृवष अनसुंिान संस्थानों स े

ककसानों तक नई और बेहतर बागिानी प्रौद्योवगककयों, 

बा 
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निाचारों और अनसुंिान वनष्कषों के हस्तातंरण की सुवििा प्रदान करना। इसस े ककसानों को सिोत्तम 

पद्धवतयााँ अपनाने और बागिानी में निीनतम प्रगवत से अपडटे रहने में मदद वमलती ह।ै 

3. सलाहकार सिेाएाँ: फसल चयन, वमट्टी 

प्रबंिन, ससंचाई, कीट और रोग वनयंत्रण और 

बागिानी के अन्य पहलुओं से संबंवित मुद्दों 

पर ककसानों को विशेषज्ञ सलाह और 

मागिदशिन प्रदान करना। यह फील्ड विवजट, 

हले्पलाइन और वडवजटल प्लटेफ़ॉमि के जररए 

ककया जा सकता ह।ै 

4. प्रदशिन फामि: प्रदशिन फामि या िूखंड स्थावपत करना जहां ककसान व्यािहाररक सटेटंग में नई बागिानी 

तकनीकों और प्रौद्योवगककयों को दखे और सीख सकें । यह व्यािहाररक अनुिि समझ को बढा सकता ह ैऔर 

अपनाने को प्रोत्सावहत कर सकता ह।ै 

5. नटेिर्किं ग और सहयोग: ककसानों, बागिानों, शोिकतािओं और विस्तार एजेंटों के बीच संचार और 

सहयोग की सुवििा प्रदान करना। इससे एक सहायक समुदाय बनाने में मदद वमलती ह ैजहां ज्ञान और 

अनुिि साझा ककए जा सकत ेहैं। 

6. बाजार तक पहाँच: ककसानों को उनके बागिानी उत्पादों के वलए बाजार तक पहाँचने में मदद करने के 

वलए जानकारी और सहायता प्रदान करना। इसमें ककसानों को खरीदारों से जोडना, उन्हें बाजार के रुझानों 

के बारे में वशवक्षत करना और मूल्यिर्िित उत्पादों के विकास में सहायता करना शावमल हो सकता ह।ै 

7. वस्थरता प्रथाएाँ: रटकाऊ और पयाििरण के अनुकूल बागिानी प्रथाओं को बढािा दनेा जो खेती के 

पयाििरणीय प्रिाि को कम करती हैं और दीघिकावलक कृवष व्यिहायिता में योगदान करती हैं। 

ककसानों, बागिानों और समुदाय तक पहचंने और वशवक्षत करन े के वलए बागिानी विस्तार को विविन्न 

तरीकों और रणनीवतयों के माध्यम से प्रिािी ढंग से लागू ककया जा सकता ह।ै यहा ंकुछ सामान्य दवृिकोण 

कदए गए हैं: 

i.  प्रवशक्षण कायिशालाएाँ और सवेमनार 

• बागिानी प्रथाओं पर वनयवमत प्रवशक्षण कायिशालाए ंऔर सेवमनार आयोवजत करें। 

• फसल प्रबंिन, कीट और रोग वनयंत्रण, मृदा स्िास््य, ससंचाई और रटकाऊ खेती तकनीक जैस ेविषयों को 

किर करें। 

• विशेषज्ञों, शोिकतािओं और अनुििी ककसानों को अपना ज्ञान साझा करन ेके वलए आमंवत्रत करें। 

ii. प्रदशिन िखूडं 

• बागिानी में सिोत्तम प्रथाओं को प्रदर्शित करने के वलए प्रदशिन िूखंड स्थावपत करें। 

• ककसानों को तकनीकों के व्यािहाररक कायािन्ियन को दखेकर सीखने की अनुमवत दें। 

• नई प्रौद्योवगककयों और तरीकों को अपनान ेके लािों पर प्रकाश डालें। 

iii. खते का दौरा 

• िैयवक्तकृत सलाह प्रदान करन ेके वलए विस्तार एजेंटों या विशेषज्ञों के खतेों का दौरा करने की व्यिस्था 

करें। 

• व्यवक्तगत ककसानों के सामने आने िाली विवशि चुनौवतयों की पहचान करें और उनका समािान करें। 

• सीिे ककसानों की अपनी सटेटंग में समािान प्रदर्शित करें। 

iv. मोबाइल एक्सटेंशन इकाइया 
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• सूचना और संसािनों से ससुवित मोबाइल विस्तार इकाइयााँ स्थावपत करें। 

• दरूदराज या वबखरे हए समुदायों तक पहचंें जहा ंपारंपररक विस्तार सेिाओं तक पहचं सीवमत हो सकती 

ह।ै 

• मौके पर ही परामशि प्रदान करें और शैवक्षक सामग्री वितररत करें। 

v. वडवजटल प्लटेफामि 

• सूचना प्रसाररत करने के वलए िेबसाइट, मोबाइल ऐप और सोशल मीवडया जैसे वडवजटल टूल का उपयोग 

करें। 

• बागिानी प्रथाओं पर िीवडयो ट्यूटोररयल, लेख और इन्फोग्राकफक्स साझा करें। 

• ककसानों के वलए चचाि करने और अनिुि साझा करने के वलए ऑनलाइन मंच स्थावपत करें। 

vi. हले्पलाइन और ह़ॉटलाइन 

• हले्पलाइन या ह़ॉटलाइन स्थावपत करें जहां ककसान सलाह और सहायता के वलए क़ॉल कर सकें । 

• बागिानी से संबंवित प्रश्नों के समािान के वलए प्रवशवक्षत कर्मियों को वनयुक्त करें। 

• ककसानों के वलए एक त्िररत और सुलि सचंार चैनल प्रदान करें। 

vii. गरै सरकारी सगंठनों और सामुदावयक सगंठनों के साथ सहयोग 

• गैर-सरकारी संगठनों (एनजीओ) 

और सामुदावयक समूहों के साथ 

िागीदार। 

• सूचना प्रसाररत करने के वलए 

मौजूदा सामुदावयक नेटिकि  का लाि 

उठाए।ं 

• प्रवशक्षण सत्र और जागरूकता 

अवियान आयोवजत करन े के वलए 

सहयोग को बढािा दनेा। 

viii. बाजार सपंकि  

• ककसानों को बाजार तक पहचंने में मदद करने के वलए बाजार-उन्मुख विस्तार सेिाओं को एकीकृत करना। 

• बाजार के रुझान, गुणित्ता मानकों और मूल्य वनिािरण पर जानकारी प्रदान करें। 

• ककसानों और संिावित खरीदारों के बीच संबंिों को सुगम बनाना। 

ix. सप्रटं करन ेकी सामग्री 

• ब्रोशर, पैम्फलेट और मैनुअल जैसी मुकित सामग्री का 

विकास और वितरण करें। 

• सुवनवित करें कक सामग्री स्पि, संवक्षप्त और लवक्षत दशिकों 

की आिश्यकताओं के अनुरूप हो। 

• समझ बढाने के वलए दशृ्य सहायता शावमल करें। 

x. सामदुावयक कायिक्रम और मलेे 

• सामुदावयक कायिक्रमों और कृवष मेलों में िाग लेना या 

आयोवजत करना। 

• बागिानी निाचारों और प्रथाओं को प्रदर्शित करने के वलए 
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इन प्लेटफामों का उपयोग करें। 

• समुदाय के साथ जुडें और उनके प्रश्नों और सचतंाओं का समािान करें। 

वनष्कषि 

 बागिानी विस्तार सेिाएाँ अक्सर सरकारी कृवष वििागों, गैर-सरकारी संगठनों (एनजीओ), कृवष 

विस्तार एजेंवसयों और अनसुिंान संस्थानों द्वारा प्रदान की जाती हैं। अंवतम उद्दशे्य ककसानों की आजीविका 

में सुिार करना, खाद्य सुरक्षा बढाना और रटकाऊ और कुशल बागिानी प्रथाओं को बढािा दनेा ह।ै प्रिािी 

बागिानी विस्तार में लवक्षत दशिकों की विवशि आिश्यकताओं, प्राथवमकताओं और बािाओं को ध्यान में 

रखते हए इन विवियों का सयंोजन शावमल ह।ै मुख्य बात एक व्यापक और रटकाऊ दवृिकोण बनाना ह ैजो 

बेहतर बागिानी प्रथाओं को अपनाने को प्रोत्सावहत करता ह।ै 


