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कोल फसलों म ेहोन ेवाल ेप्रमुख रोग सबंंधी प्रभावकारी उपाय और प्रभावी 

ननवारक उपायों का व्यापक नवश्लषेण   

(*शकंुतला1, नवजेंद्र कुमार2, पजूा कुमारी1, फूल चदं बरैवा1 एव ंराजशे1) 

1राजस्थान कृनष अनसुधंान ससं्थान, (एसकेएन कृनष नवश्वनवद्यालय, जोबनरे, जयपरु) 

2आईसीएआर-भारतीय कृनष अनसुधंान ससं्थान, नई ददल्ली 
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ल फसलों का उत्पादन के मौसम की तैयारी करते हुए  ,हम पहले से ही बहुत सारे खेतों में कोल 

फसलों )फूलगोभी ,पभागोभी ,ीोकोली , गांठ गोभी आदद  (की रोपाई दखे रह ेहैंह नीच ेकु  सामा य 

बीमाारयान दी गई हैं नजन पर  यान दनेा चानहएह 

डमै्पंग -फफ  (आद्रि गलन) 

 यह रोग आमतौर पर बीजों और युवा रोपाई को प्रभानवत करता ह ैऔर यह नमट्टी में पैदा होन े

वाले कवक जैसे पायनथयम  ,मयूजेारयम ,रािजोटटोननया  आदद के कारण होता हहै संक्रनमत बीज नमट्टी में 

सड़ जात ेहैंह अंकुर और युवा प्रत्यारोपण नमट्टी की रेखा पर "नम हो जाएगें "या सड़ जाएगें ,िससे पहल ेदक 

वे अंततम नगर जाए ंऔर मर जाएहं 

 कवक   ,रािलोटटोननया सोलानी  ,वायरस्टेम का कारण बनता हहै पौधों के तन ेनमट्टी की  रेखा पर 

संकुनचत और भुरभरेु हो जाते हैंह पौधा बौना हो जाता ह ैऔर नमट्टी की रेखा पर सड़ सकता हहै जब नमट्टी 

गमि होती ह ैतो यह रोग पतझड़ वाली कोल फसलों पर अनधक गंभीर होता हहै नप ले कई वषों स े हमन े

खेतों में यह समस्या बहुत दखेी हहै सुनननित करें दक आपको प्रमानणत रोगमु्त  पौध नमलेह 

रोकथाम और उपचार:- सांस्कृनतक ननयंत्रण में ऊंचे उठे हुए बैड पर रोपण और अच् ी जल ननकासी प्रदान 

करना शानमल हहै ग्रीनहाउस में जहां रोपाई उगाई जाती है  ,नई गमले वाली नमट्टी और नए या अच् ी तरह 

से साफ दकए गए और कीटाणुरनहत कंटेनरों और टसरे का उपयोग करेंह पुरानी नमट्टी के नमश्रण के सभी 

ननशान हटाने के नलए उपयोग दकए गए कंटेनरों को साबुन के 

पानी से धोएं  ,और दफर कंटेनरों को 11 % ब्लीच समाधान में कु  

दरे के नलए डुबोएहं कंटेनरों में रोपण से पहले सूखने देंह ग्रीनहाउस 

और खेतों दोनों में  :पौधों/पौधो ंं में अनधक पानी भरने और पैरों 

को गीला करने स ेबचेंह 

काला सड़न 

 काला सड़न एक और आम बीमारी ह ैजो हमने नप ले बढ़ते मौसम में खेतों में दखेी थीह काला 

सड़न एक जीवाणु  ,लैंथोमोनस कै्पेनस्सस  पाथोवर  कै्पेनस्सस के कारण होता है   ,और कू्रनसरर पारवार 

की सभी सनब्जयों को प्रभानवत कर सकता हहै पौधे के जमीन के ऊपर के नहस्से मुख्य रूप से प्रभानवत होत े

हैं  ,और ल ण पौधे के प्रकार ,पौधे की उप और पयािवरणीय 

नस्थनतयों के आधार पर नभस हो सकते हैंह सामा य तौर पर ,पीले ,

वी-आकार के ोंाव पनभयों की युन्त यों पर ददखाई दतेे हैं और वी 

का मबंद ुनशरा की ओर ननदनेशत होता हहै जब ोंाव बड़ ेहो जात ेहैं ,

कॉ 
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तो मुरझाए हुए ऊतक पनभयों के आधार की ओर फैल जाते हैंह नसें काली या भूरी हो जाती हैंह संक्रमण तनों 

में फैल सकता है .तनों को काटने स ेअटसर पीले रंग की कीचड़ के साथ काले -भूरे रंग का मनलनदकरण 

ददखाई दतेा हहै फूलगोभी पर ल ण अनके काले या भूरे धब्बों ,काली नशरा  और बदरंग दही के रूप में 

प्रकट हो सकते हैंह 

रोकथाम और उपचार :- कोई प्रभावी उपचारात्मक उपाय उपलब्ध नहीं होने के कारण  ,ननवारक उपाय 

बहुत महत्वपूणि हंैंंह बैटटीारया सर्दियों में पौधों के अवशेषों और जंगली सरसों और शेफडि के पसि जसै े

खरपतवारों पर जीनवत रहत ेहैंह यह संक्रनमत पौधों के अंदर और उनके बीजों पर भी जीनवत रह सकता हहै 

यह नमट्टी में दबे पौधों के अवशेषों पर दो साल तक जीनवत रह सकता हहै यह रोग पानी  ,ह वा  ,कीड़ों और 

बगीचे के औजारों के  ींटों से आसानी स ेफैलता हहै उा तापमान और आद्रिता रोग के नवकास में सहायक 

होते हैंह 

 प्रमानणत रोगमु्त  बीज एवं रोपाई का प्रयोग करेंह यदद बीज का स्रोत अज्ञात है  ,या संक्रनमत 

अंकुरों का उपयोग दकया जाना है ,तो रोगजनक बैटटीार या को खत्म करने के नलए बीज को गमि पानी से 

उपचाारत करेंह पभागोभी  ,ीोकोली और ीसेल्स स्प्राउलस को 122 नडग्री रारेनहािट पर 22 नमनट तक 

उपचाारत दकया जा सकता है ,जबदक फूलगोभी ,केल ,शलजम और ेतबागा के बीजों को 12 नमनट तक 

उपचाारत दकया जा सकता हहै हालानदक, िस उपचार से बीज की व्यवहायिता कम हो सकती हहै 

काली सड़न के प्रनत सहनशील दकस्मों का चयन करेंह जहां नप ले दो से तीन वषों में काली सड़न की 

बीमारी हुई हो  ,वहां कोल की फसल न लगाएहं अच् े वायु संचार वाली अच् ी जल ननकासी वाली जगहों 

का चयन करेंह 

डाउनी नमल्य ूयह रोग परेोनोस्पोरा परैानसाटका 

 कवक के कारण होता ह ै  और यह अंकुरों और पारपक्व सब्जी पौधों दोनों पर हमला कर सकता हहै 

संक्रनमत पौधों में पभी की ननचली सतह पर भूरे रंग की फफंूद 

नवकनसत हो जाती हहै संक्रनमत पौधों की ऊपरी पभी की सतह 

पहले पीली हो जाती ह ैऔर दफर भूरी या नेक्रोाटक हो सकती हहै 

पनभयान सूखकर मर जाती हैंह ल ण ख़स्ता फफंूदी स ेनभस होत ेहैं 

टयोंदक डाउनी फफंूदी कवक केवल पभी की ननचली सतह पर 

बढ़ता हहै रोग के नवकास को नम नस्थनतयों से बढ़ावा नमलता हहै 

रोकथाम एव ंउपचार:-  प्रनतरोधी दकस्मों वाली दकस्मों का उपयोग करेंह हरी फसलों या हरी सनब्जयों के 

अलावा अ य फसलों के साथ चक्रावतिन करेंह कटाई के तरंुत बाद पौधे का मलबा हटा देंह पनभयों के सूखने 

को बढ़ावा दनेे के नलए पौधों के बीच नवस्तृत दरूी का प्रयोग करेंह रासायननक ननयंत्रण के नलए  ,प्रनतरोध के 

नवकास से बचने के नलए कवकनाशी को ोंुमाना सुनननित करेंह 

अल्टरनाेरया लीफ स्पॉट 

 अल्टरनेारया लीफ स्पोटि एक आम समस्या ह ैऔर कभी-

कभी िसका आहथिक महत्व नहीं हो सकता हहै हालानदक ,यदद 

पौधे पहले से ही कमजोर हैं या संक्रमण स्थल के कारण शारीारक 

रूप से  नतग्रस्त हैं  ,तो रोग आहथिक नुकसान का कारण बन 

सकता हहै 

ननष्कषि 

 यह शोध कोल फसलों को प्रभानवत करने वाली प्रचनलत बीमाारयों और उनकी रोकथाम और 

प्रबंधन के नलए व्यावहाारक रणनीनतयों की व्यापक समझ प्रदान करता हहै ननष्कषि ाटकाऊ प्रथा  के 

नवकास में योगदान करते हैं, नजससे कोल फसल की खेती की लचीलापन और उत्पादकता सुनननित होती 

हहै 


