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ल कुदरत की एक अद्भुत दने ह ैऔर जीवन से जुडी सभी चीजों को इसकी कमोबेश आवश्यकता ह।ै 

पानी का सबस ेज्यादा इस्तेमाल खेती में होता ह,ै जहााँ ससंचाई की सुववधा के साथ खेती होती ह ैउसे 

ससंवचत क्षेत्र कहत ेहैं ओर जहााँ ससंचाई के वलए कोई साधन नहीं ह,ै वैसे क्षेत्रों को अससंवचत क्षेत्र के नाम से 

जाना जाता ह।ै 

 हमारे दशे में ससंचाई के वलए 40 प्रवतशत जमीनी पानी (Ground water) का इस्तेमाल ककया 

जाता ह।ै केन्द्द्रीय भू-जल बोडि (Central Ground Water Board) की ररपोटि के अनुसार अगर हम पानी 

का इसी तरह इस्तेमाल करते रह ेतो विि 2025 तक दशे के 15 राज्यों में भू-जल पूरी तरह समाप्त हो 

जाएगा। ऐसी वस्थवत में हम कल्पना कर सकत ेहैं कक खेती के वैसे क्षेत्रों का क्या होगा जहााँ ससंचाई की कोई 

सुववधा उपलब्ध नहीं ह।ै वैसे भी वपछले 20-30 विों मेंभू-जल का अन्द्धाधुंध दोहन(Exploitation) हुआ ह ै

ओर इसके चलत ेजमीनी पानी का स्तर लगातार घट रहा ह।ै 

 रबी और जायद की फसलों को ससंचाई की जरुरत पडती ह,ै जबकक खरीफ की फसलें बाररश से ही 

हो जाती ह,ै लेककन कुछ इलाकों में बाररश की कमी के कारण खरीफ फसलों की भी ससचंाई करनी पडती ह।ै 

ससंचाई नहर, तालाब, ट्यूबवेल वगैरह स ेहोती ह ैलेककन आज ऐस ेहालात पैदा हो गए हैं कक कुओं में जल 

का स्तर काफी घट गया ह ैया वे सूख गए हैं। अवधकांश तालाब तो माचि के महीने तक ही सूख जात ेहैं  

 पंसपंग सेट पानी वनकालन ेमें नाकाम सावबत हो रह ेहैं। बाररश के पानी का ववतरण एक समान 

नहीं होता, कहीं बाढ़ आ जाती ह,ै तो कहीं सूखा पड जाता ह।ै भू-जल के स्तर को बढ़ान ेके वलए दशे के जल 

संरक्षण वैज्ञावनक इस पर अनुसंधान कर रह ेहैं और इन वैज्ञावनकों के अनुसार तालाबों का बनाना, पुरान े

तालाबों का जीणोद्धार करना, बाररश के पानी को सोख्ता गड्ढों में भरना इत्याकद पहलुओं पर ध्यान दने े

की आवश्यकता ह ैवजसस ेकक पानी के स्तर को वगरने से बचाया जा सके। बाररश पर मनुष्य का कोई वश 

नहीं ह,ै ऐसे हालत में खेती में ऐसी आधुवनक तकनीकों का इस्तेमाल करना चावहए जो कम खचीली एवं 

फायदमंेद हों। 

 ऐसे क्षेत्रों में जहााँ ज्यादा ढलान हो, यहााँ बाररश के पानी के साथ खेती की वमट्टी बह जाती ह।ै इस 

समस्या स ेबचन ेके वलए सबसे आसान तरीका ह ै कक खेतों के चारों तरफ मजबूत मेडबंदी हो। इससे यह 

फायदा होगा कक वमटटी का कटाव रुकेगा और खेत की वमट्टी ज्यादा पानी सोखेगीीः फलस्वरुप बाररश का 

पानी जमीनी पानी का स्तर भी बढ़ा दगेा। 
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आधुवनक तकनीकी ससंचाई में विप ससंचाई, फव्वारा ससंचाई, फुहार ससंचाई, िमककट द्वारा टपक ससंचाई 

इत्याकद को अपने इलाके और फसल के आधार पर चुना जा सकता ह।ै ससंचाई के इन तरीकों को अपनान ेस े

एक ओर जहााँ पानी की बचत होती ह,ै दसूरी ओर पैदावार भी अवधक वमलती ह।ै 

विप ससचंाई: इस तकनीक में छोटे छेद वाली प्लावस्टक की पाइप लाइनें इस्तेमाल की जाती ह,ै जो पौधों 

की जडों के पास बूंद-बूंद कर पानी टपकाती ह।ै इसमें ससंचाई के अलावा खाद और कीटनाशी दवा को भी 

आसानी स ेकदया जा सकता ह।ै इस तकनीक से पानी की 70-90 प्रवतशत तक की बचत होती ह।ै ससंचाई के 

काम में 40-60 प्रवतशत मेहनत की बचत और फसल पैदावार में 20-30 प्रवतशत तक की बढ़ोतरी होती ह।ै 

इस तकनीक को अपनाने से वमट्टी का कटाव भी नहीं होता और ससंचाई के वलए मेड नहीं बनानी पडती ह।ै 

फव्वारा ससचंाई: फव्वारे से पानी छोटी-छोटी बूाँदों में बाररश की फुहार की तरह पौधों के उपर वगरता ह।ै 

फव्वारे के वसस्टम को पंसपंग सेट स ेजोड दतेे हैं। जब पंसपंग सेट को चलाया जाता ह ैतो पानी तेज बहाय के 

साथ फुहार की तरह बाहर वनकलता ह।ै यह फव्वारा घूमता रहता ह.ै वजसस ेआस-पास चारों तरफ फसल 

की ससंचाई होती रहती ह।ै यह तरीका सघन खेती में अच्छा नतीजा दतेा ह।ै 

फुहार ससचंाई: इस तकनीक में पाइप स ेपानी की फुहार वनकलती ह।ै फुहारें 2 से 5 मीटर तक ऊाँ ची उठ कर 

वगरती हैं। इस तकनीक का इस्तेमाल ज्यादातर बागवानी फसलों की नसिरी में ककया जाता ह।ैफुहार ससंचाई 

स ेहवा के तापमान को भी कम ककया जा सकता ह,ै क्योंकक बाररश की तरह पानी वगरन ेसे आस-पास ठंड 

हो जाती ह।ै यह तकनीक सवब्जयों और बागवानी फसलों की नसिरी के वलए पॉलीहाउस या शेडहाउस दोनों 

जगह अच्छी सावबत हो रही ह।ै 

िमककट द्वारा टपक ससचंाई: ससंचाई के इस तकनीक में पााँच सौ से एक हजार लीटर या इसस ेभी ज्यादा 

क्षमता वाल ेमजबूत प्लावस्टक के टंककयों का इस्तेमाल ककया जाता ह।ै इन टंककयों को 1-4 मीटर की ऊाँ चाई 

पर लोह ेया सीमेंट के बने स्टैंड पर रख कदया जाता ह।ै टंककयों को पानी से भर वलया जाता ह।ै इनसे पानी 

के वलए बनाए गए पाइप ककट में गेट वाल्य व कफल्टर लगे रहत े हैं, वजनमें स े एक लचीला व मजबूत 

प्लावस्टक पाइप होता ह।ै इस पाइप से एक उपमुख्य लैटरल पाईप वनकलता ह,ै जो बहुत पतला होता ह।ै 

पाईप को पंविबद्ध लगी फसलों के साथ वबछाया जाता ह।ै इसमें जहााँ-जहााँ पौधे वजतनी दरूी पर लगे होत े

हैं, वहााँ-वहााँ इस लैटरल में छेदों के जररए बूंद-बूंद पानी पौधे के पास टपकता रहता ह।ै इसका इस्तेमाल 

मौसमी सवब्जयों, फूलों व फलों की खेती में या सूख ेइलाकों में ककया जाता ह।ैससंचाई की इन सभी तकनीकों 

का इस्तेमाल सब्जी, फूल, बागवानी और दसूरी नकदी फसलों में कर सकत ेहैं। ककसी भी इलाके में इनका 

इस्तेमाल ककया जा सकता ह।ै लगातार बढ़ती आबादी, पानी का गलत तरीके से इस्तेमाल, बाररश का 

असमान ववतरण इत्याकद कारणों स ेपानी की बडी ककल्लत हो गई ह।ै समय का तकाजा ह ै कक पानी को 

सही तरीके स े इस्तेमाल में लाएाँ और ससंचाई की ऐसी तकनीकों को अपनाएाँ, जो कम पानी से ज्यादा 

क्षेत्रफल में ससंचाई करे और पौधा बूंद-बूंद का उपयोग कर सके 


