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uq"; us tc ls —f"k dk;Z djuk çkjaHk fd;k rHkh ls og vius pkjksa vksj miyC/k çk—frd 

lalk/kuksa dk mi;ksx djrk vk;k gSA /khjs&/khjs og lh[krk x;k vkSj çkIr vuqHkoksa ds vk/kkj ij 

—f"k dk;ksZ esa lq/kkj djrk x;kA —"kdks us cht dh cqokbZ ls ysdj [ksr dh tqrkbZ] [kkn] ikuh vkfn 

dk mfpr çca/ku djds vf/kdre QlyksRiknu çkIr djus dh dksf'k'k ges'kk tkjh j[khA —"kdksa us 

,d vksj tgka c<+rh vkcknh dh [kk| ekax dks iwjk djus ,oa vius vkfFkZd fodkl gsrq gj laHko 

ç;kl fd, ogh] vf/kd mRiknu gsrq jklk;fud moZjdksa ,oa nokb;ksa dk Hkh csgrk'kk ç;ksx fd;kA 

tks fd vkt Hkfo"; ds fy, ,d cM+s ladV dh vksj ladsr djrk gSA orZeku esa ns'k dh c<+rh 

tula[;k vkt ,d xaHkhj leL;k gS bl c<+rh tula[;k dh [kk|ku ekWx iwfrZ dh gksM+ esa —"kd 

rjg&rjg dh jlk;fud [kknksa ,oa nokb;ksa dk yxkrkj ç;ksx dj jgs gSa] ftlls fd gekjk laiw.kZ 

ikfjfLFkfrdh ra= Hkh çHkkfor gks jgk gSA jlk;fud moZjdksa ds fujarj vR;kf/kd ç;ksx ls e`nk dh 

HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod xq.kksa esa ifjorZu vk jgk gS] ifj.kke Lo:i Hkwfe dh moZjk'kfä esa Hkh 

fxjkoV ns[kus dks fey jgh gS] ftldk ekuo LokLF; ij Hkh foijhr çHkko iM+ jgk gSA vkt 

fdlkuksas ds le{k ;g ,d pqukSrh gS fd] ogh egaxh jklk;fud moZjdksa ,oa nokb;ksa ds nq"çHkko ls 

feêh dh moZjdrk] ikuh] ok;q vkSj vius LokLF; dks cpk, j[krs gq, viuh vko';drkvksa dh iwfrZ 

ds fy, fdl fof/k dk ç;ksx djsaA bu ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, vkt fdlku jklk;fud mRiknksa 

ls cpko ds fy, viuh iqjkuh —f"k i)fr dh vksj eqag eksM+ jgs gSaA bl çkphu i)fr dks ge tSfod 

[ksrh ;k dqnjrh [ksrh ds uke ls tkurs gSaA  

 ;g —f"k djus dh ,d ,slh i)fr gS ftlesa la'ysf"kr moZjdksa ,oa nokb;ksa dk vuqç;ksx 

djrs gq, vius pkjksa rjQ miyC/k çk—frd lalk/kuksa dk ç;ksx dj] ç—fr ,oa i;kZoj.k dks LoPN 

o larqfyr cuk, j[krs gq, ekuoh; vko';drkvksa dh iwfrZ dh tk ldsA blesa iw.kZ :i ls dkcZfud 

[kknksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ftlls e`nk dh lajpuk] mldh moZjrk o tSfod fofo/krk esa Hkh 

lq/kkj vkrk gSA ftlds ifj.kke Lo:i Hkkjrh; Qlyksa esa jksx o chekfj;ksa dk çHkko Hkh de gksrk 

gSA ogh nwljh vksj] tSfod [ksrh Hkwfe vkSj Qly dh mit dks cuk, j[kus] [ksrh dh ykxr dks de 

djus] lalk/kuksa dh deh vkSj i;kZoj.k çnw"k.k dks de djus vkSj var esa t:jrean fdlkuksa dks ubZ 

rduhd çnku djus esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkkrh gSA —f"k vkSj çlaL—r [kk| mRiknu fu;kZr 

fodkl çkf/kdj.k ds vuqlkj vkt gekjs ns'k esa dqy 4-27 fefy;u gsDVs;j Hkwfe tSfod [ksrh ds 

varxZr iath—r gSA vkt Hkh Hkkjr esa yxHkx 70  fdlku NksVs ,oa lhekar tksr okys gSa] ftuds 

ikl 1 gsDVs;j ls de —f"k tksr gSA  

 vktdy Hkkjrh; —f"k esa i'kqikyu ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gS] ftlls çfrfnu 

yxHkx i;kZIr ek=k esa xkscj ,oa ew= çkIr gksrk gS] ftldk mi;ksx dj e`nk dh moZjrk dks fVdkÅ 

cukdj —f"k mRiknu esa o`f) ,oa mRiknu ykxr dks de fd;k tk ldrk gSA orZeku esa —"kd 

Qlyks dh iks"kd rRoksa dh ekax dks iwjk djus ds fy, [ksr esa Hkkjh ek=k esa tSfod [kkns tSls&xkscj 

dh [kkn] daiksLV] dspq, dh [kkn ,oa eqxhZ dh [kkn vkfn ij fuHkZj djrs gSaA ftlls ekStwnk Qly 

e 
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esa vko';d iks"kd rRoksa dh iwfrZ dqN ek=k esa gh gksrh gS] vkSj vo'ks"k iks"kd rRoksa dk çHkko iwoZorhZ 

Qly dks çkIr gksrk gS] blfy, t:jrean fdlkuksa ds fy, de ykxr ds lkFk fVdkÅ —f"k 

rduhd dh vko';drk gS] rkfd ekStwnk Qlyksa dh iks"kd rRoksa dh ekax dks iwjk fd;k tk ldsA 

tSfod —f"k esa lQy Qly mRiknu ds y{; dks çkIr djus gsrq fofHkUu tSfod [kknksa ds ç;ksx 

fof/k;kWaaaa aa viukbZ tkrh gSaA ftlesa rjy dkcZfud [kkn ,d ,slh fof/k gS] ftldk eq[; mís'; feêh ds 

lw{ethoksa ,oa ouLifr dks le`) djuk gSA rjy tSfod [kkns xkscj] xkS&ew= ,oa —f"k mRikfnr 

dpjs ls rS;kj dh tkrh gSa] ftldk mi;ksx Qlyks ij fNM+dko djds] flapkbZ ty ds lkFk ,oa 

e`nk esa lh/ks feyk dj Qlyksa dh iks"kd vko';drk dks iwjk esa fd;k tk ldrk gSA 

rjy tSfod [kkns ds izdkj ,oa cukus dh fofèk;k¡   

 tSo inkFkksaZ dks xyk lMkdj ds rS;kj dh x;h ,slh [kkn ftlesa fd lw{ethoksa dh la[;k o 

ikS/kksa ds fy, vko';d iks"kd rRo i;kZIr ek=k esa mifLFkr gks tSfod [kkn dgykrh gSA dqN rjy 

tSfod [kknksa ds lzksr] cukus dh fofèk ,oa iz;kssx djus dk rjhdk fuEu izdkj gSA  

1- oehZok'k& oehZok'k dsapqvksa o xkscj dh lgk;rk ls rS;kj fd;k ,d rjy tSo [kkn gSaA dsapq, dk 

'kjhj rjy inkFkksaZ ls Hkjk jgrk gS] ,oa mlds 'kjhj ls yxkrkj bl dk mRltZu gksrk jgrk gSA bl 

rjy inkFkZ dk laxzg.k gh oehZok'k gksrk gSA blesa cgqr lkjs iks"kd rRo tSls& lkbVksdkbfuu] 

vkDlhVksflu] foVkfeUl] ,feuks ,flM] ,atkbEl ,oa mi;ksxh lw{etho tSls& cSDVhfj;k] dod] 

,DVhuksekbflfVl bR;kfn ik, tkrs gSaA blesa lHkh iks"kd rRo ?kqyu'khy :i esa mifLFkr gksrs gSa] 

tks ikS/kksa dks vklkuh ls miyC/k gksrs jgrs gSaA  bldk mi;kssx Qlyksa dh o`f) o vfèkd Qly 

mRiknu gsrq djrs gSaA oehZok'k esa ekStwn lw{e thok.kqvksa] ãwfed vEy o gkeksZUl ls Hkwfe dk 

ih&,p& eku Hkh lkekU; cuk jgrk gSA  

cukus ds fy, vko';d lkexzh 

 dsapq,                   & 5 fdyksxzke 

 Xkkscj                    &  50 fdyksxzke 

 tSo inkFkZ               &  2 fdyksxzke 

 rktk ikuh              &  10 yhVj  

 IykfLVd dk ,d Mªe      &  100 yhVj {kerk 

cukus dh fofèk   

bl fof/k esa ,d NksVs Mªe ds mij CkMs+ Mªe dks LVSUM+ dh lgk;rk ls j[k nsrs gaSA CkMs+ Mªe dh ryh 

esa ,d fudkl }kj cuk dj bl ij ,d VkV&iV~Vh j[kdj Xkkscj o dsapq, Mkydj ikuh fNM+d nsrs 

gaSA blds Åij ikuh ls Hkjh fNnz;qDr ckYVh yVdk nsaA blls èkhjs&èkhjs ikuh Vidrk jgrk gS vkSj 

uhps okys Mªe esa oehZok'k bdV~Bk gksrk jgrk gSA oehZok'k esa 10 xquk  ikuh feykdj Qlyksa ij 

fNM+dko djus ls Qly dh vPNh c<+okj gksrh gS 

2- iapxO;& ipxO; ,d fo'ks"k çdkj dk fdf.or mRikn gS ftlesa eq[; :i ls xk; ds ikap 

mRiknks dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ;g fofHkUu ykHkdkjh lw{ethoksa ,oa ikS/kksa ds fodkl dks c<+kok nsus 

esa le`) gSA laL—r esa iapxO; dk vFkZ gS xk; ls çkIr ik¡p mRiknksa ¼xkscj] ew=] nw/k] ?kh vkSj ngh½ 

ds feJ.k ls gSA iapxO; ,d ,slh rjy tSfod [kkn gS ftldk ç;ksx feêh ds lw{e thoksa dh lqj{kk 

,oa Qly ds mRiknu dks c<+kus ds fy, fd;k tkrk gSA bldk ç;ksx jklk;fud moZjdksa dh rqyuk 

esa lLrk ,oa vf/kd ykHknk;d ik;k x;k gSA fofHkUu ijh{k.kksa }kjk bldks tSfod [ksrh esa ç;ksx gsrq 

ekudh—r fd;k x;k gS 

cukus gsrq vko';d lkexzh         

 rktk xk; dk xkscj           &  10 fdyksxzke 

 xksew=                         &   10 yhVj 

 xk; dk nw/k                   &  3 yhVj 

 xk; ds nw/k dk ngh            &  2 fdyksxzke 

 xk; dk ?kh                   &  1 fdyksxzke 
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 xqM                          &  1 fdyksxzke 

 ukfj;y dk ikuh              &   3 yhVj 

 ids gq, dsys                  &  1 ntZu 

 IykfLVd dk cM+k Mªe         &  100 yhVj ikuh dh {kerk  

 <dus dk diM+k        

cukus dh fof/k 

bl fof/k esa xk; ds xkscj ,oa ?kh dks ,d feêh ds crZu esa vPNh rjg feykdj pkj fnu ds fy, 

Nk;k okys LFkku esa j[k nsrs gSaA bl çdkj çR;sd fnu esa nks ckj bldks vPNh rjg ls feykrs gSaA 

,d cM+s crZu esa 10 yhVj xksew=] 3 yhVj xk; dk nw/k] 2 fdyksxzke ngh] 3 yhVj ukfj;y ds ikuh] 

1 ntZu dsys ,oa 1 fdyksxzke xqM Mkydj vPNh rjg feyk nsrs gSaA ikaposa fnu nksuksa feJ.k dks 

vPNh rjg ,d crZu esa feykdj muds eqag dks diM+s ls ck/kdj <d nsrs gSa] vkSj çR;sd fnu bldks 

vPNh rjg ls feykdj diM+s ls <d nsrs gSaA 15 fnu ds ckn ?kksy dks ,d irys diM+s dh lgk;rk 

ls Nku ysrs gSa A bl çdkj rS;kj ?kksy esa i;kZIr ek=k esa ikuh feykdj Qlyksa dh iks"k.k 

vko';drk dks iwjk djus gsrq fNM+dko fd;k tkrk gSA 

3- ohtke`r& ;g ,d vR;ar çHkko'kkyh tSfod [kkn gSA ftls xkscj] xksew=] cjxn ;k ihiy ds isM+ 

ds uhps dh feêh] xqM+ vkSj nky ds vkVs dks ikuh ds lkFk feykdj rS;kj fd;k tkrk gSA thokèr 

ikS/kksa dh o`f) ,oa fodkl ds lkFk&lkFk e`nk lajpuk dh lq/kkj esa enn djrk gSA ;g Qly dh 

çfrj{kk {kerk dks Hkh c<+krk gSA ftlls Qly LoLFk cuh jgrh gS vkSj vR;kf/kd iSnkokj nsrh gSA 

Qlyksa esa flapkbZ ds lkFk 200 yhVj thoke`r dks çfr ,dM+ dh nj ls ç;ksx fd;k tk ldrk gS] 

vFkok 10 ls 20 yhVj rjy thoke`r dks 200 yhVj ikuh esa feykdj [kM+h Qly esa fNM+dko fd;k 

tk ldrk gSA 

rjy thoke`r cukus dh lkexzh 

 ikuh                              &  200 yhVj  

 rktk xk; dk xkscj                     &  10 yhVj 

 nky dk vkVk                          &  1 fdyksxzke 

 xqM                                   &  1 fdyksxzke 

 cjxn ;k ihiy ds isM+ ds uhps dh feêh   &  1 fdyksxzke 

 IykfLVd dk cM+k Mªe                   &  200 yhVj ikuh dh {kerk  

 <dus dk diM+k        

cukus dh fof/k 

bl fof/k esa 10 fdyksxzke rktk nslh xk; dk xkscj] 10 yhVj iqjkuk xksew=] 1 fdyksxzke nky dk 

vkVk] 1 fdyksxzke cjxn ;k ihiy ds isM+ ds uhps dh feêh rFkk 1 fdyksxzke xqM ysdj mldks 200 

yhVj ikuh dh {kerk okys IykfLVd ds Mªe esa vPNh rjg feykrs gSaA blds ckn crZu ds eqag dks 

diM+s dh lgk;rk ls cka/kdj <d nsrs gSa ,oa çR;sd fnu esa 2 ckj bls ?kksy dks fgyk;k tkrk gSA 

bldks Nk;k okys LFkku ij ,d lIrkg ds fy, j[k nsrs gSaA ,d lIrkg ckn bldks irys diM+s ls 

Nku ysrs gSaA bl çdkj rS;kj thoker̀ dks [ksr esa ç;ksx dj ldrs gSa  

4- chte`r& ,d ,slk ykHknk;d tSfod rjy gS] ftldk mi;ksx Qlyksa ds chtksipkj esa fd;k 

tkrk gS] ;g ,d QQwanuk'kh dh rjg dke djrk gSA ftlls chtksa ds vadqj.k ,oa çfrjks/kd {kerk 

esa o`f) gksrh gSA bl rjy tSo ls mipkfjr cht esa e`nk tfur jksxksa dk çdksi cgqr gh de gksrk 

gSA  

cukus gsrq vko';d lkexzh 

 ikuh                          &  20 yhVj  

 rktk xk; dk xkscj             &  10 fdyksxzke 

 iqjkuk xksew=                   &  10 yhVj 
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 cq>k pwuk                        &  500 xzke 

 ihiy ds isM+ ds uhps dh feêh      &  1 fdyksxzke 

 IykfLVd dk cM+k Mªe              

 <dus dk diM+k        

cukus dh fof/k 

bl fof/k esa 100 fdyksxzke chtksipkj ds fy, ,d cMsa IykfLVd ds Mªe esa 20 yhVj ikuh ysdj 

mlesa 10 fdyksxzke xkscj ,oa 10 yhVj xksew= dks Mkydj vPNh rjg feykrs gSaA fQj 50 xzke cq>k 

pwuk vkSj 1 fdyksxzke feêh dks Mkydj iqu% feykrs gSa ftlls iwjk feJ.k vPNh rjg fey tk,A vc 

crZu ds eqag dks diM+s ls <ddj Nk;k okys LFkku ij ,d lIrkg ds fy, j[krs gSaA fnu esa nks ckj 

bldks iqu% fgykrs gSaA bl izdkj rS;kj chtker̀ dks 24 ?kaVs ds vnaj 100 fdyksxzke cht dks vPNh 

rjg feykdj cqckbZ gsrq ç;ksx djrs gS ;k ulZjh dks tM+ksa dks blesa Mwcks dj mipkfjr fd;k tk 

ldrk gSaA  

5& gfjr ikuh& ;g lM+d ds fdukjs [kMs+ vuqi;ksxh [kjirokjksa ls RkS;kj fd;k tkus okyk rjy 

[kkn gS tksfd e`nk dh moZjk 'kkfDr dks c<kus ds vykok e`nk o ikSèkksa dks jksx o Ckhekfj;ksa ls cpkus 

dk dk;Z Hkh djrk gSA bl dkj.k ikSèkksa dh vPNh c<+okj gksrh gS vkSj Qly mRiknu Hkh c<+rk gSA 

cukus gsrq vko';d lkexzh 

 gjh voLFkk esa [kjirokj      & 25 fdyksxzke 

 beyh                        & 500  Xkzke 

 xqM                          & 500 Xkzke  

 filk gqvk ued               & 250 Xkzke  

 rktk ikuh                    & 60 yhVj  

  IykfLVd dk cM+k Mªe         & 100 yhVj ikuh dh {kerk  

cukus dh fofèk 

mijksDr lkexzh dks vkil esa feykdj 10 ls 15 fnu rd lM+krs gaS] blds Ik'pkr bl feJ.k dks 

diM+s ls Nku ysrs gSa bl izdkj izkIr gq, ?kksy dks gfjr ikuh dgrs gaSA  

mi;ksx djus dh fofèk  

bl izdkj izkIr gfjr ikuh esa mldk pkj xquk ikuh feyk dj izfr ,dM+ dh nj ls igyh flapkbZ 

ds ,d lIrkg ckn Qlyksa ij fNM+dko djrs gSa vFkok flapkbZ ds ikuh ds lkFk nsrs gSaA blls ikSèkks a 

o e`nk dh jksxizfrjksèkd {kerk ,oa e`nk moZjrk esa lqèkkj gksrk gSA gfjr&ikuh ls ikSèkksa o e`nk ds 

jksx ,oa chekfj;ksa ij fu;a=.k gksrk gS] ftlls Qlyksa dh c<+okj vPNh gksrh gS vkSj Qly mRiknu 

Hkh iM+rk gS 

rjy tSfod [kknksa ds ykHk 

1 rjy tSfod [kkn esa Hkwfe dh moZjk 'kfä dks c<+krh gSaA 

2 rjy tSfod [kk| eǹk esa mifLFkr ykHknk;d lw{e thoksa dh la[;k ,oa mudh fØ;k'khyrk esa 

o`f) djrh gSaA 

3 Qly mRikn dh xq.koÙkk ,oa Lokn esa o`f) djrh gSaA 

4 rjy tSfod [kk| eǹk LokLF; dks cuk, j[krs gq, Qlyksa dks vko';d iks"kd rRo ?kqyu'khy 

voLFkk esa çnku djkrh gSaA 

5 i'kq vo'kksf"kr dkcZfud inkFkksaZ dk mi;ksx djds de ykxr esa vf/kd ek=k esa rjy tSfod 

[kkn rS;kj fd;k tk ldrk gSA 

6 jklk;fud moZjdksa ds mi;ksx ij fuHkZjrk de dj ds —"kdksa dh ykxr esa deh ykrs gSaA 

7 rjy tSfod [kk| ikS/kksa dh jksx çfrjks/kd {kerk dks c<+krh gSaA  

8 rjy tSfod [kkn gekjs i;kZoj.k dks nwf"kr ,oa laØfer gksus ls cpkrh gSaA 
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rjy tSfod [kknksa ds egRo 

 Bksl tSfod [kknksa dh rqyuk esa rjy tSfod [kknksa esa vkSlru vf/kd ek=k esa iks"kd rRo 

ik, tkrs gSaA vk/kqfud tSfod [ksrh esa rjy tSfod [kkns dkQh gn rd tSfod [ksrh dh jh<+ cuh 

gqbZ gSA rjy tSfod [kknks dk foosdiw.kZ mi;ksx fdlh Hkh Qly ds LFkk;h mRiknu ds fy, 

egRoiw.kZ j.kuhfr;ksa esa ls ,d gSA rjy tSfod [kknks dk fujarj mi;ksx Qlyks dks vko';d iks"kd 

rRoks dh miyC/krk cuk, j[kus esa enn djrk gSA pwafd] lHkh çdkj ds tSfod dpjs dk mi;ksx 

djds de ykxr ij bUgsa cM+h ek=k esa mRikfnr fd;k tk ldrk gS] rjy [kkn fdlkuksa ds fy, 

,d ojnku gks ldrh gS] rjy tSfod i;kZIr ek=k esa çeq[k vkSj lkFk gh NksVs ikS/ks iks"kd rRo gksrs 

gS lkFk gh buesa ikS/kksa ds fy, vko';d o`f) fu;ked gkeksZu tSls& iapxO; esa baMksy ,flfVd 

,flM ¼IAA½ vkSj ftcjsfyd ,flM ¼GA½ dh i;kZIr ek=k gksrh gS  bldk 3% dk Lçs puk dh 

mPp mit ,oa pkoy ds nkus dh fefyax xq.koÙkk çkIr djus ds fy, vkn'kZ gSA vr% bl izdkj ;s 

—"kd dh mRiknu ykxr dks de djds vk; dkss c<+krh gS] lkFk gh lkFk rjy tSfod [kkns ikS/kks 

}kjk  e`nk tM+ksas dh rqyuk esa ifÙk;ksa ls yxHkx 20 xquk rsth ls vo'kksf"kr dh tkrh gS] ifj.kke 

Lo:i ;g ikS/kks dks 'kh/kzrk ls iks"kd rRo çnku djrh gSA vr% rjy tSfod [kkns vLFkkbZ iks"kd 

rRoksa dh deh dks iwjk djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA tSfod [ksrh esa budk mi;ksx eq[; :i 

ls ml ekSle ds nkSjku Qly dh o`f) dks çksRlkfgr djus ds fy, fd;k tkrk gS] tc iks"kd rRo 

dk vo'kks"k.k tM+ksa ds ek/;e ls ckf/kr jgrk gSA 


