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ष्म ऋतु में पिु प्रबंधन पर शविेष ध्यान दनेे की आवश्यकता होती ह।ै उत्तर-पशिमी भारत में गर्मियााँ 

गमि और लंबी होती हैं। यहां वायुमंडलीय तापमान 450 सेशल्सयस से भी अशधक हो जाता ह।ै इस 

मौसम में जानवर तनावग्रस्त हो जात ेहैं। तनाव पिुओं के पािन तंत्र और द ध उत्पादन प्रदििन पर प्रशतक ल 

प्रभाव डालता ह।ै इस मौसम में नवजात पिुओं की दखेभाल में थोडी सी भी असावधानी उनके भशवष्य के 

शवकास, रोग प्रशतरोधक क्षमता और उत्पादन क्षमता को स्थायी रूप से ख़राब कर सकती ह।ै गमी के दौरान 

पिुओं के रखरखाव में अनुशित दखेभाल से िुष्क पदाथि की खपत में 10 से 30 प्रशतित की कमी हो सकती 

ह ैऔर पिुओं की द ध उत्पादन क्षमता में 10 प्रशतित तक की कमी हो सकती ह।ै इसके अलावा, अशधक गमी 

के कारण होने वाला ऑक्सीडटेटव तनाव पिुओं की रोगों से लडने की क्षमता पर प्रशतक ल प्रभाव डालता ह ै

और वे आगामी बरसात के मौसम में होने वाली शवशभन्न बीमाटरयों के प्रशत संवेदनिील हो जाते हैं। ऐस ेमें 

पिुओं की उत्पादन और प्रजनन क्षमता कम हो जाती ह।ै 

डयेरी मवशेियों का ग्रीष्मकालीन प्रबधंन 

 गमि वातावरण में मादा पिुओं में मद की अवशध और तीव्रता दोनों काफी कम हो जाती ह ैऔर व े

मदहोि हो सकती हैं। गर्मियों में सांडों के प्रजनन प्रदििन पर भी प्रशतक ल प्रभाव पड सकता ह।ै बैल द्वारा 

उत्पाददत वीयि की मात्रा और गुणवत्ता ख़राब होती ह ैऔर उनकी कामेच्छा कम हो जाती ह।ै ये प्रभाव भैंसों 

में अशधक प्रमुख हैं क्योंदक उनकी काली त्विा और बालों की कमी अशधक गमी के अविोषण में मदद करती 

ह।ै इसके अलावा, भैंसों में गायों की तुलना में पसीने की गं्रशथयां कम होती हैं, शजसके कारण उन्हें िरीर स े

गमी शनकालने में कटिनाई होती ह।ै इसशलए गमी के मौसम के प्रशतक ल प्रभावों को कम करने और जानवरों 

के उत्पादन और प्रजनन प्रदििन को बनाए रखने में मदद करने के शलए शनम्नशलशखत कदमों की शसफाटरि की 

जाती ह।ै 

1. म त्र और पानी की शनकासी के शलए ढलान वाले दफसलन-रोधी कंक्रीट के फिि के साथ स्वच्छ और 

हवादार पिु आवास प्रदान करें। गमी के दौरान गमी से बिने के शलए पिु घर की छत इन्सुलेटर वाली 

होनी िाशहए। इसके शलए एस्बेस्टस िीट का उपयोग दकया जा सकता ह।ै अशधक गमी के ददनों में छत 

पर 4-6 इंि मोटी घास की परत शबछाई जा सकती ह।ै ये परतें ऊष्मा रोधक के रूप में कायि करती हैं 

शजसके कारण पिु घर के अंदर का तापमान कम रहता ह।ै पिुओं के घरों की छत पर सफेद पेंटटंग या 

िमकदार एल्युमीशनयम िीट लगाना स यि की रोिनी को प्रशतवबंशबत करने में उपयोगी होता ह।ै हवा के 

समुशित आवागमन और पिुओं को छत की गमी स ेबिाने के शलए पिु घर की छत की न्य नतम ऊंिाई 

10 फीट होनी िाशहए। पिु आवास की शखडदकयों, दरवाजों तथा अन्य खुले स्थानों को बोटरयों से ढक 

ग्री 

mailto:rjadav31@gmail.com


जादव एव ंकलास्वा (2024) एग्री आर्टिकल्स, 04(02): 04-05 (मािि-अप्रलै, 2024) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 5 

दें तथा इन बोटरयों पर पानी शछडकें । पिु घर में पंखे भी उपयोगी होत ेहैं और यदद संभव हो तो पंखे 

लगवाने की व्यवस्था करनी िाशहए। 

2. यदद वातावरण का तापमान अशधक हो तो पिु के िरीर पर तीन से िार बार िंड ेपानी का शछडकाव 

करें। यदद संभव हो तो भैंसों को शमशमयान े के शलए तालाबों या पोखरों में ले जाया जा सकता ह।ै 

प्रयोगों से पता िलता ह ैदक दोपहर के समय जानवरों पर िंड ेपानी का शछडकाव उनके उत्पादन और 

प्रजनन प्रदििन में सुधार करने में उपयोगी होता ह।ै 

3. गमी के ददनों में पिुओं द्वारा िारे का सेवन कम कर ददया जाता ह।ै जब पयािवरणीय जल का तापमान 

िरीर के तापमान से अशधक होता ह,ै तो पिु स खा िारा कम खाते हैं क्योंदक स खे िारे के पिने पर 

िरीर से बहुत अशधक गमी उत्पन्न होती ह।ै इसशलए पिुओं को िारा सुबह या िाम के समय ही दनेा 

िाशहए और जहां तक संभव हो हरा िारा अशधक मात्रा में उपलब्ध कराने का प्रयास करें। इस प्रथा के 

दो फायद ेहैं, पहला पिु हरे िारे को बड ेिाव से खाते हैं और इस प्रकार पयािप्त पौशिक आहार लेते हैं, 

और द सरे हरे िारे में 70-90 प्रशतित पानी होता ह ैजो समय-समय पर पानी उपलब्ध कराता रहता 

ह।ै यदद जानवर िराने जा रह ेहों तो उन्हें सुबह और िाम के समय ही िरागाह में ले जाना िाशहए।  

4. गर्मियों में पिुओं की भ ख कम हो जाती ह ैऔर प्यास बढ़ जाती ह।ै अतः पिुओं के शलए ददन में कम स े

कम तीन बार पयािप्त पेयजल की व्यवस्था की जानी िाशहए। इसके अलावा पीने के पानी में थोडी मात्रा 

में नमक भी शमला लें. पीने के शलए िंडा पानी उपलब्ध कराए।ं इसके शलए पानी की टंकी को छायादार 

स्थान पर रखने की व्यवस्था करें। खुली ध प में पानी की पाइप नहीं शबछानी िाशहए और ददन के समय 

पानी को गमि होन ेस ेरोकने के शलए भ शमगत पाइप लाइन लगान ेका प्रयास करना िाशहए। गर्मियों में 

जानवरों को िंडा पानी उपलब्ध करान ेके शलए शमट्टी के घड ेका उपयोग दकया जा सकता ह।ै 

5. पिु आवासों के शनकट छायादार वृक्ष अशत आवश्यक हैं। यह वकृ्ष न केवल जानवरों को छाया प्रदान 

करता ह ैबशल्क उन्हें गर्मियों की गमि हवाओं से भी बिाता ह।ै 


