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फसल अवशषे प्रबन्धन क्यों और कैसे? 

(*शशश शखेर1, राहुल कुमार ससिंह2, मनोज कुमार3 एविं डॉ. जय प्रकाश कन्नौशजया4) 

1शस्य शवज्ञान शवभाग, ज.ेएस. शवश्वशवद्यालय, शशकोहाबाद 

2शवषय वस्त ुशवशषेज्ञ, कृशष प्रसार, कृशष शवज्ञान कें द्र, कल्लीपरु, वाराणसी  

3शवषय वस्त ुशवशषेज्ञ, कृशष प्रसार, कृशष शवज्ञान कें द्र, बलेीपार, गोरखपरु 

4कृशष शवभाग, मरेठ इिंस्टीट्यटू ऑफ टेक्नोलोजी, मरेठ 

*सिंवादी लखेक का ईमले पता:   shekhar.shashi276@gmail.com  
 

सल अवशेष पौधे के वे भाग ( जैसेभूसा , तना, डिंठल, पत्ते व शिलके इत्याददहोते हह), जो फसल की 

कटाई और गहाई के बाद खेत में िोड़ ददए जात े हह। फसल अवशेष जलान ेमें चीन, भारत और 

सिंयुक्त राज्य अमेररका शीषि पर हह। भारत में इसको सवािशधक पिंजाब, हररयाणा तथा पशिमी उत्तर प्रदशे में 

जलाया जाता ह।ै वतिमान में हररयाणा व पिंजाब जसैे कृशष  की दशृि से शवकशसत राज्यों में भी मात्रा 10 

प्रशतशत दकसान ही फसल अवशेषों का प्रबिंधन कर रह े हह।हमारे दशे में सालाना लगभग630-635 

शमशलयनटन फसल अवशेष पैदा होता ह।ै कुल फसल अवशेष उत्पादन का 58 प्रशतशत धान्य फसलों से 17 

प्रशतशत गन्ना, 20 प्रशतशत रेशा वाली फसलों से तथा 5 प्रशतशत शतलहनी फसलों स ेप्राप्त होता ह।ै अपन े

दशे में सालाना 154.59 मीरिक टन/वषि, धान के अवशेष का उत्पादन होता ह।ै इसको जलाने से 0.236 

टन नाइिोजन, 0.009 टन फॉस्फोरस एविं 0.200 टन/वषि पोटाश का नुकसान हो रहा ह।ै 

फसल अवशषे जलान ेस ेहोन ेवाल ेदषु्प्प्रभाव 

 फसल अवशेषों को जलान ेसे मानव स्वास््य, मृदा स्वास््य के साथ साथ हमारी प्रकृशत पर भी 

शवपरीत प्रभाव पड़ता ह ै– 

 जब फसल अवाशेषों को जलाते समय शमटटी के सतह का तापमान 50-55 शडग्री सेंटीगे्रट हो जाता ह ै

ऐसी दशा में शमटटी में पाए जाने वाल े लाभदायक जीवाणु (जैसे-बैशसलस सबशलरटस, राइज़ोशबयम 

प्रजाशत, एजोटोबैक्टर प्रजाशत इत्यादद), लाभदायक फफूिं द (जैसे- िाईकोडमाि हर्जिएनम, व्युवेररया 

वेशसयाना, वैम) एविं लाभदायक शमत्रकीट (जैसे- क्राईसोपा लेशक्सपडाि, कोशक्सन्नेला सेप्टमपिंक्टाटा 

इत्यादद) नि हो जात ेहह । 

 फसल अवशेष को जलाने स े क्षोभ मिंडल में गैसीय प्रदषूकों जैसे-काबिनमोनोऑक्साााइड, मीथेन, 

नाइिसऑक्साइड और हाइड्रोकाबिन दक मात्रा बढ़न ेस ेकारण सामान्य वायु की गुणवत्ता में कमी आ 

जाती ह।ैएक टन भूसे को जलाने से 3 दक.ग्रा. पार्टिकुलेटमैटर (पीएम), 60 दक.ग्रा. 

काबिनमोनोऑक्साइड, 1,460 दक.ग्रा. काबिनडाइऑक्साइड, 199 दक.ग्रा. राख और 2 दक.ग्रा. सल्पफर 

डाइऑक्साइड शनकलती ह।ै  

फ 
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 फसलों के अवशेषों को जलाने पर उनके जड़, तना एविं पशत्तयों में सिंशचत लाभदायक पोषक तत्व जलकर 

नि हो जाते हह। धान की पुआल को खेत में जलाने पर पुआल में उपशस्थत नाइिोजन की लगभग सारी 

मात्रा, फॉस्फोरस का लगभग 25 प्रशतशत, पोटेशशयम का 20 प्रशतशत, और सल्फर का 5 से 50 

प्रशतशत का नकुसान हो जाता ह।ै 

 फसल के अवशेष को खते में आग लगाने से सविप्रथम मृदा नमी में कमी एविं मृदा तापमान में बढ़ोतरी 

होती ह,ै शजससे खते की उविराशशक्त कम होने के साथ-साथ मृदा की भौशतक, रासायशनक एविं जैशवक 

दशा पर शवपरीत प्रभाव पड़ता ह।ै 

 धान का फसल अवशेष जलाना शवशेष रूप स ेएयरोसोल कणों जैसे मोटेकण )पीएम 10) और महीन 

कण )पीएम 2.5) का एक महत्वपूणि स्रोत ह।ै शवशभन्न अध्ययनों में पाया गया ह ैदक कृशष अवशेष जलान े

के कारण शनकलन ेवाले महीन कण आसानी स ेफेफड़ ेमें प्रवेश कर जाते हह, शजससे हृदय में परेशानी 

होती ह ै

फसल अवशषेों का प्रबन्धन 

 एक अध्ययन के अनुसार फसल के अवशेषों का शसफि  22 प्रशतशत ही इस्तेमाल होता है, शेष जला 

ददया जाता ह।ै इसके प्रबन्धन के शनम्न शवकल्प हह- 

पसूा डीकम्पोजर का उपयोग करके: यह भाकृअनपु-भारतीय कृशष अनसुिंधान सिंस्थान, पूसा के वैज्ञाशनकों 

द्वारा बनाया गया एक ऐसा िोटा कैप्सूल ह,ै जो फसल अवशेषों को लाभदायक कृशष अपशशि खाद में बदल 

दतेा ह।ै एक कैप्सूल की कीमत शसपिफ 4-5 रुपये ह ैऔर एक एकड़ खेत के अवशेष को उपयोगी खाद में 

बदलने के शलए केवल 4 कैप्सलू की आवश्यकता होती ह।ै  

जीरो रटल/हपै्पी सीडर/सपुर सीडर द्वारा गहेिं की बआुई : सिंरशक्षत खेती को अपनाकर हपै्पी सीडर द्वारा गेहिं 

की बुआई करें। इस मशीन  पराली का गठ्ठर अथवा ब्लॉक में भूसे को हावेस्ट करने के शलए हावेस्टर लगा 

होता ह,ै जो भूसे को शसशड्रल के आगे से उठाकर िोटे-िोटे टुकड़ों में बदलकर बुआई की गई फसल पर 

पलवार के रूप में शबिा दतेा ह।ै ऐसा करने से मृदा में बीज अिंकुरण के शलए पयािप्त मात्रा में नमी सिंरशक्षत 

रहती ह।ै  

खते में अवशषेों का समावेश : कटाई के उपरािंत खेत में बचे फसल अवशेष, घास-फूस, पशत्तयािं व ठूिंठ आदद 

को सड़ान ेके शलए फसल काटने के बाद 20-25 दक.ग्रा. नाइिोजन प्रशत हकै्टर की दर स ेशिड़ककर शडस्क 

हरैो या रोटावेटर से शमट्टी में शमला दनेा चाशहए। इस प्रकार अवशेष खेत में शवघरटत होना प्रारिंभ कर देंगे।  

खते स ेहटाकर दसूरे कायों में उपयोग करना : कटाई उपरािंत धान की पराली को पैडी स्िॉचॉपर, सुपर स्िॉ 

मैनेजमेंट शसस्टम या गट्ठर बनाने वाली मशीन स ेब्लॉक या शिक्स बनाकर इस ेखेत से हटा सकते हह। दसूरे 

कायों जसै-ेपशुओं के चारे, पेपर बनान,े जैव ईंधन एविं मशरूम उत्पादन, कम्पोस्ट बनान ेया ईंधन के तौर 

पर भी इसका उपयोग कर सकते हह।  

कम अवशध एविं कम बढ़न ेवाली दकस्मों का प्रयोग: धान की कम अवशध में पकने वाली दकस्में लिंबी अवशध में 

पकने वाली दकस्मों की तुलना में जल्दी पक जाती हह, शजससे अगली फसल की बुआई और खेत की तैयारी के 

शलए पयािप्त समय शमल जाता ह।ै इसके अलावा इन दकस्मों से प्रशत एकड़ फसल अवशेष उत्पादन भी लिंबी 

अवशध एविं अशधक बढ़न ेवाली दकस्मों की अपेक्षा कम होता ह।ै इस प्रकार इनके अवशेष प्रबिंधन में ज्यादा 

परेशानी नहीं होती ह।ै  

 पशु चारे के रूप में उपयोग करके 

 गेंहूँ एविं मक्का के फसल अवशेषों का भूसा बनाकर पशु चारे के रूप में उपयोग दकया जा सकता ह ै

 फसल अवशेषों का मशरूम दक खेती में साथिक प्रयोग दकया जा सकता ह ै



शेखर एविं साथी (2024) एग्री आर्टिकल्स, 04(02): 13-15 (माचि-अप्रलै, 2024) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 15 

 फसल अवशेषों के प्रभावी प्रयोग जैसे झोपड़ी, शखलौने, चटाई, गत्ता एविं मूर्तियाूँ बनाने में दकया जा 

सकता ह ै 

 धान एविं अन्य फसलों के अवशेषों का गैसीकरण कर उजाि का का उत्पादन दकया जा सकता ह ै 

 फसल अवशेषों को कम्पोस्ट बनाने में उपयोग दकया जा सकता ह ै 

 फसल अवशेषों को पलवार अथवा मल्च के रूप में प्रयोग कर शवशभन्न फसलों में खरपतवार के प्रकोप 

को कम दकया जा सकता ह ैसाथ ही साथ मृदा स्वास््य में भी सुधर दकया जा सकता है 


