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bZ vU; —f"k {ks=ksa dh rjg] NÙkhlx<+ Hkh [kk| lqj{kk esa lq/kkj vkSj Qly ds ckn ds 

uqdlku dks de djus ds fy, vk/kqfud] de ykxr okys vukt HkaMkj.k lek/kku ykxw djus 

ij /;ku dsafær dj jgk gSA NÙkhlx<+ esa de ykxr okyh vk/kqfud vukt HkaMkj.k lqfo/kkvksa dh 

dqN çeq[k fo'ks"krk,a 'kkfey gSa %& 

esVy lkbyks%& esVy lkbyks lcls vke vk/kqfud vukt HkaMkj.k lek/kkuksa esa ls ,d gSA os 

xSYoukbTM LVhy 'khV ls cuh csyukdkj lajpuk,a gSa] tks dhVksa] —ardksa vkSj ueh ls lqj{kk çnku 

djrh gSaA esVy lkbyks vis{kk—r fdQk;rh gSa vkSj bUgsa tYnh ls LFkkfir fd;k tk ldrk gSA 

gesZfVd LVksjst cSx%& gesZfVd LVksjst cSx NksVs iSekus ds fdlkuksa ds fy, ,d ykxr çHkkoh lek/kku 

gSA ;s ok;qjks/kh IykfLVd cSx v‚Dlhtu ds ços'k dks jksdrs gSa] ftlls dhVksa dk ne ?kqV tkrk gS 

vkSj vukt [kjkc gksus ls cp tkrk gSA os pkoy] xsgwa vkSj eDdk tSls vukt ds HkaMkj.k ds fy, 

fo'ks"k :i ls mi;qä gSaA 

daØhV lkbyks%& ikjaifjd daØhV lkbyks dk fuekZ.k egaxk gks ldrk gS] tcfd LFkkuh; Lrj ij 

miyC/k lkefxz;ksa vkSj ljyh—r fuekZ.k rduhdksa dk mi;ksx djds de ykxr okys laLdj.k 

fodflr fd, x, gSaA ;s lkbyks cM+h ek=k esa vukt ds fy, fVdkÅ HkaMkj.k fodYi çnku djrs gSaA 

la'kksf/kr ok;qeaMy HkaMkj.k ¼,e,ih½%&  ,e,ih esa dhVksa vkSj lw{ethoksa ds fy, çfrdwy ifjfLFkfr;ka 

cukus ds fy, HkaMkj.k daVsujksa ds Hkhrj gok dh lajpuk dks la'kksf/kr djuk 'kkfey gSA bl rduhd 

dks ljy rjhdksa tSls vukt ds daVsujksa dks lhy djuk ;k jklk;fud mipkj dk mi;ksx djds 

ykxw fd;k tk ldrk gSA 

lkeqnkf;d xksnke%& lkeqnkf;d xksnke dsaæh—r HkaMkj.k lqfo/kkvksa ds :i esa dk;Z djrs gSa tgka 

fdlku lkewfgd :i ls viuk vukt HkaMkj.k dj ldrs gSaA ;s xksnke vDlj vk/kqfud HkaMkj.k 

rduhdksa tSls esVy lkbyks ;k gesZfVd cSx ls lqlfTtr gksrs gSa] vkSj os fdlkuksa ds chp lgdkjh 

HkaMkj.k çFkkvksa dks c<+kok nsrs gSaA 

lkSj Mªk;j%& lkSj Mªk;j dk mi;ksx HkaMkj.k ls igys vukt dh ueh dks de djus ds fy, fd;k 

tkrk gS] bl çdkj QQwanh ds fodkl dks jksdk tkrk gS vkSj vukt ds 'ksYQ thou dks c<+k;k tkrk 

gSA ;s de ykxr okys Mªk;j dVh gqbZ Qlyksa ls ueh dks çHkkoh <ax ls gVkus ds fy, lkSj ÅtkZ dk 

mi;ksx djrs gSaA 

{kerk fuekZ.k vkSj çf'k{k.k%& cqfu;knh <k¡pk çnku djus ds vykok] fdlkuksa dks mfpr vukt 

HkaMkj.k çFkkvksa ij çf'kf{kr djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA vk/kqfud HkaMkj.k lqfo/kkvksa dh 

çHkko'khyrk lqfuf'pr djus ds fy, çf'k{k.k dk;ZØe] ueh fu;a=.k] dhV çca/ku vkSj LoPNrk tSls 

fo"k;ksa ij /;ku dsafær djrs gSaA 

NÙkhlx<+ esa bu de ykxr okys vk/kqfud vukt HkaMkj.k lek/kkuksa dk mís'; [kk| lqj{kk 

dks c<+kuk] Qly ds ckn ds uqdlku dks de djuk vkSj fdlkuksa dks viuh mit dks lqjf{kr vkSj 

dq'kyrk ls laxzghr djus esa l{ke cukdj mudh vkthfodk esa lq/kkj djuk gSA 
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