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आधनुनक कृनि में खाद्य सरुक्षा के मदेु्द  

(*ननमिला मीना एव ंसनुील कुमार मीना) 
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ढ़ती वैनिक मांग को पूरा करने के नलए आधुननक कृनि में महत्वपूर्ि पररवतिन हुए भोजन की मांग. 

हालााँकक   उत्पादकता और दक्षता में वृनि के साथ-साथ वृनि भी हुई ह ैकृनि प्रकिया के नवनभन्न चरर्ों 

से जुडी खाद्य सुरक्षा संबंधी चचंताओं में। यह सार चुनौनतयों पर प्रकाि डालते हुए आधुननक कृनि में प्रमुख 

खाद्य सुरक्षा मुद्दों का एक चसहंावलोकन प्रदान करता है और संभानवत समाधान। पहला खंड फामि स्तर पर 

संदिूर् जोनखमों का पता लगाता ह ै जांच करता ह ै कीटनािकों, िाकनानियों और उविरकों का उपयोग। 

हालााँकक ये इनपुट उच्च फसल पैदावार में योगदान करते हैं अनुनचत अनुप्रयोग और अविेि स्तर मानव 

स्वास््य के नलए जोनखम पैदा कर सकते हैं। सार में चचाि की गई है रटकाऊ कृनि पिनतयों और एकीकृत 

कीट प्रबंधन रर्नीनतयों को अपनाने की आवश्यकता रासायननक अविेिों को कम करें. दसूरा खंड फसल 

कटाई के बाद के रख-रखाव और भंडारर् पर कें कित ह ै अपयािप्त स्वच्छता प्रथाओं, तापमान ननयंत्रर् और 

पररवहन से संबंनधत मुद्दों का समाधान करना। 

 अनुनचत प्रबंधन और भंडारर् की नस्थनत से रोगजनकों मायकोटॉनससन और की वृनि हो सकती ह ै

खराब करने वाले सूक्ष्मजीव अंनतम खाद्य उत्पादों की सुरक्षा को प्रभानवत करते हैं। सार जोर दतेा है  अच्छी 

कृनि पिनतयों (जीएपी) और अच्छे नवननमािर् को लागू करने का महत्व इन जोनखमों को कम करने के नलए 

अभ्यास (जीएमपी)। तीसरा खंड प्रौद्योनगकी की भूनमका पर प्रकाि डालता है संपूर्ि आपूर्ति रंृृंखला में 

खाद्य सरुक्षा बढ़ाना। ब्लॉकचेन से लेकर सेंसर प्रौद्योनगककयों तक प्रगनत पता लगान ेकी क्षमता, ननगरानी 

और गुर्वत्ता आिासन के नलए नए अवसर प्रदान करती ह।ै सार इन प्रौद्योनगककयों के एकीकरर् और 

पारदर्ििता में सुधार करने की उनकी क्षमता का पता लगाता ह।ै और खाद्य प्रर्ाली में जवाबदहेी। 

पररचय 

 आधुननक कृनि इसमें महत्वपूर्ि भूनमका ननभाती है। नवि की बढ़ती जनसंख्या को बनाए रखना 

भोजन की ननरंतर आपूर्ति प्रदान करना। हालााँकक, साथ में इसके लाभों, समसामनयक कृनि पिनतयों के 

साथ नवनभन्न खाद्य सुरक्षा मुद्दों को भी जन्म दतेा ह।ै यह सुनननित करना खाद्य आपूर्ति की सुरक्षा सवोपरर 

ह।ै उपभोक्ताओं और समग्र जनता की भलाई स्वास््य। यह पररचय कुछ कंुजी पर प्रकाि डालेगा आधुननक 

कृनि में खाद्य सुरक्षा संबंधी चचंताएाँ, परीक्षर्- चुनौनतयों और संभानवत पररर्ामों पर नवचार करना इन 

मुद्दों से जुडा ह।ै 

कीटनािक अवििे: कीटनािकों का व्यापक रूप से उपयोग ककया जाता है। फसलों को कीटों से बचाने के 

नलए आधुननक कृनि और रोग। हालााँकक, इन रसायनों के अविेि फलों, सनब्जयों और अनाजों पर बना रह 

सकता ह।ै उपभोक्ताओं के नलए संभानवत स्वास््य जोनखम। अनत प्रयोग या कीटनािकों के अनुनचत प्रयोग 

का पररर्ाम हो सकता ह।ै संदिूर् और खाद्य सरुक्षा से समझौता। 
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पिधुन में एटंीबायोरटक का उपयोग: पिुधन पालन को बढ़ावा दनेे के नलए आमतौर पर एटंीबायोरटसस दी 

जाती हैं। रोग का नवकास और रोकथाम। अनत प्रयोग और दरुुपयोग जानवरों में एटंीबायोरटसस का 

योगदान हो सकता ह।ै एटंीबायोरटक-प्रनतरोधी बैसटीररया का नवकास, प्रस्तुत करना मानव स्वास््य के 

नलए महत्वपूर्ि खतरा। प्रनतरोधी बैसटीररया दनूित मांस के माध्यम से खाद्य रंृृंखला में प्रवेि कर सकता है। 

और प्रभावी नचककत्सा उपचार के नलए चुनौनतयााँ खडी करता ह।ै 

पयािवरर्ीय कारकों स ेसदंिूर्: आधुननक कृनि नवनभन्न के प्रनत संवेदनिील ह ै पयािवरर्ीय प्रदिूक, जैस े

भारी धातुएाँ, प्रदिूक, और औद्योनगक अपवाह। ये प्रदिूक उपयोग की जाने वाली नमट्टी और पानी में अपना 

रास्ता खोज सकते हैं खेती, नजसस े हाननकारक पदाथों का संचय होता ह ै फसलों में पदाथि. उगाए गए 

भोजन का उपभोग करना दनूित वातावरर् प्रनतकूल प्रभाव डाल सकता है।    

आनवुनंिक रूप स ेसिंोनधत जीव (जीएमओ): जबकक आनुवंनिक रूप स ेसंिोनधत फसलों को बढ़ान ेका 

लक्ष्य ह।ैउत्पादकता और कीटों के प्रनत प्रनतरोध, चचंताए ं संभानवत दीर्िकानलक स्वास््य प्रभाव और 

पयािवरर्- माननसक प्रभाव बना रहता है. की िुरूआत खाद्य आपूर्ति में आनुवंनिक रूप से संिोनधत जीव 

अनायास ही एलजी संबंधी प्रश्न उठाता ह ैपररर्ाम, और कड ेननयामक की आवश्यकता पैमाने। 

खाद्य जननत बीमारी का प्रकोप: वैिीकरर्खाद्य आपूर्ति रंृृंखला का खतरा बढ़ गया है। खाद्य जननत 

बीमारी का प्रकोप. के दौरान संदिूर् उत्पादन, प्रसंस्करर् और के नवनभन्न चरर् नवतरर् से रोगजनकों का 

प्रसार हो सकता ह,ै जैसे साल्मोनेला, ई. कोली और नलस्टेररया के कारर् व्यापक बीमारी और बड ेपैमान े

पर भोजन की आवश्यकतायाद करत ेहैं। पानी की कमी और गुर्वत्ता: कृनि भारी जल संसाधनों, और कमी 

या पर ननभिर करता ह।ै पानी की गुर्वत्ता स ेसमझौता दोनों फसलों को प्रभानवत कर सकता है। उत्पादन 

एवं खाद्य सरुक्षा. अपयािप्त पानी प्रबंधन प्रथाओं स ेचसंचाई हो सकती ह ै  दनूित जल वाली फसलें, बढ़ रही 

हैं। ताजा में माइिोनबयल सदंिूर् की संभावना उत्पादन करना। 

ननष्किि 

 अंत में, सार संक्षेप प्रस्तुत करता है। आधुननक में खाद्य सुरक्षा मुद्दों की बहुआयामी प्रकृनत कृनि और 

समग्रता की आवश्यकता पर बल दतेी है। दनृिकोर्। बढ़ी हुई मांगों को संतुनलत करना खाद्य सुरक्षा 

सुनननित करने की अननवायिता के साथ उत्पादन ककसानों से सहयोगात्मक प्रयासों की आवश्यकता, नीनत- 

ननमािता, और उद्योग नहतधारक। सार सुझाव ह।ै कक रटकाऊ खेती का एक संयोजन अभ्यास, फसल कटाई के 

बाद बेहतर प्रबंधन, और प्रौद्योनगकी का रर्नीनतक कायािन्वयन कर सकत ेहैं। सुरनक्षत और सुरनक्षत वैनिक 

भोजन में योगदान करें।  


