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डेयरी व्यवसाय कैस ेशरुू करे ? 

(*मीनाक्षी जाखड़) 

ववस्तार वशक्षा ववभाग, श्री कर्ि नरेंद्र कृवि ववश्वववद्यालय, जोबनरे-303329 

*सवंादी लखेक का ईमले पता:  jakharmeenakshi561@gmail.com  
 

ज के युवाओं का ध्यान खेती की तरफ ज्यादा बढ़ रहा ह।ै वजसकी वजह से खेती में काफी पररवतिन 

दखेने को वमल रह ेहैं। खेती के साथ साथ आज का युवा खेती संबंवित कारोबार में भी ध्यान दने े

लगा ह।ै वजसस ेककसानों की आय में भी इजाफा दखेने को वमल रहा। 

वतिमान में भारत दशे की बढ़ती जनसंख्या में डयेरी प्रोडक्ट की मांग लगातार बढ़ रही ह।ै वजस कारर् 

 डयेरी व्यवसाय एक बहुत अच्छे मुनाफे का सौदा हो सकता ह।ै वतिमान में डयेरी व्यवसाय में काफी 

बढ़ावा भी दखेने को वमला ह।ै आज ग्रामीर् क्षेत्रों में काफी लोग हैं जो इसे अपना चुके हैं, ओर अच्छी कमाई 

भी कर रह ेहैं। डयेरी व्यवसाय को करन ेमें काफी साविावनया ंभी रखनी होती हैं। इसकें  अलावा इसे शुरू 

करन ेके वलए अनुभव की भी जरूरत होती हैं। 

डयेरी व्यवसाय 

 डयेरी व्यवसाय को शुरू करना इतना आसान भी नही ह,ै वजतना की हर आम इंसान सोचता ह।ै 

इसको शुरू करन े के वलए कई तरह की करिनाईयों का सामना करना पड़ता हैं। डयेरी व्यवसाय को 

पशुपालन से जोड़कर दखेा जाता ह।ै क्योंकक इसको शुरू करन े के वलए पशुओं का होना जरूरी होता ह।ै 

लेककन कभी कभी पशुओं में रोग आ जान ेकी वजह स ेव्यवसाय में काफी ज्यादा घाटा भी आ जाता ह।ै 

डयेरी व्यवसाय को शुरू करने स ेपहले इसकी जानकारी अच्छी तरह ले लेनी चावहए। इसके वलए ककसी 

डयेरी कें द्र पर जाकर इसका प्रवशक्षर् लेना चावहए। और इसके सम्बन्ि में सही जानकारी जुटानी चावहए। 

जो बाद में शुरू करन ेके दौरान काम आती हैं। 

  

डयेरी व्यवसाय के प्रकार 

 डयेरी व्यवसाय वैसे तो एक तरह स े ककया जाता हैं। लेककन पशुओं की संख्या के आिार पर यह 

तीन तरह स ेककया जाता हैं। 

आ 
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छोटे स्तर पर: छोटे स्तर इसको शुरू करन ेके वलए अविक पैसे या जगह की जरूरत नही होती। छोटे स्तर 

पर इसकी शुरुआत तीन या चार दिुारू पशु घर पर रखकर कर सकत ेहैं। वजसको शुरू करन ेमें काफी कम 

खचि आता ह।ै छोटे स्टार पर अगर आप चार उत्तम नस्ल की भेंस या गायों को रखकर इसका व्यवसाय शुरू 

करत ेहैं। तो आप आसानी से महीन ेभर में 18 स े20 हजार की कमाई कर सकत ेहैं। 

सामान्य स्तर पर: सामान्य स्तर पर इसको शुरू करन े के वलए पांच से सात लाख की जरूरत होती ह।ै 

सामान्य स्तर पर शुरू करन ेके वलए कम स ेकम 15 उत्तम नस्ल की गाय या भैसों का होना जरूरी होता ह।ै 

सामान्य स्तर पर इसको ककसान भाई आसानी स ेखेती के साथ साथ कर सकता ह।ै वजसस ेककसान भाई को 

खेती के साथ साथ हर माह 60 हजार के आसपास लाभ कमा सकत ेहैं। 

बड़ ेस्तर पर: बड़े स्तर पर इसको शुरू करन ेके वलए कई चीजों की जरूरत होती ह।ै बड़ ेस्तर पर शुरू करन े

के वलए अविक जगह के साथ साथ अविक लोगों की भी जरूरत होती ह।ै बड़े स्तर पर इस व्यवसाय को शुरू 

करन ेके वलए कम से कम 30 स े50 उत्तम नस्ल की गाया या भैसों की आवश्यकता होती ह।ै अगर ककसान 

भाई 30 भैसों के साथ बड़ े स्तर पर व्यवसाय शुरू करता ह।ै तो वो हर महीने तक़रीबन एक लाख के 

आसपास कमाई कर सकता ह।ै 

डयेरी व्यवसाय स ेलाभ हावन का आकंलन 

 डयेरी व्यवसाय ज्यादातर लाभ का सौदा ही होता ह।ै लेककन कभी कभी पशुओं में ककसी खरनाक 

बीमारी के आ जाने की वजह स ेइसमें नुक्सान उिाना पड़ जाता ह।ै अगर सािारर् रूप स ेइसमें लाभ या 

हावन का आकलन ककया जात ेतो एक भैंस कदन में 10 लीटर दिू दतेी ह।ै वजसका भाव 40 रूपये प्रवत लीटर 

वमल ेतो एक कदन में चार सौ रूपये और महीन ेमें 12 हजार की कमाई होती हैं। उसी तरह एक पशु पर 

अगर रोजाना 250 रूपये का खचि आये तो एक पशु से रोज़ 150 रूपये की बचत होती ह।ै ऐस ेमें छोटे स्तर 

पर इसका व्यवसाय करन ेपर रोज़ 600 रूपये के आसपास कमाई हो जाती ह।ै और महीन ेभर में 18 हजार 

की शुद्ध कमाई ककसान भाई को होती हैं। बाकी बड़ ेऔर माध्यम स्तर पर कमाई का आंकलन प्रवत पशु से 

होन ेवाली कमाई के आिार पर कर सकत ेहैं। 

डयेरी फामि शरुू करन ेके वलए सरकार की तरफ स ेसहायता 

 वतिमान में सरकार की तरफ से भी डयेरी व्यवसाय को बढ़ावा दनेे के वलए सहायता प्रदान की 

जाती ह।ै वजसमें सरकार डयेरी फामि शुरू करन ेके वलए अनुसूवचत जाती और जनजाती के लोगों को प्रवत 

पशु की खरीद पर 23300 और बाकी शे्रर्ी के लोगों को 17750 कदए जात ेहैं। वजसकी अविकतम सीमा 

वसफि  डढ़े लाख रुपये ही ह।ै 

 बड़ े पैमाने पर शुरू करन े के वलए बैंको की तरफ से सवससडी के आिार पर लोन कदया जाता हैं। 

वजसमें कुछ प्रवतशत मार्जिन भरकर लोग इसे शुरू कर सकत ेहैं। वतिमान में कई बैंक ह ैजो इसके वलए सस्ती 

सयाज दरों पर ऋर् प्रदान करत ेहैं। 

डयेरी फामि के वलए पशिुन कहााँ स ेखरीदें 

 डयेरी व्यवसाय शुरू करन ेके वलए अच्छी नसल के दिुारू पशुओं का होना जरूरी ह।ै क्योंकक दिुारू 

पशुओं के होन ेस ेउत्पादन अविक वमलता हैं। वजसस ेलाभ भी ज्यादा प्राप्त होता ह।ै अविक उत्पादन लेन ेके 

वलए गाय और भैसों की कई उत्तम नस्लें हैं जो डयेरी व्यवसाय के वलए सबस ेउत्तम मानी जाती हैं। वजन्हें 

ककसान भाई लोकल रूप में अपने पास के गावों से खरीद सकता ह।ै इसके अलावा पशु मेलों में जाकर भी 

खरीद सकता हैं। 

 सरकार की तरफ स ेभी पशुओं की खरीद के वलए एक वेबसाइट बनाई हुई ह।ै जहा ंसे उत्तम नस्ल 

के पशु सस्त े दाम (रूपये) में वमल जात े हैं। सरकारी पोटिल से पशुओं की खरीद के 
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वलए https://epashuhaat. gov.in/ इस ललंक पर वक्लक करें। इस पोटिल पर ककसान भाई पशुओं को 

खरीदने के साथ साथ बेच भी सकत ेहैं। पशुिन की खरीद के वक्त पशु के बारे में सम्पूर्ि जानकारी होनी 

जरूरी होती ह।ै भैंस की उन्नत नस्लों की जानकरी के वलए यहााँ वक्लक करें। 

डयेरी फामि के वलए पशओुं का चयन करत ेसमय ध्यान रखन ेयोग्य बातें 

1. डयेरी फ़ामि के वलए पशुओं की खरीद के दौरान अविक दिू दनेे वाली नस्ल के पशुओं को ही खरीदना 

चावहए। 

2. पशुओं को खरीदने के दौरान पशु स्वस्थ होना चावहए। 

3. पशुओं को कदया जाने वाला खाना उत्तम और उवचत मात्रा में दनेा चावहए। वजसस े पशुओं स े दगु्ि 

उत्पादन अविक मात्रा में वमलता हैं। 

4. पशुओं की दखेभाल अच्छे स ेकी जानी चावहए। ताकक पशु अच्छे स ेववकास करें। 

डयेरी फामि खोलन ेके वलए आवश्यक चीजें 

डयेरी फामि खोलने की जानकारी के बाद नंबर आता ह ैडयेरी फामि को शुरू करन ेके वलए आवश्यक चीजों 

का, डयेरी फामि व्यवसाय को शुरू करन ेके वलए कई मूलभूत चीजों की आवश्यकता होती हैं। 

जमीन का चयन: डयेरी व्यवसाय को शुरू करन ेके वलए सबस ेपहले जमीन की जरूरत होती ह।ै जमीन का 

चयन करत ेसमय ध्यान रखे की जगह ककसी बड़ ेबाजार के आसपास हो ताकक उत्पादन को बेचने में अविक 

कदक्कतों का सामना ना करना पड़।े 

 छोटे और सामान्य स्तर पर डयेरी व्यवसाय ककसान भाई बाजार में भी शुरू कर सकता ह।ै लेककन 

बड़ ेस्तर पर शुरू करन ेके वलए अविक जमीन की जरूरत होन ेकी वजह स ेबड़े फ़ामि बाजार के बहार ही 

बनाए जात ेहैं। बड़े फ़ामि के रूप में व्यवसाय शुरू करन ेके वलए ककसान भाई या व्यवसायी के पास अगर 

जमीन खुद की ना हो तो इसको शुरू करन े के वलए जमीन ककराए पर भी ले सकता ह।ै या और जमीन 

खरीदकर भी शुरू कर सकता ह।ै 

पशओुं और उत्पादन को सरुवक्षत रखन ेके वलए जगह का वनमािर्: जमीन का चयन करन ेके बाद पशुओं के 

रखन ेऔर उनकी दखेरेख करन ेके वलए मौसम के आिार पर जगह का वनमािर् कराया जाता ह।ै सर्दियों में 

पशुओं को बंद जगह की जरूरत होती हैं ताकक वो सदी से बच सके। जबकक इसके ववपरीत गर्मियों में पशुओं 

को खुले वातावरर् की जरूरत होती ह।ै ताकक पशु आसानी से खुली हवा में छाया के नीच ेरह सके। इसवलए 

गर्मियों के मौसम में पशुओं के रहन ेके वलए रटन शेड से बने बाड़ ेका वनमािर् ककया जाता ह।ै इसके अलावा 

पशुओं के पीने और नहान ेके वलए फामि में पानी की उवचत व्यवस्था भी की जाती ह।ै 

 पशुिन के रहन ेकी व्यवस्था के बाद डयेरी व्यवसाय में काम आन ेवाल ेउपकरर्ों के रखरखाव और 

काम करन ेवाल ेलोगों के रहन ेके वलए कुछ कमरों की जरूरत होती ह।ै इसके अलावा उत्पाद को सुरवक्षत 

रखन ेके वलए वशतघर या मशीनों की जरूरत होती ह।ै वजन्हें रहन ेऔर रखन ेके वलए चार से पांच कमरों 

का वनमािर् करवाया जाता ह।ै 

मजदरूों का चयन: डयेरी व्यवसाय को छोटे और सामान्य पैमाने पर चलान ेके वलए अविक मजदरु या लोगों 

की जरूरत नही होती। छोटे पैमाने पर होन े वाल ेकायि खुद ककसान भाई या व्यवसायी आसानी से कर 

सकता हैं। जबकक सामान्य स्तर पर करन ेके दौरान एक या दो व्यवक्त की जरूरत होती ह।ै जो पशुओं की 

दखेरेख और उनका दिू वनकालन ेका काम करत ेहैं। जबकक बड़ ेपैमाने पर शुरू करें के वलए अविक लोगों को 

रखना पड़ता ह।ै वजनका चयन करन ेके दौरान व्यवक्त मेहनती और ईमानदार होना चावहए। 

वाहन सवुविा: उत्पाद को बाजार में भेजने के वलए वाहन सुवविा का होना जरूरी होता ह।ै ताकक उत्पाद 

उवचत समय पर लोगों के पास पहुाँच जाए और खराब भी ना हो पाए। वाहन सुवविा की जरूरत तब होती 

हैं जब ककसान भाई अपने उत्पाद को अपने तरीके स ेबेचता ह।ै 
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पशओुं की दखेभाल और उनका दिू वनकालना: डयेरी व्यवसाय शुरू करन ेके बाद सबस ेपहले पशुओं की 

दखेभाल की जाती ह।ै इसके वलए पशुओं को उवचत समय पर उवचत मात्रा में उनको खाना कदया जाता ह।ै 

खाना दनेे के दौरान पशुओं को पोविक खाना दनेा चावहए। उवचत और पोविक खाना दनेे की वजह स ेपशुओं 

का ववकास अच्छे स ेहोता ह।ै और प्राप्त होने वाला दिू भी अविक मात्रा में वमलता ह।ै पशुओं के खान ेके 

रूप में अनाज, खल, वबनोल,े सूख ेहरे चारे की आवश्यकता होती ह।ै 

 हर पशु कदन में दो बार दिू दतेा ह।ै लेककन गायों की कुछ नस्लें ऐसी हैं जो कदन में तीन बार भी दिू 

दतेी हैं। पशुओं का दिू वनकालने का काम ज्यादातर मजदरूों के द्वारा ककया जाता ह।ै लेककन वतिमान में कई 

ऐसी मशीने बनाई जा चुकी ह।ै वजनके माध्यम दिू वनकाला जाता ह।ै दिू वनकालन ेके बाद उसे एक जगह 

एकवत्रत कर दनेा चावहए। और दिू में छानकर साफ सुथरा रखना चावहए। 

उत्पाद (दिू) को बचेना: पशुओं स ेवमलने वाल ेदिू को व्यवसायी दो तरीकों स ेबेच सकता हैं। पहले तरीके 

स ेवो अपने दिू को ककसी कम्पनी को बेचकर लाभ कम सकता हैं। वजसमें उस े ककसी तरह के वाहन की 

जरूरत भी नही होती। लेककन अगर उत्पादन कताि बड़ ेपैमाने पर इसको कर रहा ह ैतो वो खुद की कंपनी 

बनाकर दिू के प्रोडक्ट बनाकर और उसकी पैककंग कर बाजार में बेच सकता ह।ै इसके वलए अविक मेहनत 

की जरूरत होगी। लेककन ऐसा कर वो अपने दिू से अविक कमाई कर सकता ह।ै खुद की कम्पनी बनाकर 

व्यापार करन ेवलए कुछ महत्वपूर्ि बातों का ध्यान रखा जाना अवत आवश्यक ह।ै 

व्यवसाय का पजंीकरर्: अगर उत्पादन कताि अपने उत्पाद को खुद बेचना चाहता ह ैतो इसके वलए अपनी 

कम्पनी के नाम का पंजीकरर् कराना होगा। वजसके वलए कम्पनी के नाम का पंजीकरर् स्थानीय प्राविकरर् 

के दफ्तर में जाकर करवाना होता ह।ै कंपनी का नाम पंजीकरर् करवान े के बाद वैट पंजीकरर् करवाना 

होता ह।ै इसके अलावा टे्रड़ लाइसेंस और FSSAI का लाइसेंस भी लेना पड़ता हैं। वजसके बाद आप अपने 

उत्पाद को अपने नाम स ेबेच सकत ेहैं। इसके पंजीकरर् और लाइसेंस लेन ेमें कुछ रूपये खचि होत ेहैं। 

उत्पाद या कंपनी की माकेटटंग: व्यवसाय को पंजीकरर् करान ेके बाद अपने माल को बेचन ेके वलए उसकी 

माकेटटंग करनी पड़ती ह।ै वजसमें सबस ेज्यादा मेहनत की जरूरत होती ह।ै इसके वलए लोगों के बीच में खुद 

को स्थावपत करन े के वलए बेहतर क्वावलटी के उत्पाद दनेा सबसे अच्छा होता ह।ै साथ लोगों को अपनी 

कंपनी के उत्पाद की खूबीयों के बारें में बताना होगा। इन सभी की जानकारी लोगों तक पहुचंान ेके वलए 

आप अपने उत्पाद की माकेटटंग वतिमान में अखबार और इलेक्ट्रॉवनक वमवडया के माध्यम स ेभी कर सकत े

हैं। या कफर अविक रूपये लगाकर अपने उत्पाद का प्रमोशन ककसी फेमस व्यवक्त स ेकरा सकत ेहैं। इसके 

अलावा लोकल माकेट ररटेल के रूप में इसे बेच सकत ेहैं। 

उत्पाद की पकेकंग और रखरखाव: दिू वनकालन ेके बाद दिू के कई उत्पाद बनाए जाते हैं। वजन्हें उत्पादन 

कताि अपनी कंपनी के नाम से तैयार कर बाजार में बेचने के वलए भेज सकता ह।ै उत्पाद की पैककंग करन ेके 

बाद उस पर लेबललंग का काम ककया जाता ह।ै वजसमें उत्पाद के बारें में सभी तरह की जानकारी दी जाती 

ह।ै उत्पाद की पैककंग करन ेके बाद उन्हें वशतघर में रखा जाता ह ैताकक उत्पाद खराब ना हो। इसके उत्पाद 

को अविक समय तक स्टोर करके नही रखा जा सकता। इसवलए उत्पाद को तुरंत बेच दनेा चावहए। 


