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र्ि की व्यवसामयक खेती करन े स े

अमिक लाभ किाया जा सकता ह।ै 

प्रायः सभी लोग कि या ज्यादा िात्रा िें 

मिर्ि का प्रयोग अवश्य करत ेहैं। यह भारत 

की प्रिुख िसाला फसल ह|ै अमिक तीखी 

हरी या लाल मिर्ि िसाला के रूप िें तया 

िध्यि र्रपरी लाल िोटी मिर्ि अर्ार 

बनाने िें प्रयोग की जाती ह।ै भारत िें आंध्र प्रदशे, कनािटक, िहाराष्ट्र, उड़ीसा, तमिलनाडु, िध्य प्रदशे, 

पमिि बंगाल तथा राजस्थान प्रिुख मिर्ि उत्पादक राज्य हैं | मजनस े कुल उत्पादन का 80 प्रमतशत भाग 

प्राप्त होता ह ै|    

भमूि और भमूि की तयैारी: इसकी अमिक उपज के मलए बलुई दोिट या दोिट भूमि अच्छी पायी गई ह।ै 

ऐसी मिट्टी मजसका पी.एर्. िान 6 से 7.5 के बीर् हो इसकी खेती के मलए उपयुक्त होती ह।ै खेत की दो-

तीन जतुाई करके पाटा लगा दतेे हैं ताकक खेत की मिट्टी भरुभुरी हो जाय। 

बआुई का सिय : अच्छी पैदावार प्राप्त करने के मलए आवश्यक ह ैकक मिर्ि की बुआई उपयुक्त सिय से करें। 

उत्तर भारत के िैदानी क्षेत्रों िें पौिशाला िें बीज की बुआई का उपयुक्त सिय जून-जुलाई तथा रोपण का 

उमर्त सिय जुलाई-अगस्त ह।ै 

बीज की िात्रा : एक हके्टेयर खेत िें मिर्ि की खेती के मलए 200-300 ग्राि बीज की आवश्यकता होती ह।ै 

संकर ककस्िों की दशा िें 150-200 ग्राि बीज प्रमत हके्टेयर की आवश्यकता होती ह।ै 

पौिशाला िें बीज की बआुई : मिर्ि के बीज की सविप्रथि पौिशाला िें बुआई करके पौि तैयार कर लेते हैं 

तत्पिात पौि तैयार होने पर इनका रोपण िुख्य खेत िें करते हैं। बीज शैय्या के मलए जीवाशियुक्त मिट्टी 

काफी उपयुक्त होती ह।ै अतः मिट्टी िें गोबर या कम्पोस्ट की खाद डालकर अच्छी प्रकार मिला ले| अच्छी 

पौि तैयार करने के मलए प्रमत वगि िीटर की दर से 10 ग्राि डाई अिोमनयि फास्फेट और 1 ककग्रा. सड़ी हुई 

गोबर की खाद मिला दें। बीजों को ऊँर्ी उठी हुई क्याररयों िें डालना उमर्त होता ह।ै क्याररयां जिीन की 

सतह से 20-25 से.िी. उठी हुई होनी र्ामहए। क्याररयों की लम्बाई 3 िीटर तथा र्ौडाई 1 िीटर रखते हैं। 

यकद पौि तैयार करने हते ुलो-टनल का प्रयोग ककया जा रहा ह ैतो क्याररयों का आकार लो टनल की साइज 

के आिार पर 7-10 िी. एवं पौिे से पौिे और लाइन से लाइन की दरूी 0.75 िी. x 0.25 िी. रखना 

मि 
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र्ामहये। लो-टनल िें पौि स्वस्थ, कीट व्यामि रमहत तथा लगभग 20 कदनों िें तैयार हो जाती ह।ै इसिें 

बीज का जिाव भी अमिक होता ह।ै संरमक्षत दशा िें तथा प्रमतकूल िौसि पररमस्थमत िें पौि उत्पादन की 

यह सवोत्ति तकनीक ह।ै 

 सािारणतया यह दखेा गया ह ैकक बीज र्ाह ेपंमक्त िें बोये गये हो या मछटककर यकद घने रहते हैं 

तो आदिगलन बीिारी का प्रकोप अमिक होता ह।ै अतः बआुई अमिक घनी नहीं करनी र्ामहए पंमक्त िें बआुई 

के मलए एक पंमक्त से दसूरे पंमक्त की दरूी क्यारी की लम्बाई के लम्बवत या र्ौड़ाई के सिानान्द्तर 5-6 

सेंिी० रखें व इन्द्हीं पंमक्तयों िें बीज की बुआई करें। बीज बुआई के बाद क्याररयों को सड़ी हुई गोबर की 

खाद या पत्ती की खाद से ढक दें| मजसस ेऊपर की मिट्टी बैठने न पाये। तत्पिात फुवारे से हल्की मसर्ाई 

करें। लो टनल प्रयोग न ककय ेजाने की दशा िें अब इन क्याररयों को िूप व ठंड से बर्ाने के मलए घास-फूस 

की छप्पर या सरकण्ड ेसे ढक दें। जब बीज पूणितया जि जाये तो घास-फूस हटा लें तथा आवश्यकतानुसार 

फुवारे स ेससंर्ाई करते रह|े एक सप्ताह के अन्द्तराल पर बीज शैय्या िें पौिों को िेन्द्कोजेब एि-45 या मथरि 

/ िेन्द्कोजेब के 0.2 प्रमतशत घोल (2 ग्राि दवा प्रमत लीटर पानी) से उपर्ाररत करें। लगभग 4 सप्ताह िें 

पौि रोपण योग्य हो जाती ह।ै 

रोपण एव ंदरूी : जहां तक हो सके मिर्ि के पौिों का रोपण शाि के सिय करना र्ामहए। साफ िौसि या 

तेज िूप के सिय रोपण करने से पौि अच्छी प्रकार अपनी वृमि नहीं कर पाते। रोपण के बाद पौिों को 

फुवारे की सहायता से दो-तीन कदनों तक सुबह शाि ससंर्ाई करें। मिर्ि िें रोपण के मलए उमर्त दरूी ऋतुओं 

और ककस्िों के अनुसार अलग-अलग होती ह।ै सािारण तौर पर मिर्ि की रोपाई पंमक्त से पंमक्त 45-75 

सेिी० व पौि से पौि 30-45 सेंिी० रखनी र्ामहए। 

मिर्ि की िकु्त परामगत उन्नतशील ककस्िें 

1.एल.सी.ए.-235: इस ककस्ि के पौिे सघन छोटी-छोटी गांठों वाले छातानुिा होते हैं। पमत्तयों छोटी एवं 

फल 5-6 सेिी० लम्ब,े नुकीले, गहरे हरे रंग के काफी र्रपरे होते हैं। हरी समजजयों के साथ प्रयोग करने के 

मलए यह उपयुक्त ककस्ि ह।ै अर्ार बनाने व मनयाित के मलए भी यह उपयुक्त ककस्ि ह।ै इसके हरे फलों की 

पैदावार 75-100 कुन्द्तल / हके्टेयर तथा सूखे फलों की 37 कुन्द्तल / हके्टेयर होती ह।ै 

2.के.ए.-2 : इस ककस्ि के पौिे छोटे होते हैं तथा फल नीर्े की तरफ लगते हैं। हरे फल के उत्पादन के मलए 

यह अच्छी ककस्ि ह।ै इस ककस्ि के फलों की तुड़ाई 3-4 बार िें सिाप्त हो जाती ह।ै इसके हरे फलों का 

उत्पादन लगभग 200 कुन्द्तल / हके्टेयर तथा सूख ेफलों की 60 कुन्द्तल / हके्टेयर होती ह।ै इस ककस्ि के 

पौिों की रोपाई 45×45 सें.िी. पर करनी र्ामहए। 

3.पसूा ज्वाला : इस ककस्ि के पौिे छोटे, झाड़ीनुिा, पमत्तयाँ तथा फल हल्के हरे रंग के फल 10-15 से.िी. 

लम्ब,े पतले तथा अमिक र्रपरे होत ेहैं। फल पकन ेके बाद लाल रंग के जो सूखने पर टेड़े-िेढे हो जात ेहैं। 

इसके हरे फलों की पैदावार 190 कुन्द्तल / हके्टेयर तथा सूखे फलों की 54 कुन्द्तल/ हके्टेयर होती ह।ै 

4.पसूा सदाबहार: इस ककस्ि के पौिे 60-80 से.िी. लम्ब,े पमत्तयां सािान्द्य ककस्िों की अपेक्षा अमिक 

लम्बी व र्ौड़ी होती हैं। फल 6-14 के गुच्छों िें लगते हैं तथा फल का मनर्ला महस्सा ऊपर की तरफ िुड़ा 

होता ह।ै फल आकार िें 6-8 िें.िी. लम्बे तथा 3.0 से 4.0 मि.िी. िोटाई के होते हैं। इस ककस्ि की िुख्य 

मवशेिता यह ह ैकक इसकी एक बार पौि लगा दनेे पर 2-3 विों तक फल मिलते रहते हैं। इसके हरे फलों 

की पैदावार 110-120 कुन्द्तल / हके्टेयर तथा सूखे फलों की 40 कुन्द्तल / हके्टेयर होती ह।ै 

मिर्ि की सकंर ककस्िें 

तजेस्वनी: इसकी फमलयों िध्यि आकार की तथा गहरे हरे रंग की होती ह।ै यह एक अच्छी उपज दनेे वाली 

ककस्ि ह।ै 

खाद एव ंउविरक : मिर्ि की पैदावार प्रयुक्त खाद एवं उविरकों की िात्रा व ककस्ि पर मनभिर करती ह।ै अच्छी 

उपज के मलए 25-30 टन प्रमत हकै्टेयर सड़ी गोबर की खाद खेत की तैयारी के सिय खेत िें मिलायें तथा 
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पोिक तत्व के रूप िें 100-120 ककग्रा. नाइट्रोजन, 40-60 ककग्रा फास्फोरस, 30-50 ककग्रा. पोटाश प्रमत 

हकै्टेयर की दर स ेप्रयोग करना र्ामहए। नाइट्रोजन की आिी व फास्फोरस व पोटाश की पूरी िात्रा रोपण 

से पहले दें तथा शेि नाइट्रोजन को दो भागों िें बाँटकर रोपण से 25 व 45 कदनों बाद खड़ी फसल िें डालें 

खाद एवं उविरकों की िात्रा के मनिािरण से पूवि िृदा परीक्षण अवश्य करायें। 

ससरं्ाई : पौि रोपण के तरुन्द्त बाद हल्की ससंर्ाई करना अत्यन्द्त आवश्यक ह।ै उसके बाद आवश्यकतानुसार 

ससंर्ाई करना र्ामहए। मिर्ि िें पानी की िात्रा मिट्टी की ककस्ि, क्षेत्र िें होने वाली विाि की िात्रा और 

उगाई जान ेवाली ककस्ि पर मनभिर करती ह।ै यकद वह कि हो रही हो तो 10-15 कदनों के अन्द्तराल पर 

ससंर्ाई करनी र्ामहए। गिी के िहीनों िें ससरं्ाई एक िाह के अन्द्तराल पर करें। ध्यान दें कक विों का पानी 

खेत िें ज्यादा सिय तक न रह ेअन्द्यथा पौिे िर जाते हैं। 

अतंः शस्य ककयायें : ससंर्ाई करने के बाद मिर्ि की खेत िें अनेकों प्रकार के खरपतवार उग आते हैं। अतः 

सिय पर मनकाई करते रहना र्ामहए। भूमि िें हवा का आवागिन सुर्ारू रूप से होता ह ै इसके मलए 

ससंर्ाई के बाद हल्की गुड़ाई करके पौिे की जड़ों के पास मिट्टी र्ढा दें। ससंर्ाई के दौरान यह ध्यान रखे कक 

पानी जड़ों तक न पहुरं् े और पूरी मिट्टी बैठन े न पाये| पेन्द्डीिेमथलीन 3.3 लीटर 1000 लीटर पानी िें 

घोलकर प्रमत हके्टेयर रोपण से पूवि खेत िें प्रयोग करने से खरपतवार नहीं उगत ेहैं व अच्छी उपज प्राप्त 

होती ह।ै 

तड़ुाई : हरी मिर्ि के मलए तड़ुाई फल लगने के 15-20 कदन बाद कर सकते हैं। परन्द्त ुयकद सूखी लाल मिर्ि 

के मलए तुड़ाई करनी हो तो एक या दो बार हरी मिर्ि की तुड़ाई करके मिर्ि पौि पर ही पकने के मलए छोड़ 

दी जाती ह।ै इसस ेफूल बहुलता स ेआत ेहैं और पैदावार भी ज्यादा मिलती ह।ै एक तड़ुाई से दसूरे तुड़ाई का 

अन्द्तराल 15- 20 कदन तक रखते हैं। फलों की तुड़ाई उनके पूणि मवकमसत होने पर ही करनी र्ामहए। 

प्रिखु कीट व रोग 

मिप्स : इस कीट के मशशु तथा वयस्क दोनों पमत्तयों से रस र्ूसकर नुकसान पहुरँ्ाते हैं। वयस्क कीट का पंख 

कटी-फटी होती ह।ै प्रौढ कीट 1 मि.िी. से कि लम्बा होता ह।ै यह कोिल हल्के पील ेभूरे रंग का होता ह।ै 

एक िादा 50-60 अण्ड ेदतेी ह।ै इसके प्रकोप से पमत्तयों सूख जाती ह ै मजसका प्रमतकूल असर फसल की 

पैदावार पर होता ह।ै 

मनयतं्रण : मिर्ि के बीज को इमिडाक्लोमप्रड (70 डजलू एस.) 25 ग्राि प्रमत ककग्रा. बीज की दर से उपर्ाररत 

कर पौिशाला िें बुआई करें। िुख्य खेत पर इमिडाक्लोमप्रड 200 एस.एल. का 0.3 मि.ली. प्रमत लीटर 

पानी के साथ घोल बनाकर मछड़काव करें। फल लगने से 30 कदन पहले इमिडाक्लोमप्रड का प्रयोग बन्द्द कर 

दनेा र्ामहए। डायमिथोएट 1.5 मि.ली. प्रमत लीटर पानी िें घोल बनाकर 15 कदन के अन्द्तराल पर मछड़कने 

से भी मिप्स का मनयंत्रण सम्भव ह।ै इस दवा का प्रयोग फूल लगने के लगभग 10 कदन पहले बंद कर दनेा 

र्ामहए। 

पीली िाइट : यह पीले रंग की छोटी िाइट ह ैइसकी पीठ पर सफेद िाररयों होती ह।ै यह आकार िें इतनी 

छोटी होती हैं जो आसानी से कदखाई नहीं दतेी। इसका प्रकोप होने पर पणि कंुर्न रोग की तरह पत्तों िें 

मसकुड़ाव आ जाता ह।ै इस कीट के मशशु तथा प्रौढ दोनों ही पमत्तयों का रस र्सूकर हामन पहुरँ्ाते हैं। इसके 

अत्यमिक प्रकोप होने पर पौिों की बढवार एकदि रुक जाती है. और फूलन-ेफलने की क्षिता प्रायः सिाप्त 

हो जाती ह।ै 

मनयतं्रण : डायकोफाल 18.5 ई.सी. का 2.5 मि.ली. को प्रमत लीटर पानी के साथ घोल बनाकर या सल्फर 

िूल (10 प्रमतशत िूल) का 20-25 ककग्रा प्रमत हकै्टेयर की दर स े 15 कदन के अन्द्तराल पर बरुकाव 

प्रभावकारी पाया गया ह।ै 
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शीिििरण रोग (डाइबैंक) एवं फल सड़न :  इस रोग िें पौिों का ऊपरी भाग सूखना प्रारम्भ होता ह ैऔर 

नीर्े तक सूखता जाता ह।ै प्रारमम्भक अवस्था िें यह टहमनया ँगीली होती ह ैऔर उस पर रोएदँार कवक 

कदखाई दतेी ह।ै रोगग्रमसत पौिों के फल सहन ेलगते हैं। लाल फलों पर इस रोग का प्रकोप अमिक होता ह।ै 

मनयतं्रण: इससे बर्ाव के मलए काबेन्द्डामजि 2.5 ग्राि दवा प्रमत ककग्रा. बीज की दर से उपर्ाररत करके 

बोयें। क्षमतग्रस्त टहनी को सबुह के सिय कुछ नीर्े से काट कर इकट्ठा कर लें एवं जला दें। डायफोल्टान (2 

ग्राि दवा प्रमत लीटर पानी) तथा काबेन्द्डामजि 0.1 प्रमतशत (1 ग्राि / लीटर पानी) घोल का मछडकाव 

बारी-बारी करें। ससंर्ाई एक सप्ताह के अन्द्तराल पर करें।  


