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कृषि-रसायनों के दषु्प्रभाव स ेमानव एव ंपयािवरण सरुक्षा 

(*सषुमत चौरषसया एव ंडॉ. जागषृत उपाध्याय ) 
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षि-रसायन वे पदार्ि हैं, षजनका उपयोग मनुष्प्य कृषि पाररषथर्षतकी तंत्र के रबंधन हतेु करता ह।ै कृषि 

रसायनों का इथतेमाल फसल उत्पादन में सुधार के षलए शुरू हुआ र्ा, लेककन वतिमान में इन रसायनों 

का अषधक एवं असंतुषलत मात्रा में रयोग हो रहा ह।ै य ेरसायन आसपास मृदा और जल षनकायों में ररसत ेहैं 

और पयािवरण को रभाषवत करत ेहैं। कृषि रसायनों के रत्यक्ष एवं अरत्यक्ष रूप से संपकि  में आन ेवाल े

ककसानों तर्ा उनके पररवार के सदथयों का थवाथ्य भी गंभीरता स ेरभाषवत होता ह।ै कृषि रसायनों में 

रासायषनक उविरक, मृदा का पी-एच बदलने के षलए उपयोग में आने वाले रसायन (षलषमडडगं और 

एषसडडगं एजेंट), मृदा कंषडशनर, कीटनाशक, खरपतवारनाशी, जीवाणुनाशक, फफ ं दनाशी, कृन्तकनाशी 

(च हामार) और पशुधन के उपयोग में आन े वाल े रसायन (एटंीबायोरटक्स और हामोन) आकद रसायन 

शाषमल हैं। कृषि रसायनों में सबसे अषधक हाषनकारक पीड़कनाशी होत े हैं। पौधों या पशुओं के षलए 

हाषनकारक कीटों या अन्य जीवों को नष्ट करन े के षलए उपयोग ककया जान े वाला पदार्ि पीड़कनाशी 

कहलाता ह।ै कीटनाशक, जीवाणुनाशक, फफ ं दनाशक, खरपतवारनाशी (शाकनाशी), कंृतकनाशी आकद 

पीड़कनाशी रसायन हैं। 

 कृषि रसायन की नुकसान करन ेया रोगी करन ेकी क्षमता उसकी षविाक्तता कहलाती ह।ै यह दो 

रकार की होती हैैः तीव्र षविाक्तता और दीर्िकाषलक षविाक्तता। तीव्र षविाक्तता ककसी जीव को एक अल्प 

या सीषमत समय में नुकसान तर्ा रोगी कर सकती ह।ै दीर्िकाषलक षविाक्तता ककसी रसायन या कीटनाशक 

के लंब ेसमय तक छोटे खुराकों के ग्रहण करन ेसे होती ह।ै कीटनाशक की षविाक्तता की जानकारी लेबल के 

माध्यम स ेदनेा सभी षनमािताओं के षलए अषनवायि ह।ै षविाक्तता में चार अलग-अलग रंगों का इथतेमाल 

ककया जाता ह।ै लाल, पीले, नील ेएवं हरे रंग का लेबल क्रमशैः अत्यंत षविाक्तता, अत्यषधक षविाक्तता, 

मध्यम षविाक्तता एवं न्य नतम षविाक्तता का रषतषनषधत्व करता ह।ै 

कृषि रसायनों का मानव शरीर एव ं पयािवरण में 

रवशे : मानव शरीर में पीड़कनाशी या अन्य रसायनों 

का रवेश मुख्यत: तीन तरह से होता ह:ै  

 कृषि रसायनों का त्वचा एवं आंखों से सीधा संपकि   

 कृषि रसायनों का हवा के सार् फेफड़ों में रवेश 

 कृषि रसायनयुक्त खान-पान(अन्न, फल, सब्जी, 

मांस, मछली, द ध, पानी आकद) स े मंुह द्वारा 

शरीर में रवेश 

कृ 
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 पयािवरण में कृषि रसायन मुख्य रूप स ेरारंषभक तैयारी और अनुरयोग के दौरान हवा, सतह के जल 

षनकाय, भ जल, मृदा, फसल, फल, सब्जी, अलग-अलग जीव आकद में रवेश करत ेहैं। 

कृषि रसायनों का मानव थवाथ्य पर रभाव: जहरील ेकृषि रसायन षजन पीड़कों पर लषक्षत ककय ेजात ेहैं, 

दभुािग्य से वे उन पीड़कों स ेअषधक नुकसान पहुचंात ेहैं। इन रसायनों के संपकि  में आने पर षनम्न रकार के 

तत्काल थवाथ्य रभाव हो सकत ेहैं:  

 श्वसन मागि का दाह/जलन गल ेमें खराश और 

खांसी  

 एलजी संवेदीकरण  

 आंख और त्वचा में जलन 

 आंख और त्वचा में स जन एवं लाल होना  

 षमचली, उल्टी, दथत  

 षसरददि, अचेत होना  

 अत्यषधक कमजोरी, दौरे पड़ना और मृत्यु 

 कृषि रसायनों की कम सांद्रता स ेतत्काल रभाव नहीं दतेे जात ेह ैबषल्क समय के सार्, वे बहुत 

गंभीर रोगों का कारण बनत े हैं। पीड़कनाशक सामान्यतैः कार्सिनोजेषनक (कैंसर) उत्पन्न करन े वाल)े 

टैराटोजेषनक (षवकृषत उत्पन्न करन ेवाले) तर्ा ट्य मरोजेषनक (ट्य मर तर्ा षसथट उत्पन्न करन ेवाल)े रभाव 

के षलए जान ेजात ेहैं। कई अध्ययनों में पाया गया ह ैकक कृषि रसायनों स ेकैंसर होन ेकी आशंकाए ंबढ़ जाती 

हैं। इनमें ल्य केषमया, षलम्फोमा, मषथतष्प्क, गुद,े थतन, रोथटेट, अग्न्याशय, यकृत, फेफड़ ेऔर त्वचा के कैंसर 

शाषमल हैं। पंजाब और हररयाणा में कृषि श्रषमकों के बीच कैंसर की बढ़ी हुई दर इस बात का रमाण ह।ै 

ककसान, श्रषमक, षनवासी और इनस ेजुड़ ेउपभोक्ता षवशेि रूप से ग्रामीण क्षेत्र में, दषैनक गषतषवषधयों द्वारा 

कीटनाशकों के संपकि  में आते हैं, इसषलए उन्हें इन रसायनों स ेअषधक जोषखम होता ह।ै 

कृषि रसायनों का सरुषक्षत इथतमेाल एव ंरबधंन: षनम्न उपायों से कृषि रसायनों का सुरषक्षत इथतेमाल एवं 

रबंधन सुषनषित ककया जा सकता हैैः  

 खरीद और भंडारण हमेशा रषतषष्ठत एवं ब्ांडडे कपंनी द्वारा षनर्मित कृषि रसायन केवल आवश्यक मात्रा 

में खरीदें। उषचत/अनुमोकदत लेबल के षबना कृषि रसायन न खरीदें। खरीदते समय लीक, ढीले, सील 

खुल ेहुए कंटेनर/षडब्बे/या पफटे बैग न खरीदें। कृषि रसायनों की खरीद के बाद पक्का षबल अषनवायि रूप 

स ेराप्त कर लें और षबल को संबंषधत कृषि रसायनों के पररणाम राप्त होन ेतक सुरषक्षत रखें। 

 कृषि रसायनों का भण्डारण, बच्चों एवं पशुओं की पहुचं से बाहर, र्र के पररसर स ेद र ककसी सुरषक्षत 

थर्ान पर करें। ध्यान रह ेकक भण्डाररत कृषि रसायन रत्यक्ष सरूज की ककरण, बाररश, पानी आकद के 

संपकि  में न आए।ं 

 कृषि रसायनों के भण्डारण के थर्ान पर अन्य सामषग्रयां जैस-ेपशुओं का चारा, भ सा, पशु खाद्य, फसल 

या फसल का कोई भी षहथसा आकद संग्रषहत न करें। 

 कृषि रसायनों को हमेशा अपने म ल कंटेनर में रखें तर्ा ककसी भी षथर्षत में उन्हें अन्य कंटेनर में 

थर्ानांतररत न करें। खरपतवारनाशी/शाकनाशी रसायनों को कीटनाशक, फफ ं दनाशक, जीवाणु नाशक 

आकद के सार् संग्रषहत न करें। 
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उपसहंार  

 कृषि रसायन ककसी भी षथर्षत में खाद्य सामग्री के सार् तर्ा षसर, कंधे या पीठ पर न ले जायें। 

 कृषि रसायनों के कंटेनर/षडब्ब/ेबैग या अन्य पैककंग खोलन ेके प वि अपने हार्, नाक, कान, आंखें तर्ा मंुह 

को जाग दथतान,े मुखौटा, रूमाल, कपड़ ेका माथक, टोपी, सुरक्षा चश्मा आकद स ेढकें । हमेशा प रे कपड़े 

पहनें ताकक प रा शरीर ढका रह।े 

 कृषि रसायनों के कंटेनर/षडब्बे/बैग या अन्य पैककंग खोलते समय ध्यान रखें कक रसायन या पाउडर का 

संपकि  शरीर के ककसी भी षहथसे के सार् न हो तर्ा खुल ेहुए कृषि रसायनों की गंध न लें। 

 कृषि रसायनों का र्ोल बनाने के प वि कंटेनर पर दी गयी जानकारी ध्यान स ेपढ़ें और आवश्यकतानुसार 

र्ोल तैयार करें। षछड़काव के षलए हमेशा अनुशंषसत मात्रा एवं साद्रतंा का ही र्ोल बनायें। र्ोल बनान े

के षलए थवच्छ पानी का उपयोग करें। 

 कृषि रसायनों के रयोग के षलए सही उपकरणों का चयन करें तर्ा उनकी साफ-सफाई  सुषनषित कर 

लें। टपकते  और दोिप णि उपकरण का उपयोग न करें। उपकरण की साफ-सफाई तर्ा सुधार के षलए 

दांतों का इथतेमाल, मंुह द्वारा हवा फ ं कना, आंखों द्वारा षनकट षनरीक्षण आकद कक्रयाए ंकरन ेस ेबचें। 

 षवपरीत हवामान की षथर्षत जैस-ेगमि ध प, तेज हवा, बाररश स ेठीक पहले, बाररश के तुरंत बाद और 

हवा की षवरु( कदशा में कृषि रसायनों का षछड़काव न करें। 

 कृषि रसायनों के षछड़काव के तुरंत बाद खेतों में पशुओं और श्रषमकों का रवेश रषतबंषधत करें। कृषि 

रसायनों के रयोग के दौरान अन्न, पानी, फल, ध म्रपान, तम्बाख , पान, गुटखा, दवाई आकद का सेवन न 

करें। 


