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शषु्क क्षते्र में अनार की खेती  

(डॉ. प्रियकंा कटारा1 एव ं*डॉ. डी. सी. मीणा2 ) 
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ukj ,d vkS"k/kh; egRo okyk LokLFk;o/kZd 

Qy gS Hkkjr bldh [ksrh dk çeq[k dsUæ gS o 

jktLFkku esa bZldh [ksrh t;iqj] lhdj] ikyh] 

Jhxxkauxj] guqekux<] tks/kiqj] ckMesj] >kykokM] 

Vksad o >qa>quq esa dh tkrh gS A vukj dk ikS/kk 

jsfxLRkku esa vklkuh ls iuius o Qy nsus ds dkj.k 

fdlkuks ds fy, ojnku lkfcr gks jgk gS A vukj 

,d cgqr gh mi;ksxh Qy gS ftlesa dkcksZgkbZVªsM] 

QkbZcj] çkssVhu o foVkfeu dh ek=k lcls vf/kd 

ik;h tkrh gS vukj dk lsou ekuo 'kjhj ds fy;s dkQh ykHknk;d gksrk gS ;g ekuo 'kjhj esa 

vf/kd rsth ls jDr dh ek=k dks c<krk gS blds rktk Qyksa dk bLrseky djus ls dCt dh yEch 

chekjh dks nwj dj ldrs gS blds cht o fNyds dk bLrseky vk;qosZfnd nokbZ;ksa dks cukus esa fd;k 

tkrk gS A 

oSKkfud dk uke & iqfudk xzsusVe 

dqy&iqfudslh 

mRifr dk LFkku&vQxkfuLrku 

tyok;q %& vukj ,d miks".k tyok;q dk ikS/kk gS A bldh vPNh c<okj o mit ds fy,s xfeZ ;k 

vf/kd xeZ o 'kq"d rFkk lfnZ;k vf/kd B.Mh gksuh pkfg, oS¡ls ;g 'kq"d {kS=ksa dk vknZ'k Qy gS A 

vf/kd ehBs Qyksa ds fy, idus ds le; tyok;q 'kq"d ,ao rkeØe mPp gksuk pkfg, A 

Hkqfe%& vukj yxHkx lHkh çdkj dh Hkqfe esa mxk;k tk ldrk gS A ijUrw vPNh iSnkokj ds fy, 

ty fudkl;wDr xgjh Hkkjh nkseV Hkqfe mi;qDr jgrh gS vukj ds ikS/kksa esa yo.k o {kkjh;rk lgu 

djus dh vnHkqr {kerk jgrh gS¡A vukj dh [ksrh ,slh Hkqfe esa dh tk ldrh gS¡ ftldk ih-lp eku 

6-5 ls 7-5 ih-,p eku o bZ-lh- 9 bZ-lh-@feeh- gks A 

mUur fdLes %&  

dze la[;k fdLes dze la[;k fdLes 

1 tkyksj lhMysl 6 e`nwyk 

2 flUnqjh 7 Qwys vjDrk 

v 
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3 Hkxok 8 csnku 

4 x.ks'k 9 T;ksfr 

5 Tkks/kiqj jsM 10 :ch 

ço/kZu %&  

1- cht }kjk & cht }kjk rS;kj ikS/kksa vkleku xq.kksa okys gksrs gS cjlkr ds çkjEHk esa ulZjh esa cht 

cks;s tkrs gS A rFkk yxHkx ,d ekg ckn iks/kksa dks i‚fyfFku ds FkSfy;ksa esa LFkkukUrfjr dj fn;k 

tkrk gS A  

2- dye }kjk & o"kkZ _rq esa vukj dh 20& 22 lseha yEch dk"V dyeksa dks 1000 ih-ih-,e vkbZ-

ch-, ls mipkfjr djus ls ulZjh esa yxkus ls vPNh lQyrk feyrh gS A tMks ds fodflr gksus 

ls LFkkukUrfjr djsa bldh dafVx Qjojh&ekpZ esa yxkbZ tk ldrh gS  

3- xqVVh }kjk & vukj ds iks/kksa esa xqVVh yxkus dk mfpr le; ekulqu gh gS bl fØ;k esa bPfNr 

fdLe ds ikS/kksa esa ,d o"kZ iqjkuh ifjiDo Vguh ds fljsa ls 30&40 lseha 2 ls 2-5 lseh Nky 

gVkdj 10000 ih-ih-,e vkbZ-ch-, dks ysuksfyu esa ysi cukdj yxuk pkfg,s fQj e‚l ?kkl dks 

xhyk djds yisV dj i‚fyfFku ls cka/k nsrs gS 2&3 ekg esa tMsa fodflr gksus ij bls eqy ikS/kksa 

ls dkVdj vyx dj jksi.k ds dke esa ysuk pkfg, A  

ikS/kksa yxkus dh fof/k %& vukj dk cxhpk yxkus ds fy,s js[kkadu o xMMk [kksnus dk dk;Z ebZ ekg 

esa gh lEiUu dj ysuk pkfg,s blds fy,s oxkZdkj ;k vk;rkdkj fof/k ls 5×5 ;k 6×4 ehVj dh 

nwjh ij 60×60×60 lseh vkdkj ds xMMs [kksndj 15 ls 20 fdyks xkscj dh lMh gqbZ [kkn 50 xzke 

feFkkbZy isjkfFk;ku dhVuk'kd pq.kZ feykoV mudks vPNh rjg Hkjdj dqN fnuksa ds fy,s NksM nsrs gS 

A tagk de ty /kkj.k {kerk okyh cyqbZ feVVh gks ogka xMMsa ds Hkjrs le; fpduh feVVh Hkh 

feykuk pkfg,s A ikS/kks jksi.k gsrw tqykbZ & vxLr dk le; vPNk jgrk gS A ijUrw tgka i;kZIr 

flpkbZ ty miyC/k gks ogk Qjojh & ekpZ esa Hkh ikS/kk yxk;s tk ldrs gS A  

[kkn ,ao moZjd %& vukj ds ikS/kksa esa mudh mez ds vuqlkj fu;ekuqlkj [kkn ,ao moZjd nsuk 

pkfg, A  

ek=k fd- xzk- çfr ikS/kk 

iks/ks dh vk;q xkscj dh [kkn ;wfj;k lqij QkLQsV I;qjsV vkQ iksVk'k 

1 o"kZ 8&10 0-10 0-25 0-50 

2o"kZ 16&20 0-20 0-50 0-100 

3o"kZ 24&30 0-30 0-75 0-150 

4o"kZ 32&40 0-40 1-00 0-200 

5o"kZ 40&50 0-50 1-25 0-250 

vukj ds iks/kksa esa Qqy vkus ds 5&6 lIrkg iwoZ xkscj dh [kkn lqij QkLQsV o I;qjsV vkQW iksVk'k 

dh iwjh ek=k o ;wfj;k dh vk/kh ek= nsuh pkfg,s A  

vUrjk'kL; %&'kq# ds rhu o"kksZ esa dq"ek.M dqy dh lCft;ksa ds vfrfjDr lHkh çdkj dh lCft;ksa 

tS¡ls eVj ]Xokj ]paoyk] o xSnk dh Qly dh tk ldrh gS A  

dVkbZ&NVkbZ %& ikS/kksa dks c<okj dj çkjEfHkd voLFkk esa vfpr vkdkj çnku djus ds fy,s dkaV 

NkaV vko';d gS A çkjEHk ikS/kksa ds pkj rus j[ksa buesa 3&4 lky rd Qy vkrs jgrs gS 6 o"kZ ckn 

bu pkjksa ruksa ds LFkku ij u;s rus fodflr djsa isMksa dh dVkbZ NVkbZ ubZ c<okj vkjEHk gksus ls 

iwoZ djuh pkfg,s A Qyu ds ckn lq[kh ,ao jksx xzLr 'kk[kkvksa dks dkVrs jguk pkfg, A  

iq"iu ,ao Qyu %& vukj esa o"kZ esa rhu ckj Qy vkrs gS ftUgs fuEufyf[kr ukeksa ls tkuk tkrk gS  
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Øe- uke iq"iu Qyu 

01 vEcs cgkj Qjojh &ekpZ tqykbZ &vxLr 

02 e`x cgkj tqykbZ & vxLr uoEcj & fnlEcj 

03 vEcs cgkj Qjojh &ekpZ tqykbZ &vxLr 

 O;kolkf;d #i ls mPp xq.kork okyh Qly ysus ds fy,s o"kZ esa ,d cgkj ds Qy ysuk 

mfpr jgrk gS ikuh dh miyC/krk {kS= dh tyok;q o cktkj dh ekax ds vk/kkj ij cgkj dk pquko 

djuk pkfg,s e`x cgkj ds Qy fnlEcj esa idrs gS vksj blds ckn flpkbZ dh vko';drk ugh 

jgrh gS iks/ksa ekpZ rd vius iÙks fxjkdj lqlqIrkoLFkk es jgrs gS o"kZ vkjEHk gksus ij buesa ubZ 

c<ksrjh vkjEHk gksrh gS o Qwy vkrs gS jktLFkku esa de ikuh okys {kS=ksa esa ;g cgkj mi;qDr jgrh 

gS blds fy,s ekpZ &vçsy esa flpkbZ jksddj vukj ds cxhps dh tqrkbZ dj nsuh pkfg,s A rFkk ebZ 

ds eghu esa Fkkaoys cuk dj [kkn o moZjd nsdj flapkbZ djuk pkfg,sA vEcs cgkj ds Qy xzh"e 

_rq esa vkrs gS  

mit ,ao Hk.Mkj.k %& vukj ds Qyks dh rqMkbZ iw.kZ ifjiDo voLFkk esa gh dh tkrh gS Qy ij 

mxyh ekjus ij gYdh vkokt gksa o nckus ij nkus VqVus dh /ofu çxfr gksa rks le>uk pkfg,s dh 

Qy idus dh fLFkfr esa vk x;s gS vukj esa iq"iu ls Qy esa 4&5 ekg yx tkrs gS iq.kZ fodflr 

vukj ds ikS/ksa ls 60& 80 Qy çkIr fd;s tk ldrs gS A vukj ds Qyksa dks 4-5
Œ
c rkieku ,ao 

80&85 % lkisf{kd vknZzrk ij lkr ekg rd lqjf{kr j[kk tk ldrk gS A  

jksx %&  

1- iÙkh /kCck jksx & o"kkZ 'kq# gksrs gh ldksfLiksjk rFkk XfyvksLikfj;e uked do.k ds çdksi ls 

ifr;ksa ,ao Qyks ij Hkqjs o lQsn /kCcs cu tkrs gS ftlls Qyksa ds cktkj Hkko esa fxjkoV vk 

tkrh gS A 

fu;U=.k &dkcsZUMkfte ¼1-0 feyh 1 yh-½ ;k esUdkstsc ¼2-5 xzke 1 yh-½ dk 15&20 fnu ds 

vUrjky ij nks fNMdko /kCcs iMrs gh djuk pkfg,s A  

2- Qy lMu jksx & Qy dkys iMdj lM tkrs gS A 

fu;U=.k & Qqy vkus ds le; rFkk mlds 20 fnu ckn mi;qZDr nok dk fNMdko djuk pkfg, 

çeq[k dhV çca/ku %&  

1- Nky Hknkd dhV &;g dhV isM dh Nky dks [kkrk gS rFkk fNius gsrw Mkyh ds vUnj lqjax cuk 

ysrk gS ftlls ikS/ks dh 'kk[kk detksj gks tkrh gS A 

fu;U=.k & MkbZfeFkks,aV 30 bZ-lh- 01 fe-yh-01 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj lqjxa esa Mkys A  

2- vukj dh frryh &;g vukj dk çeq[k gkfudkjd dhV gS ;g Qqyks rFkk Qyks ij v.Ms nsrk gS 

A bu v.Mks ls yVs fudydj Qyksa esa ços'k dj tkrh gS rFkk Qyksa ds xqns dks [kkyh dj nsrh 

gS o Qy lMdj fxj tkrs gS blds }kjk 20&80 çfr'kr gkfu gks tkrh gS A 

fu;U=.k &Qwy o Qy curs le; dkscksZfjy 04 xzke 01 yhVj ;k eksuksØksVksQkal 36 ,l-,y- 01 fe-

yh- -1 yhVj ds fglkc ls fNMdko djsa A  

3- nhed o mnbZ & 'kq"d {kS= esa vukj dh ikS/k LFkkiuk esa nhed dk çdksi ,d xEHkhj leL;k gS 

tMksa ,oa ruks esa vR;f/kd çdksi gksrk gS¡ A ftlls ikS/kk lq[k tkrk gS A  

fu;U=.k & 

1- iw.kZ #i ls lMk gqvk xkscj gh ikS/ks esa Mkyuk pkfg, 20 xzke dkscsZfud pw.kZ xMMs Hkjus ls igys 

vo'; Mkyuk pkfg, A  

2- [kMh Qly esa DyksjikbjhQ‚l 02 ,e-,y- 01 yhVj ?kksy dj ç;ksx djuk pkfg, A  

 


