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रत तवश्व के सबसे बड ेमछली उत्सपादक दशेों में से एक ह ैऔर वैतश्वक उत्सपादन में इसका तह्सा 

7.58% ह।ै दतुनया की 10% मत्स्य जैतवक तवतवधता के सार् भारत मत्स्य उत्सपादन क्षेत्र में 

दतुनया में तीसरे ्र्ान पर और जलीय कृति में दसूरे ्र्ान पर ह।ै भारत के सकल मूल्य वर्धित 

(GVA) में 1.24% और कृति GVA में 7.28% (2018-19) का योगदान दनेे वाला मत्स्य उद्योग और 

जलीय कृति लाखों लोगों के तलए भोजन, पोिण, आय और आजीतवका का महत्सवपूणि स्रोत बना हुआ ह।ै 

हाल के विों में लगभग 10% की प्रभावशाली औसत वार्ििक वृति दर दजि की गई ह।ै 

 भारत के पास 2.02 तमतलयन वगि ककमी का एक्सक्लूतसव इकोनॉतमक जोन (EEZ) और 0.53 

तमतलयन वगि ककमी का महाद्वीपीय शेल्फ क्षेत्र ह।ै इसके अलावा, भारत की नकदयााँ और नहरें (1.95 लाख 

ककमी), बाढ़ के मैदान (8.12 लाख हके्टेयर), तालाब और टैंक (24.1 लाख हके्टेयर), जलाशय (31.5 लाख 

हके्टेयर), खारे पानी के क्षेत्र (12.4 लाख हके्टेयर), और खारे/क्षारीय प्रभातवत क्षते्र (12 लाख हके्टेयर) 

आकद के रूप में तवतभन्न अंतदशेीय मत्स्य पालन के संभातवत ससंाधन भी प्रदान ककए गए हैं। इन संसाधनों 

का उतचत और सतत उपयोग करके, भारत मत्स्य उत्सपादन में और भी अतधक वृति कर सकता ह,ै तजससे 

दशे की खाद्य सुरक्षा, रोजगार, और आर्र्िक तवकास में महत्सवपूणि योगदान हो सकता ह।ै 

 आजादी के बाद भारत का मत्स्य उत्सपादन 22 गुना बढ़ा ह,ै यानी विि 1950-51 में 7.5 लाख टन 

से बढ़कर विि 2021-22 में कुल मत्स्य उत्सपादन 162.5 लाख मीरिक टन हो गया, जो तपछले विि की 

तुलना में 10.3% वृति दर दशािता ह।ै यह कुल घरेलू उत्सपादन (GDP) का 1.2% से अतधक और कृति 

GDP का 6.8% तह्सा ह।ै भारत में समुद्री मत्स्य उत्सपादन की तुलना में अंतदशेीय उत्सपादन में वृति हुई 

ह।ै तवशेि रूप से, मत्स्यपालन 8% से अतधक वार्ििक दर से बढ़ रहा ह।ै तवश्व के कुल मछली व्यापार में 

भारत की तह्सेदारी लगभग 4% ह।ै भारत दतुनया के शीिि पांच मछली तनयाितक दशेों में शातमल ह ैऔर 

123 दशेों में समुद्री उत्सपादों का तनयाित करता ह।ै विि 2022-23 के दौरान, हमारे दशे ने लगभग 63,969 

करोड रुपये की वार्ििक तवदशेी मुद्रा मछली तनयाित (17 लाख टन) के माध्यम से अर्जित की। मत्स्य उद्योग 

और मत्स्य पालन लाखों लोगों के तलए, खासकर ग्रामीण आबादी के तलए, भोजन, पोिण, रोजगार और 

आय का एक महत्सवपूणि स्रोत ह।ै वा्तव में, यह क्षेत्र प्रारंतभक ्तर पर लगभग 25 तमतलयन मछुआरों और 

उनके पररवारों को आजीतवका प्रदान करता ह ै और मत्स्य मूल्य शंृ्खला में इससे दोगुनी संयया में लोग 

भा 
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शातमल हैं। मछली प्रोटीन का एक स्ता और समृि स्रोत ह ैऔर पोिक तत्सवों की कमी को दरू करने के तलए 

सबसे ्वा््यवधिक तवकल्पों में स ेएक ह।ै इसमें आय बढ़ाने और तहतधारकों को आर्र्िक समृति लान ेकी 

अपार संभावनाए ं हैं। इसतलए यह आवश्यक ह ै कक रटकाऊ, तजम्मेदार और न्यायसंगत तरीके स े इसके 

तवकास को प्रोत्ससातहत करन ेके तलए नीतत और तवत्तीय सहायता के माध्यम से मत्स्य उद्योग पर तनरंतर 

और कें कद्रत ध्यान कदया जाए। 

 यकद हम गुजरात की बात करें, तो गुजरात में मीठे पानी के मत्स्य पालन के तलए व्यापक 

संभावनाए ंहैं। मछली एक जलीय प्राणी है, इसतलए जब हम गुजरात में मीठे पानी के जलस्रोतों की बात 

करते हैं, तो लगभग 22,000 हके्टेयर गााँव तालाब, 93,000 हके्टेयर छोटे जलाशय, 2.55 लाख हके्टेयर 

मध्यम और बड ेजलाशय हैं। 855 ककमी क्षेत्र में नकदयााँ और नहरें फैली हुई हैं, और 21,000 हके्टेयर जल 

क्षेत्र में खातडयााँ हैं। इन मीठे पानी के जल संसाधनों के अलावा, गुजरात की महत्सवाकांक्षी सरदार सरोवर 

पररयोजना के तहत 34,867 हके्टेयर जलाशय क्षेत्र, 10,500 हके्टेयर में कमांि पॉन्ि क्षेत्र, 5000 हके्टेयर 

जलभराव क्षेत्र और 500 हके्टेयर में नमिदा खाडी के जलाशय शातमल हैं। गुजरात में इतन े अतधक जल 

संसाधन होने के बावजूद, गुजरात का अंतदशेीय मत्स्य उत्सपादन 10% से भी कम ह,ै यानी लगभग 1.87 

लाख मीरिक टन के आसपास ह।ै दतक्षण गुजरात और मध्य गुजरात के अतधकांश तजलों में ससंचाई सुतवधाएं, 

जैसे जलाशय, नहरें, नाले और बारहमासी गााँव तालाब उपलब्ध हैं। इसतलए इस क्षेत्र में मीठे पानी के 

मत्स्य पालन की उज्ज्वल संभावनाए ंहैं। 

 गुजरात में मीठे पानी के मत्स्य उत्सपादन में भरूच तजला अग्रणी ह।ै इसके बाद सूरत, नवसारी, 

तापी, वलसाि, कच्छ, और नमिदा का ्र्ान आता ह।ै वतिमान समय में गााँव तालाबों में मत्स्य पालन स े

प्रतत हके्टेयर 700 से 1000 ककलोग्राम प्रतत विि मत्स्य उत्सपादन होता ह।ै हालांकक, यकद मत्स्य ककसान 

वैज्ञातनक तरीकों को अपनाए,ं तो राज्य का अंतदशेीय मत्स्य उत्सपादन काफी बढ़ सकता ह।ै वैज्ञातनक तरीके 

जैसे बेहतर मछली बीज का चयन, तालाबों का उतचत प्रबंधन, उतचत आहार और जल गुणवत्ता की 

तनगरानी, इन सभी उपायों से उत्सपादकता में वृति हो सकती है, तजससे मत्स्य पालन से होने वाली आय में 

भी वृति होगी। 

 गुजरात में समुद्री तट या नदी के तनकट रहने वाले लोग सामान्यतः मछली पकडने या मछली 

पकडने से संबंतधत अन्य व्यवसायों में लगे होते हैं। मछली पकडने के व्यवसाय को तवतभन्न शे्तणयों में 

तवभातजत ककया जा सकता है: वा्ततवक मछली पकडना 73.04%, माकेटटंग 16.62%, जाल की तबक्री 

और मरम्मत 9.93%, हचैरी 0.22%, सजावटी मछली पालन 0.05%, और अन्य तवतवध 0.09%। 

गुजरात में 5,58,691 सकक्रय मछुआरे हैं, तजनमें 51.68% पुरुि और 48.32% मतहलाए ंशातमल हैं। विि 

2011 की जनगणना के अनसुार, राज्य में 232 तजला सहकारी सं्र्ाए ंसकक्रय हैं। गुजरात परंपरागत रूप 

से एक शाकाहारी राज्य ह,ै कफर भी यह भारत के प्रमुख मछली उत्सपादक राज्यों में से एक ह।ै  

साराशं 

 भारत और गुजरात के जल संसाधनों को दखेते हुए, दोनों के तलए मत्स्य पालन के क्षेत्र में अपार 

संभावनाए ंहैं। भारत तवश्व में तीसरा सबसे बडा मत्स्य उत्सपादक दशे है, और इसमें अंतदशेीय तर्ा समुद्री 

दोनों क्षेत्रों में महत्सवपूणि वृति दजि की गई ह।ै यह उद्योग लाखों लोगों को रोजगार और पोिक आहार प्रदान 

करता ह,ै सार् ही आर्र्िक तवकास में भी महत्सवपूणि योगदान दतेा ह।ै गुजरात में भी खारे पानी के जल 

संसाधनों का उपयोग करके अंतदशेीय मत्स्य उत्सपादन बढ़ाने के उज्ज्वल अवसर हैं। भाखडापानी के झींगा 
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पालन के तलए लगभग 89,000 हके्टेयर सभंातवत क्षेत्र उपलब्ध है, लेककन इसमें से केवल 10,000 हके्टेयर 

क्षेत्र में ही झींगा पालन ककया जा रहा ह।ै यकद 50,000 हके्टेयर क्षेत्र भी मछुआरों या मत्स्य ककसानों को 

झींगा पालन के तलए आवंरटत ककया जाए, तो गुजरात का झींगा उत्सपादन और तवदशेी मुद्रा आय में भारी 

वृति हो सकती ह,ै तजससे राज्य के आर्र्िक तवकास में भी बढ़ोतरी हो सकती ह।ै इसतलए, इस उद्योग को 

सतत और वैज्ञातनक तरीकों से आगे बढ़ाने का प्रयास आवश्यक ह।ै 


