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phu dky ls csj gekjs ns'k esa cgqrk;r ls mxk;k tkus okyk Qy gSA Js"B iks"kd xq.kksa ds 

dkj.k bls xjhcks dk lsc Hkh dgk tkrk gSA blesa foVkfeu lh] o ch ,oa [kfut inkFkZ çpqj 

ek=k esa ik, tkrs gSA ;g cgqr gh lk/kkj.k Qy gS tks fd de nkeksa ij miyC/k jgrk gSA   

tyok;q % csj 'kq"d ,oa xeaZ tyok;q dk Qy gS] ftldks cgqr gh de ek=k esa ueh ;k ikuh dh 

vko';drk jgrh gSA ljn _rw esa Qy nsus ds ckn blds o`{k xzh"edky esa lqIrkoLFkk esa pys tkrs 

gSA 

Hkwfe % csj yxHkx lHkh çdkj dh Hkwfe esa vklkuh ls mxk;k tk ldrk gS] ijUrq cyqbZ nkseV Hkwfe] 

ftles thoka'k inkFkksZ dh ek=k i;kZIr gks] bldh [ksrh ds fy, mÙke ekuh tkrh gSA  ftl Hkwfe dk  

ih ,p eku  8-5 gks ogk ij bldh c<+okj  vPNh djrk gSA  

Qwy vkuk rFkk Qyr % csj esa Qwy u;s çjksgks ij vxLr & flrEcj ekg esa vkrs gSA  'kq# esa Qyks 

ds >M+us dh leL;k jgrh gSA  bls jksdus ds fy, ftczsfyd vEy 10 ihih,e rFkk 2] 4 & Mh  dk 

10 ihih,e dk cgkj ds le; fNM+dko djsA    

csj ds çeq[k nSfgd fodkj 

vifjid~o Qyks dk fxjuk % csj ds cxhps esa vifjid~o Qyks dk fxjuk fdlkuks ds fy, ,d çeq[k 

leL;k gSA blesa Qy  ifjid~o gksus ls iwoZ gh  Qy Hkwfe ij fxj tkrs gSA  bl çdkj dh leL;k 

vkerkSj ij csj esa Qy teus ds ckn cgqr gh de ek=k esa Qyks dk fu"kspu gksuk] Hkwfe esa vf/kd 

ueh ,oa rst gok ds dkj.k Hkh Qy fxj tkrs gS bl çdkj dh leL;k vkerkSj ij Qy vkus ds 

,d ls nks ekg ckn vkrh gSA  vifjid~o Qyks ds fxjus dh çeq[k leL;k bykbph] cukjlh] 

vyhxat ,oa dkjdk fdLe esa lokZf/kd ik;h tkrh gSA  

fuokj.k % bl çdkj ds nSfgd fodkj ls Qyks dks fxjus ls cpkus ds fy, enkZ ueh dks fu;za=.k 

djds] o blds çfr jks/kh fdLe iksaMk dk pquko djds o ikni onhZ g‚eksZu 2] 4 & Mh dk 10&20 

ihih,e ,oa ikyuksfQDl ds 400 ihih,e dk i.kZ Lçs djus ls Qyks dks fxjus ls jksdk tk ldrk gSA   

vleku Qyks dk iduk % Qyks dk vleku ek=k esa ifjid~o gksuk csj ds cxhps esa çeq[k leL;k 

cuh jgrh gSA blesa Qy ,d lkFk ifjid~o ugh gksdj dqN Qy le; ls igys id tkrs gSA  ,oa 

dqN dkQh le; ckn idrs gS A   

fuokj.k % Qyks dks ,d lkFk ifjid~o djus ds fy, ,Fkzsy ds 1000 ihih,e dk i.kZ Lçs djsA   

ikyk % fnlacj & tuojh ekg esa 'khr ygj ds pyrs ok;qeaMy esa mifLFkr ty ok"i tc isM+ ikS/kksa 

dh ifÙk;ksa vFkok fdlh Bksl inkFkZ ds lEidZ esa vkrh gS ftudk rkieku 0°lsfYl;l vFkok blls 

uhps gS rks ;g cQZ dh pknj ds :i esa teus yx tkrh gSA ;g ikyk dgykrk gSA fnlacj & 

tuojh ekg esa csj ds cxhpksa esa ikys }kjk lokZf/kd uqdlku gksrk gSA ftlds dkj.k Qy Hkwfe ij 

ijr ds :i esa tek gks tkrs gSA ikys }kjk csj cxhpksa esa 60&70 çfr'kr uqdlku gksrk gSA  

çk 
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cpko ds mik, % mÙkj if'pe fn'kk esa ok;qjks/kh o`{k yxkdj fnlacj & tuojh ekg esa pyus okyh 

'khrygj ls Qy o`{kksa dks cpk;k tk ldrk gSA  e/;jkf= [ksr ds pkjks rjQ /kqvk¡ djdsA   

ftl fnu ikyk iM+us dh leHkkouk gks mls fnu flapkbZ djds iks/kks dks ikys ls cpk;k fd;k tk 

ldrk gSA lY¶;wfjd vEy ¼H2S04½ 0-1 çfr'kr dk i.kZ Lçs djsA  

Qyks dk QVuk % Qyks dk QVuk csj m/kku esa ,d lkekU; leL;k gSA ftles Qy QV dj [kjkc 

gks tkrs ,oa mudh xq.koÙkk esa deh vk tkrh gS ,sls Qyksa dk cktkj Hkko cgqr uhps fxj tkrk gS 

D;ksafd mUgsa [kjhnuk dksbZ ilUn ugha djrk gSA fofHkUu 'kks/kdÙkkZvksa us bl ?kVuk ds fy, fofHkUu 

dkj.kksa dks mÙkjnk;h Bgjk;k gSA ysfdu vf/kdka'k yksxksa ds erkuqlkj Hkwfe esa ikuh dk ckgqY; rFkk 

okrkoj.k esa mPp vkærk ds QyLo:i isM dh ifÙk;ksa ls ok"ihdj.k esa vR;Ur deh gh bl ?kVuk 

dk çeq[k dkj.k ekuk x;k gSA 

fuokj.k % Qyks dks QVus ls cpkus ds fy, dSfY'k;e] o cksjsDl moZjd dk i.kZ fNM+dko djsA csj 

dh Qy QVus ls jksx jks/kh fdLe lsc dh [ksrh djsA  

de ek=k esa Qyksa dk cuuk  

y{k.k % de Qy mRiknu ;k Qy xBu dh dehA  

dkj.k [kjkc ijkx.k] vi;kZIr iks"kd rRo vkiwfrZ] ;k Qwy ds nkSjku vR;f/kd rkiekuA 

fuokj.k % lgh isM+ dh NaVkbZ (Pruning)% isM+ dh NaVkbZ ls Qwyksa dks csgrj <ax ls lwjt dh 

jks'kuh vkSj gok feyrh gS] ftlls Qyksa ds lsfVax dh çfØ;k esa lq/kkj gksrk gSA 
vuko';d vkSj lw[ks 'kk[kkvksa dks gVk,a rkfd isM+ ij vPNs Qwy vk ldsaA 

Qwyksa dh fu"kspu% Qy lsfVax esa Qwyksa dk lgh fu"kspu cgqr egRoiw.kZ gSA ;fn vkidh Qly ij 

LokHkkfod :i ls dhV ugha vk jgs gSa] rks vki eSU;qvy :i ls fu"kspu dj ldrs gSaA 

dhVksa vkSj e/kqefD[k;ksa dks vkdf"kZr djus ds fy, Qwyksa ds ikl lqxaf/kr ikS/ks yxk,aA 

iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ% ikS/kksa dks vko';d iks"kd rRo çnku djus ds fy, larqfyr moZjdksa dk 

mi;ksx djsaA 

Qwy vkSj Qy fodkl ds fy, fo'ks"k :i ls QkLQksjl vkSj iksVk'k ls Hkjiwj moZjdksa dk mi;ksx 

djsaA 

mfpr rkieku % vR;f/kd xehZ ;k BaM ls cpus ds fy, isM+ dh lqj{kk djsaA 

Qwyksa dh vof/k ds nkSjku rkieku dks fu;af=r djus ds fy, Nk;knkj O;oLFkk djsaA  

Qy lM+u 

y{k.k% Qy dk uje gksuk] mldk jax cnyuk vkSj lM+ukA 

dkj.k QQwan ;k thok.kq laØe.k] tks vDlj mPp vknZzrk vkSj [kjkc ok;q ifjlapj.k ds dkj.k c<+ 

tkrk gSA 

fuokj.k % jksx jks/kh fdLe dh [ksrh djs, eSudkstsc ;g Hkh ,d çHkkoh doduk'kh gS] tks csj Qyksa esa 

lM+u dks fu;af=r djus esa enn djrk gSA bls funsZf'kr ek=k esa ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsa] 

[kkldj Qwy vkSj Qy lsfVax ds le;A 


