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फलों की फसलों में जवैिक और अजैविक परागण की भूवमका 

(वियाांका वििाजी जाधि1, विद्या सागर माली2, आराधना राठौर2 एिां *डॉ. रवि िताप ससांह3) 

1अनसुांधान िोधकती, फल विज्ञान, बागिानी विभाग, महात्मा फुल ेकृवि विद्यापीठ, राहुरी 

2पीएच.डी., फल विज्ञान, महात्मा गाांधी यवूनिर्सिटी ओफ़ हॉर्टिकल्चर एांड फ़ॉरेस्ट्री, साांकरा-पाटन दगुि 

3सहायक िोफेसर, बागिानी, महर्िि माकंडशे्वर डीम्ड यवूनिर्सिटी, अांबाला, हररयाणा 

*सांिादी लखेक का ईमले पता:  ravi.pratap@mmumullana.org     
 

रागण अवधकाांि फलों की फसलों में फल सेट के वलए आिश्यक ह।ै परागकणों के एक फूल के िर्तिकाग्र 

(स्त्री पुष्प भाग) से उसके परागकोि (पुरुि पुष्प भाग) तक स्ट्थानाांतरण को परागण कहा जाता ह।ै 

परागकण वचपवचपी िर्तिकाग्र सतह पर पहुांचते हैं, अांकुररत होते हैं और एक नली बनाते हैं जो िर्तिका स े

होकर नीचे जाती ह ैऔर अांडािय की मादा कोविका से जडु़ जाती ह।ै इस वमलन को वनिेचन कहा जाता ह।ै 

वनिेचन के बाद फल बड़ा होने लगता ह ैऔर बीज बनन ेलगते हैं। जब मधुमक्खी फूलों पर जाती है, तो िह 

परागकोि स ेअवधक पराग स्ट्थानाांतररत करती ह ैऔर िर्तिकाग्र पर पराग छोड़ती ह।ै एक ददन में, एक 

मधुमक्खी 5,000 फूलों का दौरा कर सकती ह।ै घरेल ूफलों की फसलों की खेती में आमतौर पर पयािप्त 

जांगली मधुमवक्खयाां होती हैं जो पयािप्त परागण सुवनवित करती हैं। परागण और फल सेट में सुधार के वलए, 

व्यािसावयक बागों में पेड़ों के फूलने के मौसम के दौरान आमतौर पर मधुमक्खी के छते्त रखे जाते हैं। कुछ 

फलों की फसलों में हिा भी पराग फैलाती ह।ैमधुमवक्खयाां सबसे महत्िपूणि िाकृवतक पराग िाहक हैं। जब 

मधुमक्खी एक पेड़ से दसूरे के फूलों की ओर उड़ती है, तो परागकण मधुमक्खी के िरीर के बालों से वचपक 

जाते हैं। परागण िह िदिया ह ैवजसके द्वारा परागकण को फूल के पुरुि िजनन अांग (परागकोि) स ेमादा 

िजनन अांग (िर्तिकाग्र) तक स्ट्थानाांतररत दकया जाता है, वजससे अांडािय के वनिचेन की िदिया िुरू होती 

ह।ै परागण का तरीका पौधे की िजनन रणनीवत का एक महत्िपूणि पहलू ह ै और यह पयाििरणीय 

पररवस्ट्थवतयों और दकसी वििेि आिास में परागणकतािओं की उपलब्धता के जिाब में विकवसत हुआ ह।ै 

ित्येक फल फसल की परागण के वलए अलग-अलग आिश्यकताए ँहोती हैं, और कुछ फसल दकस्ट्मों की भी 

अलग-अलग आिश्यकताए ँ होती हैं। फलों की फसलों की परागण की वििेिताओं को वनम्नवलवखत ितों 

द्वारा सांदर्भित दकया जाता है: 

परागण के दो मखु्य िकार होत ेहैं: 

1. अजवैिक परागण: िायु परागण (एनीमोदफली): इस विवध में, पराग िायु द्वारा एक फूल से दसूरे फूल के 

िर्तिकाग्र तक पहुांचता ह।ै जो पौधे िायु परागण पर वनभिर करत ेहैं ि ेअक्सर बड़ी मात्रा में हल्के, छोटे 

और वचकने परागकण उत्पन्न करते हैं। िायु परागण िाले पौधों के उदाहरण हैं पपीता, खजूर, चेस्ट्टनट, 

सपोटा, आांिला, अनार, कटहल, आदद। 

जल परागण (हाइड्रोदफली): कुछ जलीय पौधों में जल द्वारा परागण होता ह।ै पराग पानी में छोड़ा 

जाता ह ैऔर मादा फूलों तक पहुांचाया जाता ह।ै नाररयल जल परागण का एक उदाहरण ह।ै 

2. जवैिक परागण: कीट परागण (एांटोमोदफली): कई पौधे कीटों द्वारा परावगत होने के वलए विकवसत होत े

हैं। मधुमवक्खयाां, वततवलयाां, पतांगे, भृांग और मवक्खयाँ आम कीट परागणकताि हैं। इन पौधों के फूल 

आमतौर पर रांग-वबरांगे और सुगांवधत होते हैं, साथ ही परागणकतािओं को आकर्िित करने के वलए उनमें 
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अमृत भी होता ह।ै उदाहरण में नींबू, िरीफा, अांजीर, बेर, चेरी, सेब, नािपाती, आडू़, आलूबखुारा और 

अन्य कई फलदार पेड़ िावमल हैं। 

पक्षी परागण (ऑर्निथोदफली): कुछ पौधे पवक्षयों द्वारा परावगत होने के वलए अनुकूवलत होते हैं। इन 

फूलों का रांग आमतौर पर चमकीला होता है, जैसे लाल या नारांगी, और ये बड़ी मात्रा में अमृत का 

उत्पादन करते हैं। आम पक्षी परागणकतािओं में हसमांगबडि िावमल हैं, और इनसे परावगत होने िाले 

पौधों के उदाहरणों में केला और अनानास िावमल हैं। 

स्ट्तनपायी परागण: कीट या पक्षी परागण की तुलना में कम सामान्य, कुछ पौधों में स्ट्तनधाररयों द्वारा 

परागण होता ह।ै चमगादड़ स्ट्तनधारी परागणकतािओं का एक उदाहरण हैं, और िे वििेि रूप से 

उष्णकरटबांधीय क्षेत्रों में कुछ पौधों के परागण में महत्िपूणि भूवमका वनभाते हैं। उदाहरण के तौर पर 

केला आदद। 

विवभन्न फलों की फसलों में परागण 

1. आम का परागण: विवभन्न दकस्ट्मों के बीच स्ट्ि-उपजाऊपन और बाांझपन की वडग्री में कुछ वभन्नताए ँ

ितीत होती हैं, हालाँदक इस पर पूरी तरह स ेिोध नहीं दकया गया ह।ै हालाांदक, स्ट्ि-बाांझपन आमतौर 

पर फल सेट िवतित के वलए कोई बड़ी समस्ट्या नहीं ह।ै चाह ेदकस्ट्म दकतनी भी स्ट्ि-बाांझ क्यों न हो, 

परागकणों को िर्तिकाग्र तक पहुांचाने के वलए बाहरी एजेंट की आिश्यकता होती ह।ै अवधकाांि आम की 

दकस्ट्मों के वलए िॉस-परागण आिश्यक नहीं ह;ै इसके बजाय, पराग को एक ही दकस्ट्म के भीतर 

िर्तिकाग्र तक ल ेजाने के वलए बड़ी सांख्या में परागण कीटों की आिश्यकता होती ह।ै मधुमवक्खयों द्वारा 

परावगत दकए जाने पर आम का फल सेट िवतित काफी बढ़ जाता ह।ै 

2. केल ेका परागण: केले के फूलों का दौरा करने िाले सबसे आम कीट मधुमवक्खयाां (एवपस सेरेना, एवपस 

मेवलफेरा और एवपस डोरसाटा) थीं, वजन्होंने 77.50% दौरे दकए, इसके बाद ततैया (पोवलस्ट्टेस 

हबे्राउस और िेस्ट्पा ओररएांटवलस) थीं, वजन्होंने 15.53% समय दौरा दकया। अन्य कीटों में वबना डांक 

िाली मधुमवक्खयाँ और अन्य हाइमनॉप्टेरन कीट िावमल थे। 

3. सबे का परागण: सभी सेब की दकस्ट्मों को अन्य सेब या िैबएप्पल दकस्ट्मों के साथ िॉस-परागण की 

वसफाररि की जाती ह।ै क्लस्ट्टर में सबस ेबड़ा और पहला वखलन ेिाला फूल, वजस े राजा फूल कहा 

जाता ह,ै सेब के पेड़ों पर सििशे्रष्ठ फल सेट उत्पन्न करन ेके वलए परावगत होना चावहए। सेब के पेड़ के 

राजा फूल और परागणकताि की फूलने की समय सीमा मेल खानी चावहए। वपछिाड़ ेकी खेती में, दो 

अधि-बौने सेब की दकस्ट्मों को जो एक ही समय पर वखलती हैं, 50 फीट की दरूी पर लगाया जाना 

चावहए। पराग ििाह सुवनवित करने के वलए, एक ही समय में फूलने िाले दो बौने सेब की दकस्ट्मों को 

20 फीट स ेकम दरूी पर लगाया जाना चावहए। 

4. नींब ूका परागण: नींबू के फलों में परागण आिश्यकताए ँवभन्न होती हैं। कुछ िकार स्ट्ि-उपजाऊ होते हैं, 

जबदक कुछ स्ट्ि-बाांझ होते हैं। कई दकस्ट्मों के वलए िॉस-परागण जरूरी ह,ै लेदकन कुछ फल वबना पराग 

के भी उग सकते हैं, जसैे दक कुछ नींबू की दकस्ट्में। 

5. पपीता का परागण: पपीता के फलों के विकास के वलए पराग को नर फूलों से मादा फूलों तक ले जाना 

आिश्यक ह।ै पपीता के पौधे िायु या कीट परागण से या स्ट्ि-परागण द्वारा फल द े सकते हैं। 

मधुमवक्खयाां, ततैया, पतांगे, मवक्खयाँ और वततवलयाँ पपीते के िमुख परागणकताि हैं। 

6. अमरूद का परागण: अमरूद के परागण के वलए मधुमवक्खयाँ सििशे्रष्ठ परागणकताि होती हैं। 

मधुमवक्खयों द्वारा परावगत फलों का आकार और गुणित्ता बेहतर होती ह।ै 

7. नािपाती का परागण: अवधकाांि नािपाती स्ट्ि-उपजाऊ नहीं होतीं। िॉस-परागण से नािपाती के 

फलों की सांख्या और गुणित्ता में सुधार होता ह।ै 

8. लीची का परागण: लीची के फूल स्ट्ि-परागण कर सकते हैं, लेदकन आमतौर पर उन्हें कीटों द्वारा 

परावगत माना जाता ह।ै मधमुवक्खयाँ लीची के िमुख परागणकताि हैं, और उनके परागण से फसल में 

उल्लेखनीय सुधार दखेा गया ह।ै 


