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बागवानी में फसल-उपराांत प्रबांधन में क्ाांततकारी बदलाव लान ेवाली नवीन 

प्रौद्योतगककयाां 

(प्रशाांत कुमार ससांह1, अतिषके ससांह1, *तवश्वजीत ससांह2 एवां आकदत्य प्रताप ससांह1) 

1एमएससी (उद्यान), स्नातकोत्तर महातवद्यालय, गाजीपरु – 233001, उत्तर प्रदशे, िारत 

2पीएचडी (फल तवज्ञान), बाांदा कृतष एवां प्रौद्योतगकी तवश्वतवद्यालय, बाांदा-210001, उत्तर प्रदशे, िारत 

*सांवादी लखेक का ईमले पता:  singhvishva.hort@gmail.com  
 

टाई के बाद प्रबांधन से तात्पयि उन प्रकक्याओं और प्रौद्योतगककयों से ह ैजो फसलों की कटाई के बाद 

लागू की जाती हैं। इसका उद्देश्य गुणवत्ता बनाए रखना, खराबी को रोकना और आपूर्ति शृ्ांखला में 

नुकसान को कम करना ह।ै बागवानी में, कटाई के बाद की दखेिाल तवशेष रूप से महत्वपूणि ह ैक्योंकक फल, 

सतजजयााँ और फूल नाशवान होत ेहैं और यकद उन्हें ठीक से प्रबांतधत नहीं ककया गया तो कुछ कदनों के िीतर 

उनकी ताजगी और पोषण मूल्य खो सकते हैं। कृतष में आधुतनक प्रगतत के बावजूद, तवशेष रूप स े

तवकासशील क्षेत्रों में कटाई के बाद होन ेवाले नुकसान अिी िी एक महत्वपूणि चनुौती बने हुए हैं। सांयुक्त 

राष्ट्र के खाद्य और कृतष सांगठन (FAO) के अनुसार, ताजे बागवानी उत्पादों का लगिग 40% उपिोक्ता 

तक पहुाँचने स ेपहले ही खराब हो जाता ह।ै यह बबािदी न केवल एक महत्वपूणि आर्थिक नकुसान है, बतल्क 

एक पयािवरणीय नुकसान िी है, क्योंकक इन फसलों के उत्पादन और पररवहन में उपयोग ककए गए पानी, 

ऊजाि और अन्य सांसाधनों का िी दरुुपयोग होता ह।ै 2050 तक वैतश्वक जनसांख्या 9 अरब से अतधक होन े

की उम्मीद के साथ, खाद्य सरुक्षा एक बढ़ती हुई सचांता बन रही ह।ै कटाई के बाद होन ेवाले नुकसान को कम 

करने से खाद्य उत्पादन और खपत के बीच की खाई को पाटने में मदद तमल सकती है, तजससे अतधक लोगों 

को ताज,े पौतिक खाद्य पदाथों की उपलजधता सुतनतित हो सके। 

 तपछले एक दशक में, नवाचारों की एक लहर ने बागवानी में कटाई के बाद प्रबांधन में क्ाांतत ला दी 

ह।ै ये नवाचार आपूर्ति शृ्ांखला के तवतिन्न चरणों को सांबोतधत करते हैं, जैस े कक ठांडा िांडारण, पैकेसजांग, 

पररवहन और खुदरा तबक्ी। स्माटि रेकिजरेशन तसस्टम, आर्टिकफतशयल इांटेतलजेंस (AI), नैनो प्रौद्योतगकी 

और जलॉकचेन जसैी प्रौद्योतगककयााँ न केवल कटाई के बाद होने वाले नुकसान को कम कर रही हैं, बतल्क 

उत्पाद की समग्र गुणवत्ता और सुरक्षा को िी बढ़ा रही हैं। डटेा-सांचातलत अांतदृिति और स्वचालन के साथ, 

उद्योग अतधक रटकाऊ, कुशल और मापनीय समाधानों की ओर बढ़ रहा ह।ै कटाई के बाद प्रबांधन बागवानी 

का एक महत्वपूणि पहलू है, जहााँ चुनौती उत्पाद की गुणवत्ता और ताजगी बनाए रखने, बबािदी को कम 

करने, शेल्फ लाइफ बढ़ाने और उपिोक्ताओं तक उच्च गुणवत्ता वाले फल और सतजजयााँ पहुाँचाने में ह।ै जैस-े

जैसे वैतश्वक खाद्य माांग बढ़ती है, कटाई के बाद होने वाले नुकसान आर्थिक और पयािवरणीय दतृि से एक 

महत्वपूणि चुनौती का प्रतततनतधत्व करते हैं। सौिाग्य से, प्रौद्योतगककयों की एक लहर इस क्षेत्र में क्ाांतत ला 

रही ह,ै तजससे कटाई के बाद उत्पादों के िांडारण, पररवहन और तनगरानी के तरीके बदल रह ेहैं। य ेप्रगतत 

ककसानों, आपूर्ति शृ्ांखला ऑपरेटरों और खुदरा तवके्ताओं को दक्षता में सुधार करने और नकुसान को कम 

करने में मदद कर रही हैं। 
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कोल्ड चने प्रबांधन और स्माटि रेकिजरेशन तसस्टम 

 कोल्ड चेन प्रबांधन ताजे उत्पादों की शेल्फ लाइफ बढ़ाने के सबस े प्रिावी तरीकों में से एक ह।ै 

हालााँकक, पारांपररक रेकिजरेशन तसस्टम में अक्षमताएाँ होती हैं, तजसके कारण असांगत तापमान और समय 

से पहले खराबी हो सकती ह।ै इांटरनेट ऑफ सथांग्स (IoT) द्वारा सांचातलत स्माटि रेकिजरेशन तसस्टम इस क्षेत्र 

में बदलाव ला रह ेहैं। ये तसस्टम वास्ततवक समय में तापमान, आर्द्िता और वायु गुणवत्ता की तनगरानी के 

तलए सेंसर का उपयोग करत ेहैं, तजससे यह सुतनतित होता ह ैकक उत्पादों को इितम पररतस्थततयों में रखा 

गया ह।ै 

 उदाहरण के तलए, कोल्ड स्टोरेज सुतवधाओं और पररवहन ट्रकों में IoT-सक्षम सेंसर तनरांतर अपडटे 

प्रदान करते हैं, तजससे तहतधारक दरू से पयािवरणीय पररतस्थततयों की तनगरानी कर सकते हैं। अगर 

तापमान में कोई तवचलन होता है, तो तसस्टम खराबी को रोकन े के तलए स्वचातलत रूप स े रेकिजरेशन 

सेटटांग्स को समायोतजत कर सकता ह,ै तजससे खेत से उपिोक्ता तक की यात्रा के दौरान उत्पाद की ताजगी 

और गुणवत्ता सुरतक्षत रहती ह।ै 

सांशोतधत वायमुांडलीय पकेैसजांग (MAP) और सकक्य पकेैसजांग 

 पैकेसजांग कटाई के बाद के प्रबांधन में महत्वपूणि िूतमका तनिाती है, और सांशोतधत वायुमांडलीय 

पैकेसजांग (MAP) में हातलया प्रगतत महत्वपूणि रही ह।ै पैकेसजांग के अांदर गैसों की सांरचना को बदलकर, 

MAP ऑक्सीजन के स्तर को कम करता ह ैऔर काबिन डाइऑक्साइड की साांर्द्ता को बढ़ाता है, तजसस े

फलों और सतजजयों की श्वसन और पकने की प्रकक्या धीमी हो जाती ह।ै 

 MAP से परे, सकक्य पैकेसजांग प्रौद्योतगककयााँ उिरती हुई सीमा बन रही हैं। सकक्य पैकेसजांग 

एतथलीन जसैी गैसों को अवशोतषत या छोड़ सकती है, जो पकने की प्रकक्या को तेज करती ह।ै पैकेसजांग के 

अांदर के आांतररक वातावरण पर यह सटीक तनयांत्रण उत्पादों की शेल्फ लाइफ को महत्वपूणि रूप से बढ़ा 

सकता ह,ै तजससे यह सुतनतित होता ह ैकक लांबी पररवहन अवतध के दौरान िी उत्पाद लांबे समय तक ताज े

बने रहें। 

पकेैसजांग में ननैो प्रौद्योतगकी 

 नैनो प्रौद्योतगकी ताजे उत्पादों के सांरक्षण को सकक्य रूप से बढ़ाने वाले सामतग्रयों को पेश करके 

पैकेसजांग क्षेत्र में लहरें पैदा कर रही ह।ै रोगाणुरोधी गुणों वाले ननैोमटेररयल्स का उपयोग ऐसी पैकेसजांग 

बनाने के तलए ककया जा रहा ह ै जो हातनकारक बैक्टीररया और कवक के तवकास को रोकता ह।ै इसस े

खराबी कम होती ह ैऔर खाद्य सुरक्षा बढ़ती ह।ै 

 इसके अलावा, पैकेसजांग में एम्बेडडे नैनो-सेंसर गैस सांरचना, तापमान और आर्द्िता में बदलाव का 

पता लगा सकते हैं, तजससे जब उत्पाद की गुणवत्ता खराब होन ेलगती है, तो तहतधारकों को सतकि  ककया 

जा सके। वास्ततवक समय में प्रततकक्या प्रदान करके, य ेनैनो-सेंसर तेजी से हस्तक्षेपों को सक्षम बनाते हैं, 

चाह ेवह िांडारण की तस्थतत को समायोतजत करना हो या नाशपाती वस्तुओं के तवतरण को प्राथतमकता 

दनेा हो। 

गुणवत्ता तनयांत्रण के तलए कृतत्रम बतुिमत्ता (AI) और मशीन लर्निंग (ML) 

 कटाई के बाद प्रबांधन में कृतत्रम बुतिमत्ता (AI) और मशीन लर्निंग (ML) का उपयोग फलों और 

सतजजयों की छांटाई और ग्रेसडांग करने के तरीके में क्ाांतत लाने की क्षमता रखता ह।ै AI-आधाररत दतृि प्रणाली 

दोष, पकने, आकार और रांग के तलए फलों और सतजजयों की तेजी से जाांच कर सकती है, जो मैनुअल 

तनरीक्षण की तुलना में अतधक सटीक ह।ै 

 AI तसस्टम तवतिन्न कारकों जैसे कक कटाई के समय उत्पाद की गुणवत्ता, पयािवरणीय पररतस्थततयााँ 

और ऐततहातसक डटेा के आधार पर शेल्फ लाइफ की िी ितवष्यवाणी करते हैं। यह पूवािनुमान क्षमता 
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लॉतजतस्टक्स और िांडारण में बेहतर तनणिय लेन े की अनुमतत दतेी है, आपूर्ति शृ्ांखला को इस तरह से 

अनुकूतलत करती ह ैकक नकुसान कम स ेकम हो और उपिोक्ताओं तक सबस ेताज ेउत्पाद पहुाँचें। 

जलॉकचने और स्माटि लॉतजतस्टक्स 

 आपूर्ति शृ्ांखला में पारदर्शिता और पता लगाने की आवश्यकता बागवानी में जलॉकचने प्रौद्योतगकी 

को अपनान े के तलए पे्रररत कर रही ह।ै जलॉकचने आपूर्ति शृ्ांखला में हर चरण का एक सरुतक्षत और 

अपररवतिनीय ररकॉडि प्रदान करता है, खेत स ेलेकर टेबल तक। यह प्रौद्योतगकी उत्पाद की उत्पतत्त का पता 

लगाने की अनुमतत दतेी है, तजससे प्रामातणकता, सरुक्षा और तनयामक मानकों का पालन सुतनतित होता 

ह।ै 

 जलॉकचेन के अलावा, स्माटि लॉतजतस्टक्स तसस्टम माल की आवाजाही का अनुकूलन कर रह ेहैं। AI 

और IoT प्रौद्योतगककयों का उपयोग करके, ये तसस्टम पररवहन के तलए सवोत्तम मागों और शेडू्यल की 

ितवष्यवाणी कर सकत ेहैं, तजसस ेदरेी कम होती ह ैऔर यह सुतनतित होता ह ै कक उत्पाद तेजी स ेऔर 

कुशलता से तवतररत ककए जाएाँ। इससे पररवहन के दौरान खराबी को रोका जा सकता ह ैऔर यह सुतनतित 

ककया जा सकता ह ैकक उपिोक्ताओं को ताजा, उच्च गुणवत्ता वाले उत्पाद प्राप्त हों। 

तनयांतत्रत वातावरण (CA) िांडारण 

 तनयांतत्रत वातावरण (CA) िांडारण एक उन्नत तकनीक ह ैजो ताजे उत्पादों के तलए इितम िांडारण 

वातावरण बनाने के तलए ऑक्सीजन, काबिन डाइऑक्साइड और नाइट्रोजन के स्तर को सटीक रूप से 

तनयांतत्रत करती ह।ै पारांपररक ठांड े िांडारण के तवपरीत, जो केवल तापमान को कम करता है, तनयांतत्रत 

वातावरण (CA) िांडारण फलों और सतजजयों की चयापचय प्रकक्याओं को धीमा कर दतेा है, तजससे उनकी 

शेल्फ लाइफ काफी बढ़ जाती ह।ै 

 आधुतनक CA िांडारण प्रणातलयााँ सेंसर का उपयोग करके गैस स्तरों की तनरांतर तनगरानी और 

समायोजन करती हैं, तजसस ेतवतिन्न प्रकार के उत्पादों के तलए सही पररतस्थततयााँ बनाए रखी जा सकें , चाह े

वह सेब हों या पत्तेदार सतजजयााँ। यह तकनीक न केवल बबािदी को कम करती है, बतल्क यह सुतनतित करती 

ह ैकक उत्पाद अपने पोषण मूल्य, स्वाद और बनावट को लांबे समय तक बनाए रखें। 

 जैतवक तनयांत्रण एजेंट और प्राकृततक परररक्षक अतधक रटकाऊ कटाई के बाद समाधानों की खोज में, 

जैतवक तनयांत्रण एजेंट और प्राकृततक परररक्षक तजेी से प्रमुखता हातसल कर रह ेहैं। पौधों के अकि , आवश्यक 

तेल और लािकारी सूक्ष्मजीवों का उपयोग तबना ससांथेरटक रसायनों पर तनििर हुए कटाई के बाद होने वाली 

बीमाररयों को रोकने के तलए ककया जा रहा ह।ै 

 उदाहरण के तलए, तचटोसन और एतल्जनेट जैसे प्राकृततक सामतग्रयों से बने कोटटांग्स फलों और 

सतजजयों की सतह पर एक सुरक्षात्मक परत बना सकते हैं, तजससे नमी की हातन और खराबी को रोका जा 

सके। ये बायोतडगे्रडबेल कोटटांग्स पारांपररक प्लातस्टक पैकेसजांग के पयािवरण-अनुकूल तवकल्प हैं और उत्पाद 

की शेल्फ लाइफ को बढ़ाते हुए उसकी गुणवत्ता बनाए रखते हैं। 

 कटाई के बाद की रोबोरटक्स और स्वचालन स्वचालन कटाई के बाद की प्रकक्याओं को सुव्यवतस्थत 

कर रहा ह,ै श्म लागत को कम कर रहा ह ैऔर सटीकता में सुधार कर रहा ह।ै मशीन तवज़न से लसै कटाई 

के बाद के रोबोट आकार, आकार और रांग के आधार पर फलों और सतजजयों की छाँटाई और गे्रसडांग कर सकते 

हैं। ये रोबोट तवशेष रूप से नाजुक उत्पादों को सांिालन ेमें सहायक होते हैं, जो मैनुअल छाँटाई के दौरान 

आसानी से क्षततग्रस्त हो सकते हैं। 

 इसके अलावा, रोबोरटक्स का उपयोग कटाई, पैकेसजांग और िांडारण में िी ककया जा रहा ह,ै तजसस े

उत्पाद को धीरे-धीरे और कुशलतापूविक सांिाला जा सके। इससे उत्पाद को िौततक नुकसान कम होता है, 

जो आगे चलकर इसकी बाजार योग्यता और शेल्फ लाइफ को बढ़ाता ह।ै 

 प्लाज़्मा प्रौद्योतगकी और क्ायोजेतनक िांडारण प्लाज़्मा प्रौद्योतगकी ताजे उत्पादों की शेल्फ लाइफ 

को तबना हातनकारक रसायनों का उपयोग ककए बढ़ाने की एक नई तवतध के रूप में उिर रही ह।ै नॉन-थमिल 
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प्लाज़्मा प्रततकक्याशील ऑक्सीजन प्रजाततयों का उत्पादन करता है, जो बैक्टीररया और कवक जसैे सतह 

रोगजनकों को मार दतेा ह,ै तबना उत्पाद की गुणवत्ता से समझौता ककए। 

 इसी तरह, क्ायोजेतनक िांडारण तरल नाइट्रोजन का उपयोग करके उत्पाद को तजेी से जमाता है, 

तजससे इसकी ताजगी, बनावट और पोषण मूल्य सांरतक्षत रहते हैं। यह तकनीक तवशेष रूप से उच्च मूल्य 

वाले उत्पादों के तलए उपयोगी है, तजन्हें गुणवत्ता के साथ समझौता ककए तबना दीर्िकातलक िांडारण की 

आवश्यकता होती ह।ै 

तनष्कषि 

 कटाई के बाद प्रबांधन में नवीन प्रौद्योतगककयों का एकीकरण बागवानी उद्योग के तलए एक गेम-

चेंजर ह।ै स्माटि रेकिजरेशन, AI-चातलत गुणवत्ता तनयांत्रण, पारदर्शिता के तलए जलॉकचेन और उन्नत 

िांडारण तकनीकों का उपयोग करके, तहतधारक कटाई के बाद होने वाले नुकसान को काफी हद तक कम 

कर सकत ेहैं और आपूर्ति शृ्ांखलाओं की दक्षता में सुधार कर सकत ेहैं। जसैे-जैस ेवैतश्वक खाद्य माांग बढ़ती ह ै

और तस्थरता एक प्राथतमकता बनती है, ये तकनीकी प्रगतत खाद्य अपतशि को कम करने, पयािवरणीय 

प्रिाव को कम करन ेऔर यह सुतनतित करन ेमें महत्वपूणि िूतमका तनिाएगी कक उपिोक्ताओं को पूरे वषि 

ताजे, उच्च गुणवत्ता वाले उत्पाद तमलते रहें। कटाई के बाद प्रबांधन का ितवष्य उज्ज्वल है, जो डटेा, 

स्वचालन और तस्थरता की प्रततबिता स ेपे्रररत ह।ै 


