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गहेूं की वजै्ञाननक खतेी: उत्पादन बढान ेकी क ूं जी  
(कार्तिकेय नतवारी1, रनव गोपाल2, नियूंका निया3 एवूं *म रारी मोहन4 ) 

1टेक्निकल माकेट डेवलपमेंट एक्जीक्यटूटव (टी.एम.डी.-सी.पी.डी.), नसजेंटा इूंनडया िाइवेट नलनमटेड 

2एम.एससी.(कृनि) बागवानी, ज.ेएस नवश्वनवद्यालय,  निकोहाबाद, क्ऩिरोजाबाद, उ.ि. 

3एम. एससी. (कृनि) कृनि नवज्ञान, ननैी कृनि सूंस्थान, ि आट्स, ियागराज, उ.ि.-211007 

4एम.एससी. (कृनि) कृनि नवज्ञान, ननैी कृनि सूंस्थान, ि आट्स, ियागराज, उ.ि.-211007 

*सूंवादी लखेक का ईमले पता:  murarimohan85@gmail.com  
 

रत में गेहूं  (टिटटकम एनस्टवम) एक िम ख 

खाद्यान्न फसल ह,ै नजस े म ख्य रूप से रबी 

मौसम में उगाया जाता ह।ै बढती जनसूंख्या और खाद्य 

स रक्षा के नलए गेहूं का उत्पादन बढाना अत्यूंत महत्वपूर्ि 

ह।ै वैज्ञाननक खेती की तकनीकों का पालन करके क्नकसान 

अपनी उपज को न केवल बढा सकत ेहैं, बनल्क उत्पादन 

लागत भी कम कर सकत ेहैं। 

उन्नत क्नकस्मों का चयन 

उपज बढाने के नलए क्षेत्रीय जलवाय  और नमट्टी के अन सार उन्नत क्नकस्मों का चयन करना आवश्यक ह।ै 

उत्तर भारत के नलए: एचडी 2967, एचडी 3086, डब्लल्यूएच 1105 

मध्य भारत के नलए: एमपी 1201, एमपी 4010 

दनक्षर् भारत के नलए: एनआईएडब्लल्यू 34, डीबीडब्लल्यू 93 

इन क्नकस्मों में अनिक पैदावार, रोग िनतरोिक क्षमता और खराब मौसम को सहन करने की क्षमता होती ह।ै 

नमट्टी की तयैारी 

नमट्टी परीक्षर्: नमट्टी की उविरता और पीएच स्तर की जाूंच करवाएूं। 

ज ताई और समतलता: गहरी ज ताई करें ताक्नक नमट्टी नरम और जल सूंचय के नलए अन कूल हो। 

काबिननक खाद: नमट्टी में 10-15 टन िनत हके्टेयर गोबर की खाद डालें। 

बीज का िबूंिन 

बीज उपचार: बीज बोने स ेपहले फफूूं दनािक (थायरम 2 ग्राम/क्नकग्रा) और कीटनािक (इनमडाक्लोनिड 1 

ग्राम/क्नकग्रा) से उपचार करें। 

बीज की मात्रा: 100-120 क्नकलोग्राम िनत हके्टेयर। 
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बीज बोन ेका समय 

ससूंनचत क्षते्रों में: नवूंबर के पहले सप्ताह। 

अससूंनचत क्षते्रों में: अक्टूबर के अूंनतम सप्ताह। 

ससूंचाई और जल िबूंिन 

पहली ससूंचाई: ब वाई के 20-25 क्नदन बाद। 

महत्वपरू्ि चरर्: नतल फूल आने और दनूिया अवस्था में ससूंचाई जरूरी ह।ै 

जल ननकासी: खेत में जलभराव से बचें। 

खाद और उविरक िबूंिन 

नाइिोजन (एन): 120 क्नकग्रा/हके्टेयर। 

50% ब वाई के समय और िेि 50% टॉप ड्रसेसूंग के रूप में। 

फास्फोरस (पी): 60 क्नकग्रा/हके्टेयर। 

पोटाि (के): 40 क्नकग्रा/हके्टेयर। 

रोग और कीट िबूंिन 

पीला रत आ: मैनकोजेब या िोनपकोनाजोल का निड़काव करें। 

निप्स और एक्नफड: इनमडाक्लोनिड का उपयोग करें। 

जूंग रोग: सजूंक और सल्फर की कमी को पूरा करें। 

कटाई और भूंडारर् 

कटाई का समय: जब दाने कठोर और नमी 20% हो। 

िसेसूंग: आि ननक िेसर का उपयोग करें। 

भूंडारर्: साफ और सूख ेगोदामों में भूंडारर् करें। 

ननष्किि 

 वैज्ञाननक नवनियों को अपनान ेस े गेहूं की उपज में 20-30% की वृनि हो सकती ह।ै इसके नलए 

आि ननक तकनीकों और उन्नत िबूंिन पर ध्यान दनेा आवश्यक ह।ै सही समय पर उन्नत क्नकस्मों का चयन, 

उनचत उविरक िबूंिन, ससूंचाई और रोग ननयूंत्रर् से क्नकसान अपनी आय को बढा सकते हैं और खाद्य स रक्षा 

में योगदान द ेसकत ेहैं। 


