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पॉलीहाउस में खीरे की व्यावसायिक खतेी  

(*सरुयि पथृ्िानी) 

यवद्यावाचस्पयत, राजस्थान कृयि महायवद्यालि, महाराणा प्रताप कृयि एव ंप्रौद्योयिकी यवश्वयवद्यालि, उदिपरु 

*सवंादी लखेक का ईमले पता:   surbhiprithiani95@gmail.com  
 

लीहाउस में खेती एक ऐसी प्रणाली है, यजसमें सब्जी व फूल उत्पादन के यलए उपिुक्त एवं यनिंयित 

वातावरण बनािा जाता ह।ै इसमें ककसान बेमौसमी सयब्जिों व फूलों का उत्पादन कर सकत े हैं, 

जबकक खुले खेतों में मौसम के अनुसार ही ककसान खेती कर पाते हैं। बेमौसमी सब्जी उत्पादन होने से जहा ं

ककसान को अयिक लाि होता ह,ै वहीं लोिों को बेमौसमी हरी ताजा सयब्जिां खाने को यमल जाती हैं। 

पॉलीहाउस एक संरयित व फे्रमिुक्त संरचना होती ह।ै िह स्टेब्लाइज्ड कम सघनता वाले पॉलीथीन अथवा 

पारदर्शी प्लायस्टक कफल्म और कीटरोिी नेट से ढकी होती ह।ै इसके अंदर फसलों को यनिंयित वातावरण में 

उिािा जा सकता ह।ै 

 िमी के मौसम में पॉलीहाउस को ठंडा करने के यलए दोनों तरफ से पद ेको उठा कदिा जाता ह।ै 

फव्वारा व यिप ससचंाई का उपिोि कर उस ेमौसम के अनुकूल बना कदिा जाता है, जबकक ठंड के कदनों में 

पदाि यिरा कदिा जाता ह।ै इससे पॉलीहाउस के अंदर तापमान बढ़ जाता ह।ै इस प्रकार ककसान बमेासैमी 

सयब्जिों व फूलों की खेती कर सकते हैं। इसके साथ ही तापमान यनिंिण आर्द्िता के साथ-साथ 

काबिनडाइऑक्साइड, मृदा तापमान, पादप पोिक तत्व आकद को यनिंयित ककिा जाता है, ताकक वांयित 

सब्जी फसलों का विििर उत्पादन यलिा जा सके। यनियंित जलवािु और मृदा पररयस्थयतिों से पॉलीहाउस 

में उिािी ििी सब्जी एवं फूलों की उत्पादन िमता में वृयि होती ह।ै 

पॉलीहाउस के यलए सरकार द्वारा अनुदान 

 पॉलीहाउस बनाने के यलए कम से कम 1000 वििमीटर जमीन चायहए। 2000 विमीटर तक 

पॉलीहाउस बनाने के यलए यजला उद्यान यविाि के माध्िम से ककसानों को कुल लाित का 50 प्रयतर्शत तक 

अनुदान सरकार दतेी ह,ै वहीं नेटहाउस के यलए कम से कम 500 वििमीटर जमीन चायहए। इसके यलए िी 

50 प्रयतर्शत तक अनुदान सरकार दतेी ह।ै ककसान पहल ेसे पॉलीहाउस बनाकर खेती कर रह ेहैं और वह 

ियतग्रस्त हो ििा ह ै तो उसकी मरम्मत के यलए 75 प्रयतर्शत अनुदान कदिा जाता ह।ै पॉलीहाउस व 

नेटहाउस पर सरकार द्वारा चियनत एजेंसी ककसानों के खेतों में मानक के अनुसार उसे तैिार कर ककसानों 

को उपलब्ि करा दतेी ह।ै पॉलीहाउस बनाने पर 935 रुपिे वििमीटर का खचि आता ह।ै वहीं नेटहाउस के 

यलए 710 रुपिे वििमीटर खचि आता ह।ै 

सफलता िाथा 

श्री मोटा राम, ससंयििों की ढाणी, यजला पाली के यनवासी हैं। इन्होंने बी.ए. कला संकाि तक की यर्शिा 

प्राप्त करने के बाद नौकरी करने का मन बनािा एवं कोसचंि ज्वाइन करके प्रयतिोिी परीिाओं की तैिारी में 

पॉ 
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लि िए। एक विि बाद जब कहीं पर िी ककसी प्रयतिोिी परीिा में 

सफल नहीं हुिे तो विि 2017 में कमाने के यलए बेंिलुरु में कपड ेकी 

दकुान पर कािि ककिा। इसमें मामूली वेतन होन ेके कारण घर खचि 

नहीं चला और वे परेर्शान होने लिे। इसके बाद वहां से िी काम 

िोड अपने िांव लौट आए।  

 इनकी 15 हकै्टर पैतृक कृयि िूयम पर इनके यपता की 

दखेरेख में खेती की जाती थी, लेककन खेती करने का तरीका 

पारंपररक था। श्री मोटा राम ने सोचा कक जीवनिर दसूरों के अिीन 

नौकरी करने स ेतो अच्िा ह ैकक कृयि में ककसी ऐसी उच्च तकनीक पर काम ककिा जािे, यजससे आमदनी तो 

हो साथ ही साथ इससे कुि लोिों को रोजिार िी कदिा जा सके। इन्हीं बातों को ध्िान में रखकर इन्होंने 

प्रयतिोिी परीिा की तैिारी व दसूरों के िहा ंनौकरी िोडकर खेती को व्यवसाि के रूप में अपनाने का मन 

बनािा। और अपनी 15 हकै्टर िूयम के चारों ओर कांटेदार तार लिाकर खते को सरुयित ककिा। इसमें खचाि 

लििि 45,000 रुपिे का आिा। इसके बाद श्री मोटाराम ने कृयि यवरे्शिज्ञों स ेसलाह ली और खेती की 

वैज्ञायनक तकनीक को जानन ेके यलए यजल ेमें यस्थत काजरी कृयि यवज्ञान केन्र्द्, पॉली के बारे में जानकरी 

ली। इन्होंने कृयि यवज्ञान केन्र्द्, पॉली से संपकि  ककिा। वहां के उद्यान 

यवरे्शिज्ञ से बािवानी की यवस्तृत जानकारी ली। उसी समि बािवानी 

फसलों, हाईटेक बािवानी और सरंयित सब्जी उत्पादन पर प्रयर्शिण 

रु्शरू होने ही वाला था। उसके बारे  में पूणि पता ककिा तथा अिस्त 

2017 में प्रयर्शिण में िाि यलिा। कृयि यवज्ञान केन्र्द्, पॉली में 

आिोयजत 21 कदवसीि आवासीि प्रयर्शिण काििक्रम में श्री मोटा राम 

ने िाि यलिा, यजसमें हाईटेक बािवानी के संदिि में यवस्तार स े

जानकारी दी ििी थी। 

 इसके बाद इन्होंने आिा हकै्टर िेि में पॉलीहाउस बनवाने का यनणिि यलिा और फरवरी 2018 में 

राष्ट्रीि बािवानी यमर्शन के अंतिित इसका यनमािण करवािा। वैज्ञायनकों द्वारा सुझाई ििी फसलों जैसे-

टमाटर, खीरा, यमचि, फूलिोिी, ग्लायडिा िुलाब, हजारा एवं िुलदाउदी में स ेखीरा की खेती करन ेकी 

रूपरेखा बनाई एवं उसके अनुसार पॉलीहाउस में फसल बुआई की तैिारी प्रारंि कर दी। माचि से जनू तक 

पॉलीहाउस में फसल के यलए तैिारी पूणि कर ली ििी तथा जून के अंयतम सप्ताह में खीरा के 45000 बीजों 

की प्रो-टे्र तकनीक स ेबुआई की ििी। प्रो-टे्र में नाररिल का बुरादा 50 प्रयतर्शत, पैराक्िूलाइट 35 प्रयतर्शत, 

वमीकम्पोस्ट 15 प्रयतर्शत आकद यमश्रण को िरकर तैिार ककिा। इसके बाद बाहरी वातावरण से बचाते हुए 

पॉलीहाउस के अंदर प्रो-टे्र को रखा ििा एवं बीज बुआई के 28 कदनों बाद 24 जुलाई 2018 को पौि रोपाई 

की ििी। पॉली यजले के पॉली ब्लॉक में वार्ििक विाि 250 यम.मी. तक ही होती ह।ै ब्लॉक में ससंचाई के यलए 

पानी की समस्िा होन ेके कारण श्री मोटा राम ने एक हकै्टर जमीन पर ढलान की तरफ तालाब का यनमािण 

करवािा। इसकी सहािता स ेपूरे विि, 13 हकै्टर िेिफल को ससंयचत ककिा ििा। पॉलीहाउस में खीरा की 

खेती से 3,58,600 रुपिे की रु्शि आमदनी प्राप्त हुई, जो कक सािारण खेती से काफी अयिक ह।ै इस खीरा 

की खेती के आि-व्यि का यववरण सारणी में कदिा ििा ह।ै  
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पॉलीहाउस का लाि  

 खुले खेत के मुकाबले पॉलीहाउस में उत्पादकता तीन स ेचार िुना अयिक बढ़ जाती ह।ै 

 पॉलीहाउस का उपिोि नसिरी तैिार करने के यलए िी ककिा जाता ह।ै  

 इसमें बमेौसमी फूलिोिी, बंदिोिी, यर्शमला यमचि, खीरा, ककडी, यिण्डी, टमाटर, परवल 

आकद सयब्जिों की खेती की जा सकती ह।ै इसके अलावा फूलों की िी बेमौसमी खेती की जा सकती ह।ै  

 पॉलीहाउस बनाने में ककसानों को खचि अयिक पड जाता है, लेककन बेमौसम सब्जी उत्पादन होने स े

कीमत तीन से चार िनुा अयिक यमल जाती ह।ै  

 इसमें कीटों व रोिों का यनििंण आसानी से र्शत-प्रयतर्शत ककिा जा सकता ह।ै  

 सयब्जिों व फूलों की िुणवत्ता बनी रहती ह ैतथा बाजार में अयिक िाव यमलता ह।ै िोटी जोत वाल े

ककसानों के यलए पॉलीहाउस अयिक फािदमंेद ह।ै 

आि-व्यि का यववरण 

सारणीीः पॉलीहाउस में खीरा की खतेी का आि-व्यि का यववरण 

क्र.स ं यववरण 
आि-व्यि 

(रुपि)े 

1 पॉलीहाउस का खचि 105000 

2 खेत की तैिारी 2500 

3 क्िारी बनाना 3000 

4 बीज 25500 

5 खाद व उविरक 17500 

6 तार व रस्सी 12500 

7 श्रयमक खचि 15000 

8 दवाई 9500 

9 अन्ि 7500 

10 कुल व्यि 198000 

11 उत्पादन (क्वंटल/हकै्टर) 253 

12 कुल आमदनी (22/कक.ग्रा.) 556600 

 
र्शुि लाि (रुपिे) 358600 

 


