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भारतीय समाज में जातत व्यवस्था और समकालीन चनुौततयाां  

(*सतचन दबु)े 

पीएचडी स्कॉलर, भगवन्त तवश्वतवद्यालय, अजमरे राजस्थान, भारत 
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रतीय समाज की सांरचना में जातत व्यवस्था का 

एक प्रमुख स्थान ह।ै यह व्यवस्था, जो मूल रूप से 

एक सामातजक वगीकरण के रूप में अतस्तत्व में 

आई थी, अब अनेक सामातजक, आर्थिक और राजनीततक मुद्दों 

का कारण बन चुकी ह।ै जातत व्यवस्था के ऐततहातसक सांदभि, 

इसके प्रभाव, और समकालीन भारत में इससे जुडी चुनौततयों 

को समझना अत्यांत आवश्यक ह।ै 

जातत व्यवस्था का ऐततहातसक पररप्रके्ष्य 

 जातत व्यवस्था का उद्भव प्राचीन भारत में वणि व्यवस्था से माना जाता ह।ै यह व्यवस्था समाज को 

चार प्रमुख वगों—ब्राह्मण, क्षतिय, वैश्य और शूद्र—में तवभातजत करती थी। इसका उद्दशे्य समाज में कायि 

तवभाजन और सांगठन को सतुनतित करना था। लेककन समय के साथ, यह कठोर और असमान सामातजक 

ढाांचे में बदल गई, तजसमें जातत के आधार पर भेदभाव और असमानता का प्रचलन हुआ। 

समकालीन भारत में जातत व्यवस्था 

 आज के भारत में जातत व्यवस्था का स्वरूप भले ही कानूनी और सांवैधातनक स्तर पर कमजोर 

ककया गया हो, लेककन इसकी जडें समाज में गहराई तक समाई हुई हैं। जातत आज भी सामातजक ररश्तों, 

तववाह, और यहाां तक कक राजनीततक जुडाव में महत्वपूणि भूतमका तनभाती ह।ै 

1. तशक्षा और रोजगार में भदेभाव: जातत आधाररत भेदभाव आज भी तशक्षा और रोजगार के क्षेि में दखेा 

जा सकता ह।ै हालाांकक आरक्षण प्रणाली ने दतलतों और तपछड ेवगों को कुछ हद तक सशक्त ककया ह,ै 

किर भी उन्हें मुख्यधारा में शातमल होने के तलए कई सांघर्षों का सामना करना पडता ह।ै 

2. जातत आधाररत हहांसा: समकालीन भारत में जातत आधाररत हहांसा और शोर्षण की घटनाएां लगातार 

सामने आती हैं। दतलत समुदायों के तखलाि अत्याचार और भेदभाव की घटनाएां आज भी गांभीर 

समस्या बनी हुई हैं। 

3. राजनीततक उपयोग: जातत व्यवस्था का राजनीततक उपयोग भी एक प्रमुख समस्या ह।ै राजनीततक दल 

अक्सर जाततगत समीकरणों का उपयोग कर वोट बैंक बनाने का प्रयास करत े हैं, तजससे समाज में 

तवभाजन और गहरा होता ह।ै 
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4. तडतजटल युग में जातत: सोशल मीतडया और तडतजटल प्लेटिॉर्मसि न ेभले ही जाततगत भेदभाव को नई 

चुनौती दी हो, लेककन जातत आधाररत ट्रोहलांग और भेदभाव यहाां भी उभरकर सामने आते हैं। 

जातत व्यवस्था के समकालीन प्रभाव 

1. आर्थिक असमानता: जातत व्यवस्था के कारण समाज के कुछ वगि आर्थिक रूप स ेतपछड ेहुए हैं। दतलत 

और आकदवासी समुदायों में गरीबी और अतशक्षा की दर अतधक ह।ै 

2. सामातजक समरसता में बाधा: जातत आधाररत भेदभाव सामातजक समरसता और एकता में बाधा 

उत्पन्न करता ह।ै यह समाज को एकजुट होने स ेरोकता ह ैऔर असमानता को बढावा दतेा ह।ै 

3. न्याय और अतधकारों का हनन: जाततगत भेदभाव के कारण समाज के कमजोर वगि न्याय और 

अतधकारों से वांतचत रह जात ेहैं। 

समकालीन चनुौततयाां और समाधान 

1. तशक्षा का प्रसार: तशक्षा सामातजक बदलाव का सबस ेप्रभावी साधन ह।ै जाततगत भदेभाव को समाप्त 

करने के तलए सभी वगों को समान तशक्षा के अवसर प्रदान करना आवश्यक ह।ै 

2. काननूों का सख्त पालन: भारतीय सांतवधान जातत आधाररत भेदभाव को प्रततबांतधत करता ह।ै 

अनुसूतचत जातत और जनजातत (अत्याचार तनवारण) अतधतनयम जैसे कानूनों का सख्ती से पालन और 

इनका प्रभावी कायािन्वयन आवश्यक ह।ै 

3. सामातजक जागरूकता अतभयान: समाज में जाततगत भेदभाव को समाप्त करने के तलए जागरूकता 

अतभयान चलान ेकी आवश्यकता ह।ै इन अतभयानों के माध्यम से लोगों को यह समझाया जा सकता ह ै

कक जातत व्यवस्था एक सामातजक बुराई ह।ै 

4. राजनीततक सधुार:  जातत आधाररत राजनीतत पर रोक लगाने और नतेाओं को समाज के सभी वगों के 

तलए काम करने के तलए प्रोत्सातहत करना आवश्यक ह।ै 

5. मीतडया और तडतजटल प्लटेिॉर्मसि का उपयोग: सोशल मीतडया और तडतजटल माध्यमों का उपयोग 

सामातजक बदलाव के तलए ककया जा सकता ह।ै इन्हें जागरूकता िैलान े और जाततगत भेदभाव के 

तखलाि आवाज उठाने के तलए मांच के रूप में इस्तेमाल करना चातहए। 

तनष्कर्षि 

 भारतीय समाज में जातत व्यवस्था एक गहरी जडें जमाई हुई समस्या है, जो आज भी सामातजक 

और आर्थिक असमानता का कारण बनती ह।ै हालाांकक सरकार और समाज के स्तर पर इसे समाप्त करने के 

तलए प्रयास हो रह ेहैं, किर भी इस कदशा में लांबा रास्ता तय करना बाकी ह।ै समतामूलक और न्यायपूणि 

समाज की स्थापना के तलए तशक्षा, जागरूकता, और कानूनों का सख्त पालन अत्यांत महत्वपूणि हैं। जातत 

व्यवस्था के तवरुद्ध सामूतहक प्रयास ही भारत को एक समरस और एकजुट समाज बना सकते हैं। 


