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रासायननक उर्िरको के असतुनित उपयोग स ेपयािर्रण पर प्रभार् एर् ं 

उनका समाधान  
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ररत क्ांनत के िाद फसि उत्पादन में र्ृनि हुई, परन्तु इसके साथ साथ कृनि में रासायननक उर्िरकों के 

उपयोग में भी र्ृनि हुई। कम नमट्टी की उर्िरता कृनि उत्पादन को िेहतर िनाने में सिसे महत्र्पूणि 

िाधाओं में से एक ह।ै िेककन नर्श्व खाद्य सरुक्षा सुनननित करने के निए दनुनया भर में कृनि में 

रासाननक उर्िरक के अनधक उपयोग ने कई स्र्ास््य समस्याओं और पयािर्रण प्रदिूण को िढ़ार्ा कदया। 

नपछिे कुछ दशकों में खाद्य उत्पादन के निए उपयोग की जाने र्ािी भूनम की मात्रा में कमी दखेी गई ह,ै 

इस प्रकार, मानर् स्र्ास््य और पयािर्रण पर रासायननक उर्िरकों के प्रनतकूि प्रभार्ों को कम करन े के 

निए, एक नई कृनि पिनत नर्कनसत की गई ह ैनजस ेजैनर्क कृनि, रटकाऊ कृनि या पाररनस्थनतक कृनि कहा 

जाता ह।ै काििननक पदाथि नमट्टी की उर्िरता का आधार ह।ै जैर् उर्िरक पयािर्रण के अनुकूि, िागत प्रभार्ी 

हैं जो पौधों के पोिण में महत्र्पूणि भूनमका ननभाते हैं। दसूरी ओर, अकाििननक उर्िरकों को उनकी उच्च 

िागत और खराि प्रिंधन होने पर उनके नकारात्मक पयािर्रणीय प्रभार्ों के निए जाना जाता ह।ै ये सभी 

नमट्टी के क्षरण और पोिक तत्र्ों के असंतुिन के पररणामस्र्रूप फसि की पैदार्ार में कमी िाते हैं। कुछ 

अन्य तकनीकें  और प्रिंधन प्रथाए ँजैसे एकीकृत पोिक तत्र् प्रिंधन (आईएनएम), धीमी गनत स े ननकिन े

र्ाि ेउर्िरक का उपयोग, संरक्षण जतुाई आकद पौधों को संतुनित पोिक तत्र् प्रदान करन ेके निए अपनाया 

जा सकता ह।ै फसि की र्ृनि, उपज, गुणर्त्ता मापदडंों, यहाँ तक कक नमट्टी के स्र्ास््य के निए भी उर्िरक 

िहुत महत्र्पूणि हैं, जि इन्हें इष्टतम अनुशंनसत मात्रा में कदया जाए। उर्िरक नमट्टी को उसमें कमी र्ाि े

पोिक तत्र्ों स े समृि करके उसकी पोिक नस्थनत और गुणर्त्ता में सुधार करता ह।ै फसि के पौधों को 

कोनशका के सामान्य शारीररक कायि को िनाए रखने के निए नाइट्रोजन, फास्फोरस और पोटैनशयम की 

आर्श्यकता होती ह।ै हािाँकक अत्यनधक उर्िरको का प्रयोग गंभीर पयािर्रणीय समस्याओं का कारण िनता 

ह।ै 

जि प्रदिूण पर रासायननक उर्िरकों का प्रभार्  

 चूंकक रासायननक उर्िरक की उपयोग दक्षता िहुत कम ह,ै नजसस ेइसका प्रयोग आर्श्यक मात्रा स े

अनधक मात्रा में करने स ेननक्षािन, जि ननकासी या सतही प्रर्ाह के माध्यम से नदी, नािे, जिाशयों एरं् 

भूनमगत जि  में चिे जाते ह।ै  यहां तक कक जि नत्रजन युक्त उर्िरको का आदशि पररनस्थनतयों में प्रयोग 

ककया जाये तो भी इसका केर्ि 50% तक ही पौधों के उपयोग में आता ह।ै नाइटे्रट भूजि या अन्य जि 

ह 
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ननकायों में मौजूद घुनित नाइट्रोजन का सिसे आम रूप ह।ै जि पीन ेके पानी में नाइटे्रट की सांद्रता 50 mg 

NO3/L से अनधक हो जाती ह ै तो 'ब्िू िेिी ससंड्रोम' (नशशुओं में एक्वायडि मेथेमोग्िोनिनेनमया, गैनस्ट्रक 

कैं सर, अन्य रोग जैसे गण्डमािा, जन्म दोि और हृदय रोग जैसे निमाररयों का करक िनता ह।ै उर्िरकों 

(मुख्य रूप से नाइट्रोजन और फास्फोरस) के गहन उपयोग का प्रमुख हाननकारक प्रभार् जि का 

यूट्रोकफकेशन ह ैनजससे जि श्रोतो में जिीय पौधों और शैर्ाि की र्ृनि िढ़ जाती ह ैतथा ऑक्सीजन की 

आपूर्ति कम होन ेके कारण मछनियों एरं् अन्य जिीय जीनर्त जन्तुओ की संख्या में प्रनतकूि प्रभार् पड़ता 

ह।ै  

र्ाय ुप्रदिूण पर रासायननक उर्िरकों का प्रभार्  

 फसि उत्पादन िढ़ान े के निए रासायननक उर्िरक के उच्च अनुप्रयोग दरों से कई हाननकारक 

ग्रीनहाउस गैसें उत्पन्न हो रही हैं, जो सरुक्षात्मक ओजोन परत को कम कर रही हैं और मनुष्य एरं् जीर् जतं ु

हाननकारक परािैंगनी ककरणों के संपकि  में आ रह े हैं। CO2, CH4 और N2O जैसी ग्रीनहाउस गैसें 

नाइट्रोजनयुक्त उर्िरक के ननमािण के दौरान उत्पन्न होती हैं नाइट्रोजन उर्िरक नजसके अनधक उपयोग स े

नाइट्रोजन ऑक्साइड (NO, N2O, NO2) का उत्सजिन होता ह,ै जो गंभीर र्ायु प्रदिूण के निए नजम्मेदार 

ह।ै नाइट्रस ऑक्साइड(N2O) काििन डाइऑक्साइड और मीथेन के िाद तीसरी सिसे महत्र्पूणि ग्रीनहाउस 

गैस िन गई ह।ै इसकी ग्िोिि र्ार्मिंग क्षमता काििन डाइऑक्साइड की तुिना में 310 गुना अनधक ह।ै 

प्रत्यारोनपत धान के खेतों स े मीथेन उत्सजिन भी एक गंभीर सचंता का नर्िय ह,ै क्योंकक मीथेन एक 

शनक्तशािी ग्रीनहाउस गैस ह ैऔर अमोननयम आधाररत उर्िरकों के उपयोग से इसकी सांद्रता िढ़ जाती ह।ै 

ये सभी उत्सजिन र्ैनश्वक जिर्ायु पररर्तिन में योगदान करते हैं।  

मृदा प्रदिूण पर रासायननक उर्िरक का प्रभार्  

 नमट्टी प्राकृनतक पदाथि ह ैजो पौधों की र्ृनि के निए एक माध्यम ह।ै नमट्टी असंख्य  जीर्ों का आर्ास 

ह,ै एरं् कई अन्य पाररनस्थनतकी तंत्र समार्ेशन करती ह।ै रासायननक उर्िरकों के अनधक उपयोग से की 

संख्या पर प्रनतकूि प्रभार् पड़ता ह।ै नमट्टी का अम्िीकरण हो रहा ह ै नजससे काििननक पदाथि की मात्रा, 

िाभकारी जीर् 

रासायननक उर्िरकों का उपयोग करन ेके अिार्ा अन्य नर्कल्प  

 एक ही नमट्टी पर िंि ेसमय तक रासायननक उर्िरक का अत्यनधक उपयोग नमट्टी के क्षरण, नमट्टी के 

िाभकारी सूक्ष्मजीर्ों की हानन और कई अन्य नुकसानों का कारण िन सकता ह।ै इसनिए, उन्नत और 

रटकाऊ कृनि उत्पादन सुनननित करने और पयािर्रण की सुरक्षा के निए नर्नभन्न प्रकार के पोिक तत्र् पूरक 

जैसे रासायननक उर्िरक, जैनर्क खाद, जैर् उर्िरक और अन्य धीमी गनत स ेजारी या ननयंनत्रत जारी उर्िरकों 

का एकीकृत उपयोग करना चानहए। अकेि ेजैनर्क उर्िरकों के अिार्ा, रासायननक उर्िरकों के साथ जैनर्क 

उर्िरकों के उपयोग से नमटटी में माइक्ोनियि िायोमास पर सकारात्मक प्रभार् पड़ता ह।ै  

a) जैर् उर्िरक: इसे जीनर्त सूक्ष्मजीर् होते हैं जो मृदा में पोिक तत्र्ों की उपिब्धता िढाने में मदद करते 

ह।ै जैर् उर्िरकों की उत्पादन तकनीक अपेक्षाकृत सरि ह ै और रासायननक उर्िरक संयंत्रों की तुिना में 

िागत िहुत कम ह।ै धीमी गनत स ेपोिक तत्र् प्रदान करने र्ाि ेउर्िरक: इसमें सामान्य उर्िरकों की तुिना 

में पोिक तत्र् को धीमी गनत स ेछोड़ा जाता ह।ै नर्नभन्न प्रकार के धीमी या ननयंनत्रत ररिीज उर्िरक हैं: 

यूररया-फॉमेनल्डहाइड(UF) और आइसोब्यूटाइिडीन- डाययूररया(IBDU), नीम कोटेड यूररया, सल्फर 

कोटेड यूररया।  

 आज की कृनि फसि उत्पादन प्रणािी के निए उर्िरकों का प्रयोग िहुत महत्र्पूणि है क्योंकक यह 

नमट्टी के पोिक तत्र्ों को पुनस्थािनपत करता ह ैऔर फसि की र्ृनि और उपज को िढ़ार्ा दतेा ह।ै िेककन, 
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उर्िरकों के अत्यनधक उपयोग के कारण होने र्ाि ेनर्नभन्न प्रकार के खतरों को कम करने के निए, उर्िरकों 

का नर्रे्कपूणि और रटकाऊ उपयोग ककया जाना चानहए, इसके निए सिस े पहि े नमट्टी की जाचं और 

नर्शे्लिण ठीक से ककया जाना चानहए और कफर नमट्टी में उर्िरक कदया जाना चानहए। इसनिए, संर्र्धित और 

रटकाऊ कृनि उत्पादन सुनननित करने और पयािर्रण की सुरक्षा के निए, नर्नभन्न प्रकार के पोिक तत्र्ों जैस े

रासायननक उर्िरक, जैनर्क खाद, जैर् उर्िरक और अन्य धीमी गनत से जारी या ननयंनत्रत उर्िरकों का 

एकीकृत उपयोग अपनाया जाना चानहए।  


