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एकीकृत कीट प्रबधंन: भ डंी के कीटों पर विशषे ध्यान 
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डी (Abelmoschus esculentus) एक प्रमुख और पोषक तत्िों से  रपूर सब्जी ह,ै जो  ारतीय 

कृवष में महत्िपूणि स्थान रखती ह।ै भ ंडी की फसल मुख्य रूप से गमि और आद्रि जलिायु में उगाई 

जाती ह।ै हालांकक भ ंडी पर विव न्न कीटों का आक्रमण होता ह,ै जो उसकी उत्पादकता और 

गुणित्ता पर प्रवतकूल प्र ाि डालते हैं। इन कीटों में से कुछ बेहद हावनकारक होते हैं और यकद इनकी संख्या 

पर वनयंत्रण नहीं रखा जाता तो उत्पादन में  ारी वगरािट हो सकती ह।ै इस पांवडपी में भ ंडी पर होने िाल े

प्रमुख कीटों का विस्तार स ेिणिन ककया गया ह ैऔर उनके वनयंत्रण के वलए एकीकृत कीट प्रबंधन (IPM) की 

रणनीवत पर चचाि की गई ह।ै 

भ डंी के प्रमखु कीट 

 भ ंडी पर हमला करने िाले प्रमुख कीटों की पहचान करना और उन्हें वनयवंत्रत करना बहुत 

आिश्यक ह।ै वनम्नवलवखत कीट भ ंडी की फसल के वलए सबसे अवधक नुकसानदायक हैं: 

भ डंी फल एि ंशाखा छेदक (Earias vittella): भ डंी फल एि ंशाखा छेदक एक प्रमुख कीट ह ैजो भ डंी के 

फलों पर हमला करता ह।ै यह कीट अपनी अंवडयों को फल के अंदर रखता ह,ै और अंड ेसे वनकल ेलािाि फलों 

के अंदर घुसकर उन्हें खाता ह।ै इसके कारण फल सड़ने लगता ह ैऔर उसकी गुणित्ता में वगरािट आ जाती 

ह।ै यह कीट भ ंडी की उपज को बहुत अवधक नुकसान पहुचंाता ह।ै वनयंत्रण के वलए जवैिक कीटनाशकों और 

फेरोमोन टै्रप्स का उपयोग ककया जा सकता ह।ै 

वनयतं्रण उपाय: 

 फेरोमोन टै्रप्स का प्रयोग। 

 कीटनाशकों का वछड़काि लािाि के विकास के प्रारंव क चरण में। 

 मृत फलों और कीटों को खते स ेहटा दनेा। 

फल छेदक (Helicoverpa armigera) : फल छेदक Helicoverpa armigera एक प्रमुख कीट ह ैजो 

भ ंडी के फलों को संक्रवमत करता ह।ै यह कीट मुख्य रूप स ेफलों और कवलयों में अंड ेदतेा ह,ै और जब अंड े

स ेलािाि वनकलत ेहैं, तो ये फलों के अंदर प्रिेश कर जात ेहैं और उन्हें खा जाते हैं। इससे फल सड़ने लगते हैं, 

और उनकी गुणित्ता खराब हो जाती ह।ै इसके अलािा, इस कीट की उपवस्थवत के कारण रोगों का प्रसार 

 ी होता ह,ै जो फसल की पैदािार और बाजार मूल्य को गं ीर रूप से प्र ावित कर सकता ह।ै 

लक्षण: 

 भ ंडी के फल और कवलयों में छोटे छेद कदखाई दतेे हैं। 

भ  ं
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 अंदर घुसकर लािाि फल के गूद ेको खाता ह,ै वजससे फल सड़ने लगता ह।ै 

 प्र ावित फल में सड़न, मुरझाना और उनका वगरना दखेा जा सकता ह।ै 

भ डंी विप्स (Thrips tabaci): विप्स छोटे, पतले कीट होते हैं जो भ ंडी के पत्तों, फूलों और फलों से रस 

चूसते हैं। विप्स की िजह से पवत्तयााँ और फूल विकृत हो जाते हैं और उनकी गुणित्ता में वगरािट आती ह।ै य े

कीट िायरस के प्रसार के वलए  ी वजम्मेदार होत ेहैं, जैसे Tomato yellow leaf curl virus (TYLCV) 

और Cucumber mosaic virus (CMV), जो भ ंडी की फसल को और  ी नुकसान पहुचंाते हैं। 

वनयतं्रण उपाय: 

 पीली वचपवचपी पट्टियों का उपयोग करें। 

 प्राकृवतक शत्र,ु जैसे लेडीबडि बीटल्स, का उपयोग करें। 

 जैविक कीटनाशकों का वछड़काि करें, जैसे Neem oil या Azadirachtin। 

भ डंी एकफड्स (Aphis gossypii): एकफड्स (मधुमक्खी जैस ेछोटे कीट) भ ंडी के पौधों के तनों, पवत्तयों 

और फूलों स ेरस चूसते हैं। इससे पौधों की िृवि रुक जाती ह ैऔर पवत्तयााँ मुरझाती हैं। एकफड्स िायरस का 

प्रसार करने के वलए  ी वजम्मेदार होते हैं, वजससे फसल पर और अवधक दबाि पड़ता ह।ै इनकी संख्या 

बहुत जल्दी बढ़ जाती ह,ै वजससे जल्दी स ेवनयंत्रण करना आिश्यक होता ह।ै 

वनयतं्रण उपाय: 

 कीटनाशक जैस ेImidacloprid या Acephate का वछड़काि। 

 एकफड्स के प्राकृवतक वशकारी जैस ेLadybird beetles और Lacewing larvae का उपयोग। 

 नीम तेल का वछड़काि। 

भ डंी सफेद मक्खी (Bemisia tabaci): सफेद मक्खी  भ ंडी पर एक अन्य प्रमुख कीट ह।ै यह कीट पौधों स े

रस चूसता ह ैऔर पौधों की िृवि को रोकता ह।ै सफेद मक्खी के कारण पवत्तयााँ पीली और मुरझा जाती हैं। 

सफेद मक्खी िायरस का प्रसार करन ेके वलए  ी वजम्मेदार होती ह।ै इसके कारण फसल की गुणित्ता और 

उत्पादकता में  ारी वगरािट हो सकती ह।ै 

वनयतं्रण उपाय: 

 सफेद मक्खी को वनयंवत्रत करने के वलए फेरोमोन टै्रप्स का उपयोग करें। 

 रासायवनक कीटनाशकों का वछड़काि करें जैस ेImidacloprid और Thiamethoxam। 

 प्राकृवतक शत्रुओं जैस ेEncarsia formosa का उपयोग करें। 

भ डंी जड़गाठं भनमंटेोड (Meloidogyne spp.): जड़गाठं भनमंटेोड एक बहुत हावनकारक कीट ह ैजो भ ंडी 

की जड़ों में गांठें  बना दतेा ह,ै वजससे जड़ों का विकास रुक जाता ह ैऔर पौधों को जल और पोषक तत्िों का 

अिशोषण कम हो जाता ह।ै इसके कारण भ ंडी की फसल की िृवि रुक जाती ह ैऔर पौधे कमजोर हो जात े

हैं। जड़गांठ भनंमेटोड के कारण फसल की गुणित्ता और उपज में गं ीर वगरािट होती ह।ै 

वनयतं्रण उपाय: 

 भनंमेटोड से प्र ावित वमिी में जैविक वनयंत्रण जसै ेPaecilomyces lilacinus या Bacillus subtilis 

का प्रयोग करें। 

 फसल चक्रण (Crop Rotation) का पालन करें, ताकक भनंमेटोड के जीिन चक्र को बावधत ककया जा 

सके। 
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 स्िस्थ और प्रवतरोधी ककस्मों का चयन करें। 

एकीकृत कीट प्रबधंन (IPM) के प्रमुख उपाय 

 एकीकृत कीट प्रबंधन (IPM) एक संयोवजत और सतत उपाय ह,ै वजसमें जैविक, सांस्कृवतक, 

शारीट्टरक और रासायवनक उपायों का संयोजन ककया जाता ह ैताकक कीटों की संख्या को वनयंवत्रत ककया जा 

सके और फसल पर उनके नकारात्मक प्र ाि को कम ककया जा सके। भ ंडी की फसल में IPM को लाग ूकरन े

के कुछ प्रमुख उपाय वनम्नवलवखत हैं: 

फसल चक्रण (Crop Rotation): फसल चक्रण एक बहुत प्र ािी तरीका ह ैवजसस ेकीटों के जीिन चक्र को 

बावधत ककया जा सकता ह।ै भ ंडी के बाद ककसी अन्य फसल का रोपण करें, जैसे मक्का, मंूग या अन्य फसलों 

का चयन करें। यह कीटों के संक्रमण को रोकने में मदद करता ह।ै 

प्राकृवतक शत्र ु(Biological Control): प्राकृवतक शत्रुओं का उपयोग भ ंडी के कीटों के वनयंत्रण के वलए एक 

महत्िपूणि तरीका ह।ै उदाहरण के वलए, लेडीबडि बीटल्स, वजसे एकफड्स और अन्य छोटे कीटों का वशकार 

करते हैं, और सफेद मक्खी के प्राकृवतक शत्र ुजैस े Encarsia formosa का उपयोग ककया जा सकता ह।ै 

इसके अलािा, जैविक कीटनाशकों का प्रयोग  ी ला कारी होता ह,ै जैस े Neem oil और Bacillus 

thuringiensis। 

सस्य वनयतं्रण: सस्य वनयंत्रण में फसल की सही दखे ाल और बेहतर कृवष पिवतयााँ शावमल होती हैं। खेतों 

को साफ रखें, मृत पौधों और अिशेषों को हटा दें। सही दरूी पर पौधों का रोपण करें ताकक हिा का संचार 

बेहतर हो सके और कीटों का प्रकोप कम हो। 

 रासायवनक वनयतं्रण (Chemical Control): रासायवनक वनयंत्रण तब उपयोगी होता ह ैजब अन्य उपायों 

स ेकीटों की संख्या वनयंवत्रत नहीं हो पाती। हालांकक, इसे संयवमत रूप से उपयोग करना चावहए ताकक 

पयाििरण पर नकारात्मक प्र ाि न पड़।े कीटनाशकों का चयन करते समय यह सुवनवित करें कक िे भ ंडी के 

वलए सुरवक्षत हों। 

वनष्कषि 

 भ ंडी की फसल पर कीटों के प्रकोप को वनयंवत्रत करने के वलए एकीकृत कीट प्रबंधन (IPM) एक 

प्र ािी उपाय ह।ै IPM के तहत जैविक, सांस्कृवतक, रासायवनक और शारीट्टरक उपायों का संयोजन करके 

हम कीटों के प्रकोप को प्र ािी ढंग से वनयंवत्रत कर सकते हैं। भ ंडी की फसल के वलए उपयुक्त प्रबंधन 

रणनीवतयों को अपनान ेस ेककसान अपनी फसल की गुणित्ता और उत्पादन को बेहतर बना सकत ेहैं। IPM 

की विवध से ककसान कीटों को वनयंवत्रत करने में सफलता प्राप्त कर सकते हैं और पयाििरण पर  ी कम दबाि 

डाल सकते हैं। 


