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आर्यि परिर्ोजनय अतंर्ित स्विोजर्यि न ेबदली ग्रयमीण महिलय की ककस्मत 

(*कमलेश कुमयि र्यदव, डॉ. सभुयष चदं्र र्यदव, डॉ. समुन खडंेलवयल, डॉ. हवकयस आर्ि, डॉ. िसंियम मयली, 

डॉ. पनूम एव ंपषु्कि दवे) 

कृहष हवज्ञयन ंकें द्र, अलवि-1, ियजस्थयन, भयित  
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ित में ग्रयमीण महिलयए ं खयद्य संिक्षण, पैकेजजंर् औि ब्यंजडरं् जैसी 

र्हतहवहिर्ों के मयध्र्म स ेकृहष उत्पयदों के प्रसंस्किण औि मूल्र्वििन 

में मित्वपूणि भूहमकय हनभयती िैं| उच्च मूल्र् वयले उत्पयद बनयकि औि बयजयि 

पहचं बढयकि, हवशेष रूप से डरे्िी, बयर्वयनी औि िस्तहशल्प जैसे क्षेत्रों में 

ग्रयमीण अथिव्यवस्थय में मित्वपूणि र्ोर्दयन दतेी िैं, हजससे उनकी आजीहवकय 

में सुियि िोतय ि ै औि वे आर्थिक रूप स े सशक्त िोती िैं। भयित हवश्व में 

सहजजर्ों कय दसूिय सबसे बडय उत्पयदक दशे िै| पिंतु फलों औि सहजजर्ों कय 

प्रसंस्किण, वैल्र्ू एहडशन हवकहसत दशेों में की तुलनय में बहत कम ि|ै 

प्रसंस्किण (मूल्र्वििन सहित) में जीडीपी, ग्रयमीण क्षेत्रों में िोजर्यि सृजन 

औि उद्यहमर्ों के हलए व्यवसयर् के अवसिों में र्ोर्दयन किने की जबिदस्त क्षमतय ि।ै 

परिहस्थहत हवश्लषेण : श्रीमहत वंदनय ग्रयम िोलयपलयश, तिसील मयलयखेडय हजलय अलवि की हनवयसी ि ै

श्रीमहत वंदनय एवं उनकय परिवयि पूणिरूप से कृहष कयर्ि से जुडय हआ ि ैइनकय सम्पूणि परिवयि कृहष कयर्ि स े

प्रयप्त आमदनी पि िी हनभिि थय। चूंकक श्रीमहत वंदनय एक हशहक्षत महिलय ि ैअतः उन्िोने कृहष के अलयवय 

कृहष से संबहन्ित अन्र् कयर्ों द्वयिय परिवयि की आमदनी बढयने की ठयनी, इस सन्दभि में उन्िोने कृहष हवज्ञयन 

केन्द्र अलवि-1 के वैज्ञयहनको से सम्पकि  कि कृहष कयर्ि के अहतरिक्त आर् अजिन ितेू अन्र् व्यवसयर् किने की 

जयनकयिी ियहसल की। 

 कृहष हवज्ञयन ं कें द्र के वैज्ञयहनको के द्वयिय उन्िें भयितीर् कृहष अनुसन्ियन द्वयिय प्रयर्ोहजत आर्यि 

परिर्ोजनय के बयिे में बतयर्य र्र्य हजसकय उदशेर् ग्रयमीण र्ुवयओ को कृहष की औि आकर्षित किनय व 

स्विोजर्यि की औि अग्रसि किनय ि|ै हजसमे आर्यि र्ोजनय अंतर्ित उन्िोने फल सजजी प्रस्संकिण एवं मूल्र् 

संवििन मे र्िन व्ययवियरिक एवं प्रर्ोर्यत्मक प्रहशक्षण कृहष हवज्ञयनं कें द्र अलवि पि प्रयप्त ककर्य। वि स्वर्ं 

भी कृहष औि बयर्वयनी उत्पयदों के मूल्र् संवििन औि प्रस्संकिण में रुहच िखती थी। इसके अलयवय उन्िोने 

कृहष शोि पत्र पहत्रकयओं के मयध्र्म से अपने ज्ञयन एवं कौशल में वृहि की।  

तकहनकी िस्तक्षपे : कृहष हवज्ञयन केन्द्र अलवि-1 द्वयिय श्रीमहत वंदनय को फल सजजी प्रस्संकिण एवं मूल्र् 

संवििन की हवहभन्न वैज्ञयहनक तकहनकीर्ों पि प्रहशहक्षत ककर्य। प्रहशक्षण के दौियन हवहभन्न तिि के अचयि, 

मुिजबय, चटनी आकद कय सिैयहन्तक एवं प्रयर्ोहर्क प्रहशक्षण कदर्य र्र्य हजससे फल सजजी प्रस्संकिण के 

सभी पिलुओं के बयिे मे हवस्तृत जयनकयिी प्रयप्त की। प्रहशक्षण पूिय िोने के बयद, उन्िोंने वैज्ञयहनक रृ्ि 
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हवज्ञयन के मयध्र्म से एवं कृहष हवज्ञयन केन्द्र के वैज्ञयहनको के तकहनकी पर्िवेक्षण एवं मयर्िदशिन में श्रीमहत 

वंदनय नें वषि 2021 से फलों एवं सहजजर्ों को अचयि एवं मुिजबे के रूप में प्रस्संकृत किनय शुरू ककर्य। वि 

रु्णवत्तय में सुियि, उत्पयदों के मयनकीकिण औि अन्र् उत्पयदों की तैर्यिी के हलए अक्सि केवीके कय दौिय 

किती थीं। केवीके वैज्ञयहनक हनर्हमत रूप स ेप्रस्संकिण इकयई कय भ्रमण किते थ ेऔि मूल्र्वर्िित उत्पयदों के 

प्रसंस्किण के हलए आवश्र्क मशीनों की खिीद औि उत्पयदन के हवस्तयि के हलए उन्िें लर्यतयि पे्ररित कित े

थे। केवीके ने उन्िें कच्चे मयल के स्रोत, पैककंर् सयमग्री, एफएसएसएआई लयइसेंस औि ब्यंजडरं् के हलए 

तकनीकी सियर्तय प्रदयन की। सयथ िी कृहष हवज्ञयनं कें द्र की सियर्तय से अपने उत्पयदों को ककसयन मेलों, 

प्रदशिहनर्ों, ककसयन र्ोहष्ठर्ों आकद में प्रदर्शित ककर्य र्र्य औि इन र्हतहवहिर्ों ने उन्िें अपने उत्पयदों को 

बयजयि में पेश किने औि उपभोक्तय प्रहतकिर्य प्रयप्त किने कय अवसि कदर्य।  

  

सफलतय कय हवविण: कृहष हवज्ञयन केन्द्र अलवि 1 द्वयिय प्रस्संकिण एवं मूल्र् संवििन की तकहनकीर्ों में 

ज्ञयन एवं दक्षतय ियहसल किने के बयद औि उपभोक्तयओं से अच्छी प्रहतकिर्य हमलने के बयद उन्िोंने तिसील 

स्थयनों औि हजले में हवहभन्न दकुयनों को आपूर्ति किनय शुरू कि कदर्य। श्रीमहत वंदनय वतिमयन में हवहभन्न 

फल एवं सहजजर्ों जसै ेआवंलय, नींब,ू लयल एवं ििी हमचि, िल्दी, केिी, लिसुवय, टीट, लिसनु, कमिख आकद 

फल एवं सहजजर्ों 120 कवंटल अचयि बनय ििी ि ैऔि हबकी कि लर्भर् 5.5 – 6.5 लयख रूपर्े कय शुि 

मुनयफय प्रहतवषि प्रयप्त कि ििी ि।ै श्रीमहत वंदनय ने अपने मूल्र् वर्िित उत्पयदों की हबिी के हलए वदनंय 

ग्रयमोद्योर् के नयम से संस्थय पंजीर्न किवयकि “वदनंय अचयि एवं मुिजबय” के नयम से तैर्यि उत्पयदों की 

हबकी कि ििी ि।ै 

सफलतय कय असि : श्रीमहत वंदनय आज एक सशक्त महिलय उद्यमी के रूप में जयनी पिचयनी जयती ि ैव ेअब 

एक महिलय कृषक के सयथ सयथ महिलय उद्यमी ि ैएवं क्षेत्र की अन्र् महिलयओं के हलए पे्रिणयस्त्रोत एवं 

पियमशिदयतय ि।ै 

क्षते्र में र्ोर्दयन : श्रीमहत वंदनय के अथक प्रर्यसो एवं करठन परिश्रम के परिणयमस्वरूप अपने तैर्यि 

उत्पयदों की स्थयहनर् क्षेत्र एवं हजले के अहतरिक्त जर्पुि एवं कदल्ली शिि में भी हबकी कि ििी ि।ै श्रीमहत 

वंदनय एक महिलय उद्यमी के रूप में कयर्ि किन े के कयिण कई महिलय ककसयनों के हलए पे्रिणयस्त्रोत एवं 

हवकयस के पथ कय एक आदिश उदयििण ि|ै  


