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लवाय ुपररवर्िन आज की दषुनया के सामन ेमौजूू़द सबसे बड़ी समस्याओं में से एक ह।ै य ेसमस्या 

इंसानों की बनाई हुई ह ैजो मुख्य रूप से कोयला, गैस और र्ेल जैसे जैव-ईंधन को जलाने की वजह स े

पैदा हुई ह।ै इन जैव-ईंधनों के जलन ेसे मीथने, नाइट्रस ऑक्साइड, काबिन डाई ऑक्साइड जैसी गमी को 

सोखने वाली गैसों की मात्रा वार्ावरण में बढ़ी ह।ै इसस ेर्ामपान में बढ़ोत्तरी हो रही ह,ै जो अषनयषमर् 

मौसम के हालार् जैसे कभी बाढ़-कभी सूखा और बाररश के समय और मात्रा में अप्रषर्याषशर् बदलाव का 

कारण ह।ै खेर्ी जलवायु पररवर्िन के प्रषर् सबसे ज़्यादा संवदनेशील ह ैर्था यह वैषिक खाद्य उत्पादन को 

गंभीर रूप स ेप्रभाषवर् करर्ा ह।ै आईपीसीसी के एक ररपोटि के अनुसार जलवाय ुपररवर्िन के कारण 2050 

र्क कृषि उत्पादकर्ा में 10-25% की षगरावट आएगी, षजसका खाद्य सुरक्षा, आजीषवका और अथिव्यवस्था 

पर असर पड़गेा| 

 जलवायु पररवर्िन के कारण कृषि क्षेत्र में उत्पन्न होने वाली िुनौषर्यों से षनपटने के षलए जलवाय ु

अनुकूल कृषि' (Climate Resilient Agriculture) एक महत्वपूणि दषृिकोण ह।ै इसमें फसलों और कृषि 

प्रणाषलयों को जलवाय ुपररवर्िन के प्रभावों के प्रषर् अषधक सहनशील और अनकूुल बनान ेके उपाय शाषमल 

हैं। 

जलवाय ुअनकूुल कृषि षवशिेर्ाए ं

जलवाय ुअनकूुल फसल प्रभदेो का प्रयोग : फसलो के वसैे प्रभेद, जो उच्च र्ापमान, सूख ेया अत्यषधक विाि 

को सहन कर सकर् ेहैं, उसका प्रयोग कृषि में जलवाय ुसे होने वाल ेउत्पादन की कमी को कम ककया जा 

सकर्ा ह।ै  

सधंारणीय कृषि पद्धषर्यााँ: संधारणीय कृषि प्रणाषलयों में मृदा स्वास््य में सुधार और जल संरक्षण के साथ-

साथ रसायनों के उपयोग में कमी शाषमल ह।ै य ेजलवायु अनुकूल कृषि के षलए महत्वपूणि ह ै। 

जलवाय-ुस्माटि प्रौद्योषगककयों का उपयोग: कृषि को अषधक अनुकूल बनाने की प्रकिया में प्रौद्योषगकी का 

उपयोग शाषमल ह।ै इसकी प्रमुख प्रौद्योषगककयों में सटीक खेर्ी शाषमल ह ै जहााँ ससंाधनों का उपयोग 

अनुकूषलर् ककया जार्ा ह,ै फसल की ककस्मों में सुधार और वृषद्ध की जार्ी ह ैऔर प्रारंषभक िेर्ावनी प्रणाली 

जो ककसानों को अषधक षवस्र्ृर् जलवायु जानकारी प्रदान करर्ी ह।ै जलवाय-ुसंबंधी दषु्प्प्रभाव का प्रषर्रोध 

करने के षलए आनुवंषशक सशंोधन और जैव प्रौद्योषगकी के माध्यम से फसल की ककस्मों में सुधार और वृषद्ध 

की जार्ी ह।ै 

फसल और आजीषवका षवषवधीकरण: जलवाय-ुअनुकूल कृषि जोषखम प्रबंधन के रूप में षवषवधीकरण को 

बढ़ावा दरे्ी ह।ै कई फसलें उगाना या पशुधन और जलीय कृषि को एकीकृर् करना एक ही फसल या उत्पाद 

पर षनभिरर्ा को कम करर्ा ह ै । वैकषल्पक रूप स े कृषि-पयिटन या मूल्य-वर्धिर् प्रसंस्करण जसै े आय के 

वैकषल्पक स्रोर् ककसानों की आय सुरक्षा की गारंटी द ेसकर्े हैं। 
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जल प्रबधंन: खेर्ी में पानी की अहम भूषमका होर्ी ह ैऔर जलवायु पररवर्िन जल संसाधनों को काफी हद 

र्क प्रभाषवर् करर्ा ह।ै विाि जल संियन, षिप ससंिाई और कृषि में पानी के कुशल उपयोग जैसी प्रथाएं 

षवषभन्न क्षेत्रों में पानी की कमी के कारक को रोकने में मदद करर्ी हैं। बाढ़ का सामना करन ेवाल ेक्षेत्रों में 

पानी की षनकासी के षलए उषिर् प्रणाषलयों की आवश्यकर्ा होर्ी ह ैजबकक उनका बुषनयादी ढांिा मौसम 

प्रषर्रोध के षलए बनाया जार्ा ह।ै िके डमै और खेर् में र्ालाबों का षनमािण भूजल को ररिाजि करने एवं 

शुष्प्क समय के दौरान ससंिाई प्रदान करन ेमें मदद कर सकर्ा ह।ै 

कृषि-पाररषस्थषर्की दषृिकोण: कृषि पाररषस्थषर्की में ऐसी उत्पादन प्रणाषलयों का षडजाइन करना शाषमल 

ह ैजो वस्र्ुर्ः आत्मषनभिर हो र्था पारम्पररक प्रणाषलयों की र्ुलना में पयािवरणीय पररवर्िन के प्रषर् अषधक 

संवेदनशील हो । कृषि-पाररषस्थषर्की को रटकाऊ बनाय ेरखने के षलए एकीकृर् कृषि प्रणाली या र्कनीक 

महत्वपूणि ह ै। उदाहरण के षलए, फसल िि, एकीकृर् कीट प्रबंधन, या कवर फसलें जो मृदा उविरर्ा और 

जैव षवषवधर्ा को बढ़ावा दरे्ी हैं। 

भारर् में जलवाय ुअनकूुल कृषि की आवश्यकर्ा 

 भारर् में कृषि क्षेत्र जलवायु पररवर्िन के प्रभावों से षवशेि रूप से प्रभाषवर् ह।ै विाि आधाररर् क्षेत्र 

दशे की खाद्यान्न आवश्यकर्ा का एक बड़ा षहस्सा पूरा करर्े हैं और जलवायु पररवर्िन के कारण इन क्षेत्रों में 

अषनषिर्र्ा बढ़ रही ह।ै इसषलए, जलवायु अनुकूल कृषि को अपनान े की आवश्यक ह ैर्ाकक खाद्य सुरक्षा 

सुषनषिर् की जा सके और ककसानों की आय में वृषद्ध हो सके।  

सरकारी पहल 

भारर् सरकार न ेजलवायु अनुकूल कृषि को बढ़ावा दनेे के षलए कई योजनाए ंशुरू की हैं, जैसे: 

 राष्ट्रीय जलवाय ुअनकूुल कृषि नवािार (NICRA) योजना: इस योजना का उद्दशे्य जलवायु पररवर्िन 

के प्रभावों से षनपटने के षलए कृषि प्रणाषलयों में नवािार और अनुकूलन उपायों को बढ़ावा दनेा ह।ै  

 प्रधानमतं्री कृषि ससिंाई योजना (PMKSY): इस योजना के र्हर् सूक्ष्म/षिप ससंिाई को बढ़ावा दकेर 

जल संसाधनों का कुशल उपयोग सुषनषिर् ककया जार्ा ह।ै  

 राष्ट्रीय सर्र् कृषि षमशन: इस षमशन का उद्दशे्य कृषि में जलवायु पररवर्िन के प्रभावों को कम करना 

और संसाधनों का षववेकपूणि प्रबंधन करना ह।ै  

षनष्प्किि 

 जलवायु अनुकूल कृषि एक समग्र दषृिकोण है, षजसमें फसल षवषवधीकरण, जलवायु-स्माटि जल 

प्रबंधन, मृदा स्वास््य, प्रौद्योषगकी का उपयोग और सरकारी योजनाओं का समषन्वर् प्रयास शाषमल ह।ै इन 

उपायों को अपनाकर हम जलवाय ुपररवर्िन के प्रभावों से षनपट सकर्े हैं और कृषि क्षेत्र को अषधक रटकाऊ 

और उत्पादक बना सकर्े हैं। 


