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वर्मीवॉश: जैववक खेती के विए अर्मतृ 

(*गोवविंद ववश्वकर्ममि) 

शोध छमत्र, र्मदृम ववज्ञमन ववभमग, डॉ. रमजेंद्र प्रसमद कें द्रीय कृवि ववश्वववद्यमिय, पसूम, सर्मस्तीपरु, विहमर  

*सिंवमदी िखेक कम ईर्मिे पतम:  govind49.bhu@gmail.com  
 

र्मीवॉश केंचुआ खमद से प्रमप्त एक पोिक तत्वों स े भरपूर तरि होतम ह।ै यह एक गैर-वविमक्त और 

पयमिवरण-अनुकूि यौवगक ह।ै कृवि र्में, वर्मीवॉश प्रमकृवतक उविरक और हल्के जैववक कीटनमशक के रूप 

र्में कमयि करतम ह,ै पौधों की वृवि को िढमवम दतेम ह ैऔर रोग प्रििंधन र्में सहमयक होतम ह।ै इसके वनयवर्मत 

उपयोग से वर्मट्टी की उविरतम िढती ह,ै जैव ववववधतम को सर्मर्िन वर्मितम ह,ै और वसिंर्ेटटक रमसमयवनक 

इनपुट की आवश्यकतम कर्म होती ह।ै 

पटरचय 

 भमरतीय अर्िव्यवस्र्म कृवि पर आधमटरत ह,ै और इसकी सिंिि शमखमए ँसिसे िडम जीवनयमपन कम 

स्रोत हैं। िगभग 70% ग्रमर्मीण पटरवमर रु्मख्य रूप से कृवि पर वनभिर हैं। 1966-67 र्में शुरू हुई हटरत क्मिंवत 

ने वसिंर्ेटटक उविरकों और कीटनमशकों के व्यमपक उपयोग को िढमवम ददयम। हमिमिंदक, इन रसमयनों के 

अत्यवधक उपयोग ने वर्मट्टी की गुणवत्तम और खमद्य पदमर्ों की गुणवत्तम को प्रभमववत दकयम है, वजसस े

पयमिवरण प्रदिूण और स्वमस््य सर्मस्यमए ँउत्पन्न हो रही हैं। इन सर्मस्यमओं से वनपटने के विए, वसिंर्ेटटक 

रसमयनों के उपयोग को कर्म करके जैववक उत्पमद जसैे गोिर की खमद, किं पोस्ट, हरी खमद, वर्मीकिं पोस्ट और 

वर्मीवॉश कम उपयोग आवश्यक ह।ै 

 वर्मीवॉश शहद के रिंग कम जैववक उविरक तरि ह,ै जो केंचआु खमद वनर्ममिण प्रदक्यम के दौरमन उत्पन्न 

होतम ह।ै केंचुए जैववक समर्मग्री को खमते हैं और वर्मट्टी र्में सुरिंगें िनमते हैं, वजससे िमभकमरी सूक्ष्र्मजीवों के 

विए एक आदशि वमतमवरण िनतम ह।ै जि पमनी इन सुरिंगों से गुजरतम है, तो यह घिुनशीि रूप र्में पोिक 

तत्वों को अवशोवित कर िेतम ह,ै वजससे पौधों के विए इन्हें आसमनी स ेउपिब्ध दकयम जम सकतम ह।ै केंचुए 

अपने शरीर से िगमतमर ििगर्म वनकमिते हैं, जो पोिक तत्वों से सरृ्मि होतम ह ैऔर पौधों की वृवि को 

िढमवम दनेे वमिे जैव-उत्तेजक के रूप र्में कमयि करतम ह।ै वर्मीवॉश र्में समइटोकमइवनन और ऑवससन जैस े

पमदप हमर्मोन, ववटमवर्मन, अर्मीनो एवसड, एिंजमइर्म और िमभकमरी सूक्ष्र्मजीव जैसे िसैटीटरयम, फफूिं द और 

एवसटनोर्ममइसेट्स होते हैं, जो नमइट्रोजन वस्र्रीकरण और फॉस्फेट घुिनशीितम र्में सहमयतम करते हैं। इसकम 

उत्पमदन स्र्मयी कृवि के विए एक उत्कृष्ट उदमहरण ह ै। 

वर्मीवॉश इकमई 

 वर्मीवॉश इकमई को आर्मतौर पर 200-िीटर की क्षर्मतम वमिे ड्रर्म, टिंकी यम िमल्टी कम उपयोग 

करके िनमयम जमतम ह,ै जो वर्मट्टी, िोह ेयम प्िमवस्टक से िनी हो सकती ह।ै शीिि खिुम रहतम है, और एक 

व 
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ऊर्धवमिधर टी-आकमर की ट्यिू को टैंक के वनचिे भमग र्में डमिम जमतम ह।ै ट्यूि के एक वसरे को टैप से जोडम 

जमतम ह ैतमदक प्रवमह को वनयिंवत्रत दकयम जम सके, जिदक दसूरे वसरे को एक डर्मी नट से सीि दकयम जमतम 

ह।ै पूरम सेटअप छमयमदमर स्र्मन पर एक स्टैंड पर रखम जमतम ह।ै 

आवश्यक समर्मग्री 

 केंचुए (रु्मख्य रूप से आइसेवनयम फेटटडम यम अफ्रीकी नमइट क्ॉिर) 

 गोिर यम जैववक कचरम (पवत्तयमँ, फिों के वछिके आदद) 

 िडम प्िमवस्टक यम सीर्मेंट कम ड्रर्म (50-200 िीटर क्षर्मतम) 

 तमजम पमनी 

 स्टैंड और नि वमिम किं टेनर 

 छमयमदमर स्र्मन 

2. वनर्ममिण प्रदक्यम 

1. टैंक तयैमर करनम: 

 एक िडम ड्रर्म िें और उसके वनचिे वहस्स ेर्में एक टोंटी (नि) िगमए ँतमदक तरि आसमनी से वनकमिम जम 

सके। 

 टैंक को 10-15 सेर्मी ऊँचमई पर रखें और नीचे एक किं टेनर रखें तमदक वनकिम हुआ वर्मीवॉश सिंग्रह दकयम 

जम सके। 

2. केंचओुं के विए उवचत विस्तर िनमनम: 

 टैंक के वनचिे वहस्स ेर्में नमटरयि के रेशे, सूखम घमस, यम भूसम डमिें। 

 इसके ऊपर गोिर और जैववक कचरम वर्मिमए ँऔर उसर्में केंचुए छोडें। 

3. पमनी कम वछडकमव: 

 विस्तर को हल्कम गीिम िनमए रखने 

के विए वनयवर्मत रूप से पमनी कम 

वछडकमव करें। 

 र्धयमन दें दक अत्यवधक पमनी न डमिें, 

वजससे केंचुओं को ऑससीजन की कर्मी 

हो सकती ह।ै 

4. वर्मीवॉश सिंग्रहण: 

 िगभग 15-20 ददनों के िमद तरि 

िमहर वनकिने िगतम ह।ै 

 हर 2-3 ददन र्में नि खोिकर 

वर्मीवॉश वनकमिें और दकसी समफ 

िोति र्में स्टोर करें। 

 इसे छमनकर ही उपयोग करें। 

वर्मीवॉश के पोिक तत्वों कम ववश्लिेण 

रमसमयवनक सिंरचनम 

परैमर्मीटर र्ममन 

pH 7.39-7.5 

इिेवसट्रकि किं डवसटववटी )EC) 0.008 ± 0.001 

कमििवनक कमििन 0.25 ± 0.03% 

वर्मीवॉश यवूनट 
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नमइट्रोजन 0.01-0.001% 

फॉस्फोरस 1.70% 

पोटैवशयर्म 26 ppm 

सोवडयर्म 8 ppm 

कैवल्शयर्म 3 ppm 

कॉपर 0.01 ppm 

आयरन 0.06 ppm 

रै्मग्नीवशयर्म 160 ppm 

र्मैंगनीज 0.60 ppm 

वजिंक 0.02 ppm 

सकू्ष्र्मजीव सिंरचनम 

सकू्ष्र्मजीव र्ममन )cfu/ml) 

कुि हटेरोट्रोफ्स 1.79 × 10³ 

नमइट्रोसोर्मोनमस 1.01 × 10³ 

नमइट्रोिैसटर 1.12 × 10³ 

कुि फिं गी 1.46 × 10³ 

(स्रोत: http://www.erfindia.org/vermiwash.asp) 

वर्मीवॉश के उपयोग और िमभ 

1. पौधों पर वछडकमव :वर्मीवॉश को 1:5 के अनुपमत र्में पमनी र्में वर्मिमकर पवत्तयों पर वछडकें । यह पौधों 

की रोग प्रवतरोधक क्षर्मतम िढमतम ह ैऔर कीटों से सुरक्षम दतेम ह।ै 

2. रोग वनयिंत्रण: 1 िीटर वर्मीवॉश, 1 िीटर गोरू्मत्र और 10 िीटर पमनी वर्मिमकर वछडकमव करें। 

3. फूिों और फिों की ववृि: फूि आने की अवस्र्म र्में प्रयोग से फसि उत्पमदन िढतम ह।ै 

4. वर्मट्टी र्में वर्मिमनम: वर्मट्टी र्में वर्मिमने से यह जैववक उविरक की तरह कमर्म करतम ह ैऔर वर्मट्टी की उविरतम 

िढमतम ह।ै 

5. िीज उपचमर: िीज को वर्मीवॉश र्में 12 घिंटे वभगोकर िोने से अिंकुरण दर र्में वृवि होती ह।ै 

वर्मीवॉश के िमभ 

1. पौधों की वृवि को उत्तेवजत करतम ह।ै 

2.  रमसमयवनक उविरकों की आवश्यकतम कर्म करतम ह।ै 

3. वर्मट्टी के सूक्ष्र्मजीवों की सिंख्यम िढमतम ह।ै 

4. पमनी की धमरण क्षर्मतम र्में सधुमर करतम ह।ै  

5. पयमिवरण के अनुकूि और िमगत प्रभमवी सर्ममधमन। 

समवधमवनयम ँ

1. अत्यवधक पमनी दनेे स ेकेंचुओं कम दर्म घुट सकतम ह।ै 

2.  सीधम धूप र्में रखने से िैसटीटरयम नष्ट हो सकते हैं। 

3. खरमि गिंध आने पर उवचत हवमदमर व्यवस्र्म करें। 

http://www.erfindia.org/vermiwash.asp
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वनष्किि 

 वर्मीवॉश एक जैववक तरि उविरक और हल्कम जैववक कीटनमशक है, जो वर्मट्टी के स्वमस््य को िनमए 

रखते हुए फसि उत्पमदन को िढमने कम एक प्रभमवी और दकफमयती सर्ममधमन प्रदमन करतम ह।ै जो पयमिवरण 

और कृवि दोनों के विए , फमयदरे्मिंद ह।ै 


