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म वजसे ‘‘फलों का राजा‘‘ कहा जाता ह,ै अपन ेस्वाद और पोिण मूल्य के कारण परूी दवुनया में लोकवप्रय 

ह।ै इसकी खेती उत्तर प्रदेश, वबहार, आन्ध्र प्रदेश, पविमी बंगाल, तवमलनाडु, उडीसा, महाराष्ट्र, और 

गुजरात में व्यापक स्तर पर की जाती ह।ै लेककन, आम की खेती में कई चुनौवतयााँ होती हैं, खासकर आम के 

प्रमुख कीट और आम में लगने वाले प्रमुख रोगों,जो पैदावार को कम करन ेम ेअहम भूवमका वनभाते हैं और फलों की 

गुणवत्ता को प्रभाववत करत े हैं। जनवरी महीन ेमें आम के पेड़ों में बौर आना शुरू हो जाता ह।ै इसवलए ककसानों को 

अच्छा उत्पादन पान ेके वलए अभी से इसकी देखभाल करनी होगी। क्योंकक अगर जरा सी चूक हुई तो रोग और कीट 

पूरी फसल को बबािद कर सकते हैं। इस समय ककसानों को बाग में ससंचाई कर दनेी चावहए, वजससे नमी बनी रह।े 

ककसानों को इस समय पड़ेों पर कीटनाशकों का वछड़काव कर देना चावहए, इसके बाद दसूरा वछड़काव जब फल चन े

के बराबर हो जाएं तब करना चावहए,” बागवानी ववभाग के ज्वाइंट डायरेक्टर आर०  पी० ससंह ने बताया, ”वजस 

समय पेड़ों पर बौर लगा हो उस समय ककसी भी कीटनाशक का वछड़काव नहीं करना चावहए, क्योंकक इसका परागण 

हवा या मवक्खयों द्वारा होता ह।ै अगर कीटनाशक का वछड़काव कर कदया तो मवक्खया मर जाएंगी और बौर पर नमी 

होने के कारण परागण नहीं हो पाएगा, वजससे फल बहुत कम आएंगे।” आम की फसल में इस समय हॉपर कीट लगन े

का खतरा रहता ह।ैयह कीट पवत्तयों और बौर से रस चूसता रहता है, इसका असर अगर ज्यादा हो गया तो पेड़ में 

फल नहीं आता ह।ै इस वलए समय पर कीटनाशकों का प्रयोग करें। 

आम पर लगन ेवाल ेप्रमखु कीट 

मैंगो हॉपर-नववनयुक्त वनम्फ यवुा पवत्तयों और ववकासशील फूलों के गुच्छों के रस को 

खाना पसंद करत ेहैं। यह रस चूसने से पवत्तयां कमजोर हो जाती हैं और फूल ववकृत 

या क्षवतग्रस्त हो सकत े हैं, वजससे फल लगन े पर असर पड़ता ह।ै वनम्फ वचपवचप े

शहद का स्राव करत े हैं, चींटटयों को आकर्िित करत े हैं और कावलखयुक्त फफंूद के 

ववकास को बढ़ावा देते हैं, वजससे पौधों के स्वास््य और प्रकाश संश्लेिण पर और 

अवधक प्रभाव पड़ता ह।ै 

रोकथाम- खेत को साफ रखें और परुाने संक्रवमत पत्तों को हटा दें, तथा अवधक 

संक्रमण होने पर वथयामेथोक्सम 12.6 प्रवतशत लैम््डा साइहलोविन 9.5 प्रवतशत 

८० वमली प्रवत एकड़ के  वहसाब से वछड़काव करे। 

 

आ 
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गठुली का घनु (स्टोन वीववल)- यह कीट घुन वाली इल्ली की तरह होता ह।ै जो आम 

की गुठली में छेद करके घुस जाता ह ैऔर उसके अन्ध्दर अपना भोजन बनाता रहता ह।ै 

कुछ कदनों बाद य ेगूदे में पहुचं जाता ह ैऔर उसे हावन पहुचंाता ह।ै कुछ दशेों न ेइस 

कीट से ग्रवसत बागों से आम का आयात पूरी तरह प्रवतबंवधत कर कदया था। 

रोकथाम- इस कीड़े को वनयंवत्रत करना थोड़ा कटठन होता ह ैइसवलए वजस भी पेड़ से 

फल नीचे वगरें उस पेड़ की सूखी पवत्तयों और शाखाओं को नष्ट कर देना चावहए। 

इससे कुछ हद तक कीड़े की रोकथाम हो जाती ह।ै 

 

आम शाखा बधेक- केवल व्यस्क कीट मुख्य तने या शाखा में टेढ़े-मेढ़े सुरंग का वनमािण 

होता ह ैवजसके पटरणामस्वरूप तना एवं शाखायें सूख जाती ह।ै 

रोकथाम- मुख्य तने में छेद के अंदर कीटों के ववष्ठा को वनकालें और वमट्टी तले या 

पेट्रोल या क्लोरोफॉमि का 5 वम.ली. की दर से छेद के अंदर सुई लगायें तथा छेद को 

कपास या कीचड़ सें बंद कर दें वजससे लावाि की अंदर ही मृत्य ुहो जाती ह ै। 
 

जाला कीट (टेन्ध्ट केटरवपलर)- प्रारवम्भक अवस्था में यह कीट पवत्तयों की ऊपरी सतह 

को तेजी से खाता ह।ै उसके बाद पवत्तयों का जाल या टेन्ध्ट बनाकर उसके अन्ध्दर वछप 

जाता ह ैऔर पवत्तयों को खाना जारी रखता ह।ै 

रोकथाम- पहला उपाय तो यह ह ै कक एजाडीरेवक्टन 3000 पीपीएम ताकत का 2 

वमली लीटर को पानी में घोलकर वछड़काव करें। दसूरा संभव उपाय यह ककया जा 

सकता ह ैकक जुलाई के महीन ेमें कुइनोलफास 0.05 फीसदी या मोनोक्रोटोफास 0.05 

फीसदी का 2-3 बार वछड़काव करें। 

 

फल मवक्खयााँ (बकै्ट्रोसरेा डॉसािवलस)- फल मवक्खयााँ आम के अंदर अडें देती हैं, 

वजससे लावाि का संक्रमण होता ह ैऔर फल समय से पहल ेवगर जाते हैं। संक्रवमत फल 

नरम, रंगहीन और बेचन ेलायक नहीं रह जाते।  

रोकथाम- इन उपायों से अपने फलं को बचाएं जीवन चक्र को तोड़ने के वलए वगरे हुए 

और संक्रवमत फलों को हटा दें जैववक वनयंत्रण एजेंट लाग ूकरें जैसे डायचवस्ममोफाि 

लोंवगकौडाटा परजीवी ततैया। 

 

दीमक- दीमक सफेद, चमकीले एवं वमट्टी के अन्ध्दर रहने वाल ेकीट हैं। यह जड़ को 

खाता ह ैउसके बाद सुरंग बनाकर ऊपर की ओर बढ़ता जाता ह।ै यह तने के ऊपर 

कीचड़ का जमाव करके अपन ेआप को सुरवक्षत करता ह।ै 

रोकथाम- इन उपायों से अपन ेपेड़ों को बचाएं तने के ऊपर से कीचड़ के जमाव को 

हटाना चावहए।तने के ऊपर ५ वमली० इवमडाकलोपटरड २० ई०सी० प्रवत लीटर का 

वछड़काव करें। दीमक से छुटकारा वमलने के दो महीने बाद पेड़ के तने को 

मोनोक्रोटोफास (1 वमली प्रवत लीटर) से वमट्टी पर वछड़काव करें।दस ग्राम प्रवत लीटर 

वबवेटरया बेवसआना का घोल बनाकर वछड़काव करें। 

 

भनुगा कीट- यह कीट आम की फसल को सबसे अवधक नुकसान पहुचंात ेहैं। इस कीट 

के लावाि एवं वयस्क कीट कोमल पवत्तयों एवं पुष्पक्रमों का रस चूसकर हावन पहुचात े

हैं। इसकी मादा 100-200 तक अडें नई पवत्तयों एवं मलुायम प्ररोह में देती ह,ै और 

इनका जीवन चक्र 12-22 कदनों में पूरा हो जाता ह।ै इसका प्रकोप जनवरी-फरवरी से 

शुरू हो जाता ह।ै  

रोकथाम- इस कीट से बचन ेके वलए वबवेटरया बेवसआना फफंूद के 0.5 फीसदी घोल 

का वछड़काव करें। नीम तेल 3000 पीपीएम प्रवत 2 वमली प्रवत लीटर पानी में 

वमलाकर, घोल का वछड़काव करके भी वनजात पाया जा सकता ह।ै इसके अलावा 

कुइनोल्फास 0.063 फीसदी का घोल बनाकर वछड़काव करने से भी राहत वमल 

जाएगी। 
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आम पर लगन ेवाल ेरोग व उनस ेबचाव के उपाय 

सफेद चणूी रोग (पाउडरी वमल्य)ू- बौर आन े की अवस्था में यकद मौसम 

बदली वाला हो या बरसात हो रही हो तो यह बीमारी लग जाती ह।ै इस 

बीमारी के प्रभाव से रोगग्रस्त भाग सफेद कदखाई पडने लगता ह।ै इसकी वजह 

से मंजटरयां और फूल सूखकर वगर जाते हैं।  

रोकथाम- इस रोग के लक्षण कदखाई देते ही आम के पड़ेों पर 5 प्रवतशत वाल े

गंधक के घोल का वछड़काव करें। इसके अलावा 500 लीटर पानी में 250 ग्राम 

कैराथेन घोलकर वछड़काव करने से भी बीमारी पर काबू पाया जा सकता ह।ै 

वजन क्षेत्रों में बौर आन ेके समय मौसम असामान्ध्य रहा हो वहां हर हालत में 

सुरक्षात्मक उपाय के आधार पर 0.2 प्रवतशत वाले गंधक के घोल का 

वछड़काव करें एवं आवश्यकतानसुार दोहराएं। 

 

कालवणूा (एन्ध्िके्नोस)- यह बीमारी अवधक नमी वाले क्षेत्रों में अवधक पाई 

जाती ह।ै इसका आक्रमण पौधों के पत्तों, शाखाओं, और फूलों जैसे मलुायम 

भागों पर अवधक होता ह।ै प्रभाववत वहस्सों में गहरे भूरे रंग के ध्बे आ जात े

हैं।  

रोकथाम- 0.2 प्रवतशत वजनैब का वछड़काव करें। वजन क्षेत्रों में इस रोग की 

सम्भावना अवधक हो वहां सुरक्षा के तौर पर पहले ही घोल का वछड़काव करें।  
्लकै टटप (कोएवलया रोग)- यह रोग ईंट के भट्ठों के आसपास के क्षेत्रों में 

उससे वनकलने वाली गैस सल्फर डाई कक्साइड के कारण होता ह।ै इस 

बीमारी में सबसे पहले फल का आग ेका भाग काला पडने लगता ह ैइसके बाद 

ऊपरी वहस्सा पीला पड़ता ह।ै इसके बाद गहरा भूरा और अतं में काला हो 

जाता ह।ै यह रोग दशहरी ककस्म में अवधक होता ह।ै  

रोकथाम-इस रोग से फसल बचाने का सबसे अच्छा उपाय यह ह ै कक ईंट के 

भट्ठों की वचमनी आम के परेू मौसम के दौरान लगभग 50 फुट ऊंची रखी 

जाए। इस रोग के लक्षण कदखाई देत ेही बोरेक्स 10 ग्राम प्रवत लीटर पानी की 

दर से बने घोल का वछड़काव करें। फलों के बढ़वार की वववभन्न अवस्थाओं के 

दौरान आम के पेड़ों पर 0.6 प्रवतशत बोरेक्स के दो वछड़काव फूल आन े से 

पहले तथा तीसरा फूल बनने के बाद करें। जब फल मटर के दाने के बराबर हो 

जाएं तो 15 कदन के अंतराल पर तीन वछड़काव करन ेचावहए। 

 

गचु्छा रोग- इस बीमारी का मुख्य लक्षण यह ह ै कक इसमें पूरा बौर नपुंसक 

फूलों का एक ठोस गचु्छा बन जाता ह।ै  

रोकथाम- इस बीमारी का वनयंत्रण प्रभाववत बौर और शाखाओं को तोड़कर 

ककया जा सकता ह।ै अक्टूबर माह में 200 प्रवत दस लक्षांश वाले नेप्थावलन 

एवसटटक एवसड का वछड़काव करना और कवलयां आने की अवस्था में जनवरी 

के महीने में पेड़ के बौर तोड़ देना भी लाभदायक रहता ह ैक्योंकक इससे न 

केवल आम की उपज बढ़ जाती ह ै बवल्क इस बीमारी के आगे फैलन े की 

संभावना भी कम हो जाती ह।ै 
 

डाई बकै- इस रोग में आम की टहनी ऊपर से नीचे की ओर सूखने लगती ह ै

और धीरे-धीरे पूरा पेड़ सूख जाता ह।ै यह फफंूद जवनत रोग होता है, वजससे 

तने की जलवावहनी में भरूापन आ जाता ह ैऔर वावहनी सूख जाती ह ैएवं जल 

ऊपर नहीं चढ़ पाता ह ै 

रोकथाम- इसकी रोकथाम के वलए रोग ग्रवसत टहवनयों के सूखे भाग को 15 

सेमी नीचे से काट कर जला दें। कटे स्थान पर बोडो पसे्ट लगाएं तथा अक्टूबर 

माह में कॉपर कक्सी कलोराइड का 0.3 प्रवतशत घोल का वछड़काव करें।  
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स्वस्थ आम की फसल सुवनवित करने के वलए सकक्रय कीट और रोग प्रबंधन की आवश्यकता होती ह।ै इन प्रथाओं को 

प्राथवमकता दनेे से न केवल उपज बढ़ती ह ै बवल्क टटकाऊ कृवि प्रथाओं में भी योगदान वमलता है, वजससे यह 

सुवनवित होता ह ै कक आम दवुनया भर में एक वप्रय फल बना रह।े इन प्रमुख क्षेत्रों पर ध्यान कें कद्रत करके, आम 

उत्पादक अपने पेड़ों के वलए इष्टतम स्वास््य प्राप्त कर सकते हैं, साथ ही प्रभावी आम कीट और रोग प्रबंधन 

रणनीवतयों के माध्यम से अपनी फसल क्षमता को अवधकतम कर सकत ेहैं। आम के प्रमुख कीटों और रोगों के साथ-

साथ उनके वनयंत्रण के तरीकों को समझना सफल खेती के वलए आवश्यक ह।ै इष्टतम पटरणामों के वलए, जैववक 

समाधानों के साथ रासायवनक वनयंत्रण को एकीकृत करन ेसे कीटों और रोगों दोनों को प्रभावी ढंग से प्रबंवधत करने में 

बेहतर पटरणाम सुवनवित होते हैं। 

घाम झलु ेपत्ता-पत्ता, ककसान करे सधंान। 

रस भरे जब आम हों, तब वखल उठे जहान॥ 


