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ग्रामीण महिला कृहि-उद्यहमयों को सशक्त बनान ेमें माइक्रो के्रहिट ऋण  

संस्थानों की भूहमका 
*िॉ. पनूम चक्रवर्ती1 एव ंिॉ. अहनल नागवशंी2 

1कृहि हवस्र्तार अहिकारी, ककसान कल्याण एव ंकृहि हवकास हवभाग, जबलपरु, मध्य प्रदशे 

2अनसुिंानकर्ताि, भारर्तीय मृदा हवज्ञान ंससं्थान, भोपाल 

*सवंादी लखेक का ईमले पर्ता:  poonamchakrawarty@gmail.com  
 

मीण महिला कृहि-उद्यहमयों को सशक्त बनाने में माइक्रो के्रहिट ऋण संस्थानों की भूहमका बेिद 

मित्वपूणि ि।ै ये संस्थान आर्थिक संसािनों के साथ-साथ प्रहशक्षण, बाजार र्तक पहुँच और नया सामाहजक 

आत्महवश्वास भी प्रदान करर्ते िैं, हजससे ग्रामीण महिलाओं के जीवन में आमूलचलू बदलाव संभव िो पाया ि।ै भारर्त 

की ग्रामीण अथिव्यवस्था में महिलाएं एक मित्वपूणि भूहमका हनभार्ती िैं, हवशेि रूप से कृहि के्षत्र में। िालांकक, 

परंपरागर्त रूप से उन्िें हवत्तीय संसािनों, र्तकनीकी सिायर्ता और हनणिय लेन ेकी शहक्त से वंहचर्त रखा गया ि।ै इस 

हस्थहर्त में माइक्रो के्रहिट लेंडिंग संस्थाए ं (सूक्ष्म ऋण देन ेवाली संस्थाए)ं एक क्रांहर्तकारी भूहमका हनभा रिी िैं। ये 

संस्थाए ंग्रामीण महिलाओं को छोटे स्र्तर पर पूंजी उपलब्ि करवा कर उन्िें कृहि-उद्यहमर्ता की कदशा में प्रोत्साहिर्त कर 

रिी िैं। 

माइक्रो के्रहिट क्या ि?ै 

माइक्रो के्रहिट का अथि ि ै— बहर्त छोटे ऋण, जो हवशेि रूप से हनम्न-आय वगि के लोगों को व्यवसाय प्रारंभ करने या 

मौजूदा व्यवसाय को बढाने के हलए कदए जार्ते िैं। ये ऋण अक्सर हबना ककसी जमानर्त के कदए जार्ते िैं और हवशेि रूप 

से स्वय ं सिायर्ता समूिों (Self Help Groups - SHGs), NGOs, और माइक्रो फाइनेंस संस्थानों (MFIs) के 

माध्यम से हवर्तररर्त ककए जार्ते िैं। 

ग्रामीण महिला कृहि-उद्यहमर्ता में योगदान 

1. आर्थिक आत्महनभिरर्ता: माइक्रो के्रहिट संस्थाए ंमहिलाओं को बीज, खाद, उपकरण, डसंचाई संसािन, पशुपालन 

आकद के हलए आवश्यक पूंजी उपलब्ि करवा रिी िैं। इससे महिलाएं खुद का कृहि व्यवसाय शुरू कर पा रिी िैं और 

अपन ेपररवार की आर्थिक हस्थहर्त को मजबूर्त बना रिी िैं। 

2. स्वरोजगार के अवसर: इन ऋणों के माध्यम से महिलाएं छोटे स्र्तर पर कृहि आिाररर्त उद्योग जैसे जैहवक खेर्ती, 

मशरूम उत्पादन, मिुमक्खी पालन, िेयरी, फूलों की खेर्ती आकद में जुड़ रिी िैं, हजससे स्थानीय स्र्तर पर रोजगार 

सृहजर्त िो रिा ि।ै 

3. हनणिय लने ेकी क्षमर्ता में वृहि: जब महिलाएं खुद कमाई करन ेलगर्ती िैं, र्तो उन्िें घरेल ूऔर सामाहजक हनणियों में 

अहिक मित्व हमलन ेलगर्ता ि।ै इससे उनका आत्महवश्वास बढर्ता ि ैऔर वे अपन ेपररवार र्तथा समुदाय में सम्मान 

प्राप्त करर्ती िैं। 

ग्रा 
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4. प्रहशक्षण और नटेवर्किंग के अवसर: कई माइक्रो के्रहिट संस्थाए ंकेवल पूंजी निीं देर्तीं, बहल्क महिलाओं को कृहि 

र्तकनीक, हवपणन, हवत्तीय प्रबंिन आकद के प्रहशक्षण भी देर्ती िैं। इसके साथ िी, वे SHG या महिला उद्यमी समूि 

बनाकर उन्िें आपस में जोड़र्ती िैं, हजससे अनुभव और जानकारी का आदान-प्रदान िोर्ता ि 

चनुौहर्तयाुँ और सिुार की जरूरर्तें 

 ब्याज दरें: कई माइक्रो फाइनेंस संस्थाए ंअपेक्षाकृर्त उच्च ब्याज दर पर ऋण देर्ती िैं, जो दीघिकाल में महिलाओं के 

हलए बोझ बन सकर्ता ि।ै 

 साक्षरर्ता और जागरूकर्ता की कमी: कई बार महिलाएं ऋण की शर्तों को ठीक से निीं समझ पार्तीं और गलर्त 

हनणिय ल ेलेर्ती िैं। 

 माकेट एक्सेस की कमी: उत्पादों को बाजार र्तक पहुँचाने में अब भी कई बािाएं िैं, जैसे पररविन, हबचौहलयों 

की भूहमका, उहचर्त मूल्य न हमलना आकद। 

हनष्किि 

माइक्रो के्रहिट लेंडिंग संस्थाएं ग्रामीण महिला कृहि-उद्यहमयों के हलए एक उम्मीद की ककरण िैं। ये संस्थाए ंन केवल 

आर्थिक सिायर्ता देर्ती िैं, बहल्क महिलाओं को आत्महनभिर, आत्महवश्वासी और सशक्त बनार्ती िैं। सरकार, समाज और 

हवत्तीय संस्थाओं को हमलकर यि सुहनहिर्त करना चाहिए कक ये सेवाए ं पारदशी, सुलभ और रटकाऊ िों, र्ताकक 

ग्रामीण भारर्त की महिलाएं देश के हवकास में बराबरी की भागीदार बन सकें । 

सुझाव 

 सरकारी योजनाओं को माइक्रो फाइनेंस संस्थानों के साथ जोड़ना 

 हिहजटल लोन सुहविा और प्रहशक्षण की शुरुआर्त 

 स्थानीय मंहियों और ई-कॉमसि र्तक सीिी पहुँच कदलाना 


