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हरित  क्रांतत  कर  पर्रिविण औि प्ररकृततक सांसरधनों पि प्रभरव 
*डॉक्टि ितमि ससांह, स्वपतनल ससांह एवां एलनेर 

चांद्र शेखि आजरद कृति एवां प्रौद्योतिकी तवश्वतवद्यरलर्, करनपिु 

*सांवरदी लखेक कर ईिले पतर:  swapnilsing7233@gmail.com  
 

रित क्रांतत भरितीर् कृति के इततहरस िें एक िहत्वपूणि िोड़ थी। 1960 के दशक िें शुरू हुई इस क्रांतत ने देश को 

खरद्यरन्न उत्परदन िें आत्ितनभिि बनरर्र औि भुखििी से लड़न े िें िहत्वपूणि भूतिकर तनभरई। उच्च उपज देन े

वरली ककस्िों (HYV) के बीज, िरसरर्तनक उवििकों, कीटनरशकों औि आधुतनक ससांचरई तकनीकों के उपर्ोि न े

कृति उत्परदकतर िें अभूतपूवि वृति की। हरलरांकक, इन उपलतधधर्ों के सरथ-सरथ पर्रिविण औि प्ररकृततक सांसरधनों पि 

िांभीि प्रभरव भी पडे़ हैं। हरित क्रांतत की सफलतर िुख्र् रूप से िेहां औि धरन की फसलों िें देखी िई, तवशेि रूप से 

पांजरब, हरिर्रणर औि पतििी उत्ति प्रदेश िें। पिांत ु सिर् के सरथ र्ह स्पष्ट हो िर्र कक र्ह तवकरस िॉडल 

पर्रिविणीर् दतृष्ट से रटकरऊ नहीं थर। आज, हि उन पर्रिविणीर् चुनौततर्ों कर सरिनर कि िह ेहैं जो हरित क्रांतत की 

िहनतर के करिण उत्पन्न हुई हैं। 

जल सांसरधनों पि प्रभरव  

 भजूल कर अत्र्तधक दोहन 

हरित क्रांतत कर सबसे िांभीि प्रभरव भूजल सांसरधनों पि पड़र ह।ै उच्च उपज देन ेवरली फसल ककस्िों को अतधक परनी 

की आवमर्कतर होती ह,ै तजसके करिण ककसरनों न ेभूजल कर व्यरपक दोहन शुरू ककर्र। पांजरब औि हरिर्रणर जैसे 

िरज्र्ों िें जहरां धरन की खेती बडे़ पैिरने पि होती ह,ै भूजल स्ति खतिनरक दि से तिि िहर ह।ै पांजरब के कई तजलों िें 

भूजल स्ति प्रतत विि 0.5 से 1 िीटि तक तिि िहर ह।ै 

 ससांचरई कर असिरन तवतिण 

हरित क्रांतत से ससांचरई सुतवधरओं कर तवकरस हुआ, लेककन र्ह तवकरस असिरन िहर। जो के्षत्र पहल ेसे ही ससांचरई 

सुतवधरओं से सांपन्न थ,े उन्होंने अतधक लरभ उठरर्र, जबकक विरि आधररित कृति के्षत्र तपछड़ िए। इससे क्षेत्रीर् 

असिरनतर बढी औि जल सांसरधनों कर असांतुतलत उपर्ोि हुआ। 

 िरसरर्तनक उवििकों कर अत्र्तधक उपर्ोि 

हरित क्रांतत िें िरसरर्तनक उवििकों, तवशेि रूप से नरइट्रोजन, फरस्फोिस औि पोटेतशर्ि (NPK) उवििकों कर व्यरपक 

उपर्ोि हुआ। प्ररिांभ िें इनसे उत्परदकतर िें वृति हुई, लेककन लांबे सिर् तक एकतिफर उवििक उपर्ोि से तिट्टी कर 

स्वरस््र् तबिड़ िर्र। तिट्टी िें सूक्ष्ि पोिक तत्वों की किी हो िई औि जैतवक करबिन की िरत्रर घट िई। 

िरसरर्तनक उवििकों के अत्र्तधक उपर्ोि से तिट्टी की प्ररकृततक उविितर कि हुई ह।ै तिट्टी िें िहन ेवरले लरभदरर्क 

सूक्ष्िजीवों की सांख्र्र घटी ह,ै जो तिट्टी की सांिचनर औि पोिक तत्वों के चक् के तलए आवमर्क हैं। तिट्टी की जल 

धरिण क्षितर भी प्रभरतवत हुई ह,ै तजससे ससांचरई की आवमर्कतर औि बढ िई ह।ै 

 िदृर क्षिण औि अम्लीर्तर 

िहन कृति पिततर्ों औि िोनोकल्चि (एक ही फसल की तनिांति खेती) के करिण तिट्टी कर क्षिण बढर ह।ै परिांपरिक 

फसल चक् की उपेक्षर न े तिट्टी को किजोि बनरर्र ह।ै कई क्षेत्रों िें तिट्टी अम्लीर् हो िई ह,ै तवशेि रूप से जहरां 

अिोतनर्र आधररित उवििकों कर अतधक उपर्ोि हुआ ह।ैतिट्टी िें करबितनक पदरथों की किी से उसकी सांिचनर 

ह 
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प्रभरतवत हुई ह।ै तिट्टी कठोि औि कि उपजरऊ हो िई ह,ै तजससे ककसरनों को सिरन उत्परदन के तलए अतधक उवििक 

औि जल कर उपर्ोि किनर पड़तर ह।ै र्ह एक दषु्चक् बन िर्र ह ैजो तिट्टी के स्वरस््र् को औि खिरब कि िहर ह।ै 

जवै तवतवधतर पि प्रभरव 

 फसल तवतवधतर िें किी 

हरित क्रांतत न ेकुछ चुसनांदर फसलों, िुख्र्तः िेहां औि धरन, पि ध्र्रन कें कद्रत ककर्र। इसके परिणरिस्वरूप परिांपरिक 

फसलों जैसे बरजिर, ज्वरि, दलहन औि ततलहन की खेती िें किी आई। र्ह फसल तवतवधतर की हरतन न केवल पोिण 

सुिक्षर के तलए खतिर ह,ै बतल्क पररितस्थततकी तांत्र के सांतुलन के तलए भी हरतनकरिक ह।ैदेशी औि परिांपरिक बीज 

ककस्िें धीिे-धीिे तवलुप्त हो िही हैं। रे् ककस्िें स्थरनीर् जलवरर् ुऔि तिट्टी के अनुकूल थीं औि कि परनी तथर उवििक िें 

भी अच्छी उपज देती थीं। उनकी जिह पि आधुतनक सांकि औि आनुवांतशक रूप से सांशोतधत ककस्िों ने ल ेली ह,ै जो 

अतधक सांसरधनों पि तनभिि हैं। 

 कीटनरशकों कर प्रभरव 

िरसरर्तनक कीटनरशकों औि शरकनरतशर्ों के व्यरपक उपर्ोि न ेन केवल हरतनकरिक कीटों को बतल्क लरभदरर्क 

कीटों, पिरिणकों औि तिट्टी के जीवों को भी नष्ट ककर्र ह।ै िधुितक्खर्ों, ततततलर्ों औि अन्र् पिरिणकों की सांख्र्र िें 

किी आई ह,ै जो फसल उत्परदन के तलए आवमर्क हैं।पतक्षर्ों औि जलीर् जीवों पि भी कीटनरशकों कर प्रततकूल 

प्रभरव पड़र ह।ै खेतों से बहकि आन ेवरले िसरर्न नकदर्ों औि तरलरबों िें पहुांचत ेहैं, तजससे जलीर् जीवन प्रभरतवत 

होतर ह।ै खरद्य श्ृांखलर िें इन िसरर्नों कर जैव-सांचर् होतर ह,ै जो अांततः िरनव स्वरस््र् के तलए भी खतिनरक ह।ै 

 प्ररकृततक शत्रओुं कर तवनरश 

कीटनरशकों के अांधरधुांध उपर्ोि से कीटों के प्ररकृततक शतु्र जैसे पिभक्षी कीट, िकतड़र्रां औि पक्षी भी नष्ट हुए हैं। 

इससे कीटों कर प्ररकृततक तनर्ांत्रण सिरप्त हो िर्र औि ककसरन पूिी तिह से िरसरर्तनक कीटनरशकों पि तनभिि हो 

िए। सिर् के सरथ कीटों िें प्रततिोधक क्षितर तवकतसत हो िई, तजससे अतधक िरत्रर औि शतिशरली कीटनरशकों की 

आवमर्कतर पड़न ेलिी। 

वरर् ुप्रदिूण औि जलवरर् ुपरिवतिन 

 पिरली जलरनर 

धरन-िेहां की िहन कृति प्रणरली िें पिरली जलरन ेकी सिस्र्र िांभीि हो िई ह।ै धरन की कटरई के बरद ककसरनों के 

परस िेहां की बुवरई के तलए बहुत कि सिर् होतर ह,ै इसतलए वे खेतों िें बची फसल अवशेिों को जलर देते हैं। इससे 

भरिी वरर्ु प्रदिूण होतर ह ैऔि कदल्ली-NCR के्षत्र िें स्िॉि की िांभीि सिस्र्र उत्पन्न होती ह।ैपिरली जलरन ेसे न 

केवल वरर्ु प्रदिूण होतर ह,ै बतल्क तिट्टी की उविितर भी नष्ट होती ह।ै आि से तिट्टी के जैतवक तत्व औि सूक्ष्िजीव नष्ट 

हो जरते हैं। इसके अलरवर, र्ह करबिन डरइऑक्सरइड, िीथेन औि अन्र् ग्रीनहरउस िैसों कर उत्सजिन कितर ह,ै जो 

जलवरर् ुपरिवतिन िें र्ोिदरन देतर ह।ै 

 ग्रीनहरउस िसै उत्सजिन  

धरन की खेती िीथेन िैस के प्रिुख स्रोतों िें से एक ह।ै धरन के खेतों िें जलभिरव की तस्थतत िें अवरर्वीर् अपघटन 

होतर ह,ै तजससे िीथेन िैस उत्पन्न होती ह।ै र्ह िैस करबिन डरइऑक्सरइड से 25 िुनर अतधक शतिशरली ग्रीनहरउस 

िैस ह।ै िरसरर्तनक उवििकों, तवशेि रूप से नरइट्रोजन उवििकों के उपर्ोि से नरइट्रस ऑक्सरइड कर उत्सजिन होतर ह,ै 

जो एक अन्र् शतिशरली ग्रीनहरउस िैस ह।ै कृति र्ांत्रों औि ससांचरई पांपों के सांचरलन िें जीवरमि ईंधन कर उपर्ोि भी 

करबिन उत्सजिन िें वृति कितर ह।ै 

 उवििक  

िरसरर्तनक उवििकों कर एक बड़र भरि पौधों द्वरिर अवशोतित नहीं होतर औि विरि र्र ससांचरई के परनी के सरथ 

बहकि जल स्रोतों िें पहुांच जरतर ह।ै नरइटे्रट औि फॉस्फेट की अतधकतर से नकदर्ों, तरलरबों औि झीलों िें सुपोिण 

(eutrophication) की सिस्र्र उत्पन्न होती ह।ै सुपोिण के करिण जल िें शैवरलों की अत्र्तधक वृति होती ह,ै जो 

जल िें ऑक्सीजन की िरत्रर कि कि देते हैं। इससे िछतलर्रां औि अन्र् जलीर् जीव िि जरते हैं। पेर्जल स्रोतों िें 

नरइटे्रट की अतधकतर िरनव स्वरस््र् के तलए खतिनरक ह,ै तवशेि रूप से तशशुओं के तलए। 

 कीटनरशक प्रदिूण 



ससांह एवां सरथी (2025) एग्री आर्टिकल्स, 05(06): 26-28 (नवम्बि-कदसम्बि, 2025) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 28 

कीटनरशक भी जल स्रोतों को प्रदतूित किते हैं। कई कीटनरशक लांबे सिर् तक पर्रिविण िें बने िहत ेहैं औि जल िें 

घुलकि भूजल औि सतही जल को दतूित कित ेहैं। पांजरब औि हरिर्रणर के कुछ क्षेत्रों िें भूजल िें कीटनरशक अवशेिों 

की िरत्रर सचांतरजनक स्ति पि परई िई ह।ै 

तनष्किि 

हरित क्रांतत न े भरित को खरद्य सुिक्षर प्रदरन की औि लरखों लोिों को भुखििी से बचरर्र। र्ह एक िहत्वपूणि 

उपलतधध थी तजसने देश के आर्थिक तवकरस िें र्ोिदरन कदर्र। हरलरांकक, इसके पर्रिविणीर् औि सरिरतजक लरित को 

नजिअांदरज नहीं ककर्र जर सकतर। भूजल कर ह्ररस, तिट्टी कर क्षिण, जैव तवतवधतर की हरतन, प्रदिूण औि स्वरस््र् 

सिस्र्रएां िांभीि सचांतर के तविर् हैं।अब सिर् आ िर्र ह ैकक हि "दसूिी हरित क्रांतत" की ओि बढें जो पर्रिविणीर् 

रूप से रटकरऊ हो। र्ह क्रांतत परिांपरिक ज्ञरन औि आधुतनक तवज्ञरन कर सिन्वर् कित े हुए, जैतवक खेती, फसल 

तवतवधीकिण, जल सांिक्षण औि सिेककत कीट प्रबांधन पि आधररित होनी चरतहए। हिें ऐसी कृति प्रणरली तवकतसत 

किनी होिी जो न केवल वतििरन पीढी की खरद्य आवमर्कतरओं को पूिर किे, बतल्क भतवष्र् की पीकढर्ों के तलए 

प्ररकृततक सांसरधनों को भी सांितक्षत िखे।ककसरनों, वैज्ञरतनकों, नीतत तनिरितरओं औि नरिरिक सिरज को तिलकि करि 

किनर होिर। प्रौद्योतिकी, नीतत औि जन जरिरूकतर के िरध्र्ि से हि हरित क्रांतत के नकरिरत्िक प्रभरवों को कि 

कि सकते हैं औि एक स्वस्थ, सिृि औि रटकरऊ कृति भतवष्र् की ओि बढ सकते हैं। पर्रिविण औि तवकरस के बीच 

सांतुलन बनरनर ही भरितीर् कृति की सबसे बड़ी चुनौती औि आवमर्कतर ह।ै 


