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नसून में पशुधन प्रबंधन एक महत्वपूर्ि पहल ूह ैजो पशुपालकों के षलए चुनौतीपूर्ि हो सकता ह।ै उषचत 

देखभाल और प्रबंधन के माध्यम से, पशुओं को स्वस्थ और उत्पादक बनाए रखा जा सकता ह।ैपशु आवास 

प्रबंधन में पशुओं के षलए सूखा और साफ स्थान सुषनषित करना महत्वपूर्ि ह।ै इसके षलए ऊंची भूषम का चुनाव, पके्क 

फशि का उपयोि, उषचत षबछावन सामग्री, और अच्छी जल षनकासी व्यवस्था आवश्यक ह।ै छत की मरम्मत और 

पयािप्त वेंटटलेशन भी महत्वपूर्ि हैं। भोजन और पानी के प्रबंधन में पशुओं को पौषिक आहार और साफ पानी प्रदान 

करना शाषमल ह।ै सूखे चारे का सही चुनाव, पौषिक चारे की उपलब्धता, और स्वच्छ पानी की आपूर्ति सुषनषित 

करनी चाषहए।रोि षनवारर् और षनयंत्रर् में टीकाकरर्, कृषमनाशक, और मक्खी-मच्छर षनयंत्रर् शाषमल हैं। पशुओं 

को बीमाटरयों से बचाने के षलए षनयषमत टीकाकरर् और कृषमनाशक दवाए ंदेनी चाषहए। मषक्खयों और मच्छरों को 

षनयंषत्रत करन ेके षलए उषचत उपाय करन ेचाषहए।स्वच्छता और सफाई में पशु आवास और पशुओं की सफाई शाषमल 

ह।ै षनयषमत रूप से िोबर और मूत्र को हटाना चाषहए, फशि को साफ रखना चाषहए, और पशुओं को नहलाना 

चाषहए।अन्य महत्वपूर्ि बातों में पशुओं को तनाव से बचाना, उन्हें पहचानना, पशु षचककत्सक से संपकि  रखना, और 

टरकॉर्ि रखना शाषमल ह।ै मानसून में पशुधन प्रबंधन के षलए "5स" षसद्ांत - स्थान, सूखा चारा, स्वच्छ पानी, 

स्वच्छता, और सतकिता - का पालन करना महत्वपूर्ि ह।ै इन षसद्ांतों का पालन करके, पशुपालक अपन ेपशुओं को 

स्वस्थ और उत्पादक रख सकते हैं और मानसून में पशुपालन को सफल बना सकते हैं। 

पश ुआवास का प्रबधंन  

 सूखा और साफ स्थान : 

 भूषम का चुनाव: पशु आवास के षलए हमेशा ऊँची भूषम का चुनाव करें। षनचल ेइलाकों में पानी जमा होने का 

खतरा होता ह,ै षजससे कीचड़ और बीमाटरयाँ फैल सकती हैं। यकद आपके पास षनचली भूषम ह,ै तो नींव को ऊँचा 

उठाकर आवास बनाएं। 

 फशि का प्रकार: पके्क फशि (सीमेंट या ईंट) कचे्च फशि की तुलना में बेहतर होते हैं क्योंकक वे आसानी से साफ हो 

जाते हैं और नमी को कम करते हैं। पके्क फशि को थोड़ा ढलान वाला बनाएं ताकक मूत्र और पानी आसानी से बह 

जाए। यकद कच्चा फशि ह,ै तो उसे षनयषमत रूप से सूखा रखें और हर कदन ताजी सूखी षमट्टी या रेत षबछाएं। 

 षबछावन सामग्री : पशुओं के आराम के षलए षबछावन सामग्री का उपयोि करें। यह नमी को सोखती ह ैऔर 

पशुओं को ठंर् से बचाती ह।ै धान का भूसा, िेह ँका भूसा, लकड़ी का बुरादा, या सूखी पषियाँ षबछावन सामग्री 

के रूप में इस्तेमाल की जा सकती हैं। षबछावन सामग्री को षनयषमत रूप से बदलें जब वह िीली या िंदी हो 

जाए। 

 जल षनकासी प्रर्ाली: आवास के आसपास उषचत जल षनकासी प्रर्ाली बनाएं। नाषलयाँ बनाएं ताकक बाटरश का 

पानी और पशुओं का मूत्र आसानी से बह जाए और आवास में जमा न हो। नाषलयों को षनयषमत रूप से साफ करें 

ताकक वे अवरुद् न हों। 

मा 
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 छत की मरम्मत : 

 छत की मजबूती: छत मजबूत होनी चाषहए ताकक तेज हवाओं और भारी बाटरश को सह सके। कमजोर या टूटी 

हुई छतें पशुओं को बाटरश से बचाने में षवफल रहेंिी। छत की षनयषमत रूप से जांच करें और कमजोर षहस्सों की 

मरम्मत करें। 

 जलरोधक सामग्री: छत जलरोधक सामग्री से बनी होनी चाषहए, जैसे कक एस्बेस्टस शीट, टटन शीट, या टाइलें। 

सुषनषित करें कक छत में कोई छेद या दरार न हो जहाँ से पानी अंदर आ सके। यकद छत फूस की ह,ै तो उसे 

प्लाषस्टक शीट से ढककर जलरोधक बनाएं। 

 छत का ढलान: छत में पयािप्त ढलान होना चाषहए ताकक बाटरश का पानी आसानी से बह जाए और छत पर जमा 

न हो। ढलान कम से कम 25-30 षर्ग्री होना चाषहए। 

 पयािप्त वेंटटलेशन : 

 प्राकृषतक वेंटटलेशन: षखड़ककयां और रोशनदान पयािप्त आकार के होने चाषहए ताकक ताजी हवा आसानी से अंदर 

आ सके। षखड़ककयों और रोशनदानों को आवास के षवपरीत कदशाओं में रखें ताकक क्रॉस-वेंटटलेशन हो सके। 

िर्मियों में वेंटटलेशन को बढाने के षलए षखड़ककयों और दरवाजों को खुला रखें, लेककन बाटरश से बचाने के षलए 

उपाय करें (जैसे कक षतरपाल या प्लाषस्टक शीट का उपयोि)। 

 कृषत्रम वेंटटलेशन (पंखे): यकद प्राकृषतक वेंटटलेशन पयािप्त नहीं ह,ै तो कृषत्रम वेंटटलेशन के षलए पंखों का उपयोि 

करें। पंखों को छत पर या दीवारों पर स्थाषपत करें ताकक हवा का प्रवाह बना रह।े पंखों को षनयषमत रूप से साफ 

करें ताकक वे कुशलता से काम करें। 

 धुआ ंपरीक्षर्: वेंटटलेशन की जांच करन ेके षलए धुआ ंपरीक्षर् करें। एक धुए ंका बम या अिरबिी जलाए ंऔर 

देखें कक धुआ ंककतनी जल्दी बाहर षनकलता ह।ै यकद धुआ ंधीरे-धीरे बाहर षनकलता ह,ै तो वेंटटलेशन में सुधार की 

आवश्यकता ह।ै 

 पशओुं को भीड़ स ेबचाएं 

 स्थान की िर्ना: प्रत्येक पशु के षलए आवश्यक स्थान की िर्ना करें। िायों के षलए कम से कम 40-50 विि फीट 

प्रषत िाय, भैंसों के षलए 50-60 विि फीट प्रषत भैंस, और छोटे पशओुं के षलए 15-20 विि फीट प्रषत पशु की 

आवश्यकता होती ह।ै यह सुषनषित करें कक आपके आवास में पशुओं के षलए पयािप्त जिह हो। 

 समूह बनाना: पशुओं को आय,ु आकार और स्वभाव के अनुसार समूहों में षवभाषजत करें। कमजोर और छोटे 

पशुओं को मजबूत और बडे़ पशुओं से अलि रखें ताकक वे प्रषतस्पधाि से बच सकें  और पयािप्त भोजन और पानी प्राप्त 

कर सकें । 

 स्थान का षवस्तार: यकद पशुओं की संख्या बढ जाती ह,ै तो आवास का षवस्तार करें या अषतटरक्त आवास बनाएं। 

भीड़भाड़ से हमेशा बचें। 

चारा और पानी का प्रबधंन  

 सूखा चारा : 

 चारे का चयन: फफंूद लिन ेके षलए कम संवेदनशील चारे का चयन करें, जैसे कक सूखी घास, जई का भूसा, या 

मक्का का भूसा। दलहनी चारे में फफंूद लिन ेका खतरा अषधक होता ह,ै इसषलए उन्हें सावधानी से भंर्ाटरत करें। 

 सुखाने की षवषध: चारे को धूप में अच्छी तरह से सुखाएं। चारे को ढेर में न रखें, बषल्क उसे फैलाकर सुखाए ंताकक 

हवा का प्रवाह हो सके। चारे को पलटना सुषनषित करें ताकक वह समान रूप से सूख जाए। चारे को सुखाने के 

षलए ऊँचे मंचों या बांस की चटाईयों का उपयोि करें ताकक वह जमीन से ऊपर रह।े 

 भंर्ारर् षवषध: चारे को सूखे, हवादार और ऊँचे स्थान पर भंर्ाटरत करें। चारे को फशि से ऊपर रखें और दीवारों 

से दरू रखें ताकक नमी से बचाया जा सके। चारे को भंर्ाटरत करन ेके षलए बोटरयों या षत्रपाल का उपयोि करें। 

चारे के ढेर को षनयषमत रूप से जांचें और फफंूद लि ेचारे को हटा दें। 
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 पौषिक चारा 

 संतुषलत राशन: पशुओं के षलए संतुषलत राशन तैयार करें षजसमें प्रोटीन, काबोहाइडे्रट, वसा, षवटाषमन और 

खषनज का सही अनुपात हो। अपन ेपशु षचककत्सक या पश ुपोषर् षवशेषज्ञ से राशन तैयार करन ेमें मदद लें। 

षवषभन्न प्रकार के चारे को षमलाकर षखलाए,ं जैसे कक हरा चारा, सूखा चारा और दाना। 

 साइलेज और ह ेको पहल ेसे तैयार करके भंर्ाटरत करें। हाइड्रोपोषनक चारा घर पर ही उिाया जा सकता ह।ै 

 षवटाषमन और खषनज पूरक: बरसात में षवटाषमन और खषनजों की कमी हो सकती ह।ै पशुओं को षवटाषमन और 

खषनज पूरक दें। खषनज षमश्रर् और षवटाषमन इंजेक्शन पशु षचककत्सक की सलाह पर दें। 

 स्वच्छ पानी : 

 पानी का स्रोत: पशुओं के षलए साफ पानी का स्रोत सुषनषित करें। कुएं, नलकूप, या नहर का पानी इस्तेमाल 

ककया जा सकता ह।ै तालाब और नदी के पानी से बचें क्योंकक वे दषूषत हो सकते हैं। यकद संभव हो, तो 

पाइपलाइन के माध्यम से पानी पहुचंाएं ताकक पानी दषूषत न हो। 

 पानी को साफ करना: यकद पानी दषूषत ह,ै तो उसे उबालकर या क़िल्टर करके साफ करें। पानी को कीटार्ुरषहत 

करन े के षलए क्लोरीन की िोषलयों का उपयोि ककया जा सकता ह।ै पानी को साफ करन े के षलए घरेल ूजल 

क़िल्टर का उपयोि करें। 

 पानी के बतिन की सफाई: पानी के बतिनों को षनयषमत रूप से साफ करें, कम से कम कदन में दो बार। बतिनों को 

ब्रश और साबुन से धोएं और उन्हें धूप में सुखाएं। पानी के बतिनों में जमा कीचड़, काई और िंदिी को हटा दें। 

 पानी की उपलब्धता : 

 पयािप्त मात्रा: सुषनषित करें कक पशुओं को हमेशा पयािप्त मात्रा में पानी उपलब्ध रह,े खासकर िमि और आर्द्ि कदनों 

में। िायों और भैंसों को प्रषतकदन 30-50 लीटर पानी की आवश्यकता होती ह,ै और छोटे पशओुं को 5-10 लीटर 

पानी की आवश्यकता होती ह।ै पानी के बतिनों को हमेशा भरा रखें। 

 पानी तक आसान पहुचं: पानी के बतिनों को पशुओं के षलए आसानी से सुलभ स्थान पर रखें। सुषनषित करें कक 

कमजोर और छोटे पश ुभी आसानी से पानी तक पहुचं सकें । पानी के बतिनों के आसपास कीचड़ न होने दें ताकक 

पशु आसानी से चल सकें । 

 पानी के बतिन के प्रकार: पशुओं के षलए उपयुक्त पानी के बतिनों का उपयोि करें। सीमेंट के बतिन, प्लाषस्टक के 

बतिन, या धात ुके बतिन इस्तेमाल ककए जा सकते हैं। बतिन मजबूत और टटकाऊ होने चाषहए और आसानी से साफ 

ककए जा सकें । 

रोि षनवारर् और षनयतं्रर्  

 टीकाकरर् : 

 टीकाकरर् कायिक्रम: अपन ेके्षत्र के षलए पशु षचककत्सक से टीकाकरर् कायिक्रम के बारे में सलाह लें। खुरपका-

मुंहपका रोि (FMD), िलाघोंटू (HS), ब्लैक क्वाटिर (BQ), एन्रेक्स, और बु्रसेलोषसस जैसी बीमाटरयों के षलए 

टीकाकरर् षवशेष रूप से महत्वपूर्ि ह।ै टीकाकरर् समय पर और सही तरीके से कराएं। 

 टीकाकरर् का टरकॉर्ि: टीकाकरर् का टरकॉर्ि रखें। पशओुं को कब टीका लिाया िया था, टीके का बैच नंबर, 

और अिल ेटीकाकरर् की तारीख टरकॉर्ि करें। टरकॉर्ि रखने से टीकाकरर् कायिक्रम को प्रबंषधत करना आसान हो 

जाता ह।ै 

 टीकाकरर् के तरीके: टीकाकरर् केवल प्रषशषक्षत पश ुषचककत्सकों या पशुधन सहायकों द्वारा ही करवाया जाना 

चाषहए। टीकाकरर् सही खुराक और सही मािि से ककया जाना चाषहए। टीकाकरर् के बाद पशुओं की षनिरानी 

करें और ककसी भी प्रषतकूल प्रषतकक्रया के मामले में पशु षचककत्सक से संपकि  करें। 

 कृषमनाशक : 

 कृषमनाशक दवा का चयन: अपने पश ुषचककत्सक से सलाह लकेर उषचत कृषमनाशक दवा का चयन करें। षवषभन्न 

प्रकार के कृषमनाशक उपलब्ध हैं, जैसे कक एल्बेंर्ाजोल, फेनबेंर्ाजोल, और आइवरमेषक्टन। दवा का चयन पशुओं 

में पाए जाने वाले कृषमयों के प्रकार और दवा प्रषतरोध के आधार पर ककया जाना चाषहए। 
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 कृषमनाशक दवा की खुराक और आवृषि: कृषमनाशक दवा की सही खुराक और आवृषि का पालन करें। दवा को 

षनधािटरत मात्रा में और षनधािटरत समय अंतराल पर दें। ओवरर्ोसजंि या अंर्रर्ोसजंि से बचें। 

 रोटेशनल कृषमनाशक: कृषम प्रषतरोध को रोकने के षलए रोटेशनल कृषमनाशक रर्नीषत का उपयोि करें। अलि-

अलि रसायनों वाल े कृषमनाशकों को बारी-बारी से उपयोि करें। उदाहरर् के षलए, आप छह महीने के षलए 

एल्बेंर्ाजोल का उपयोि कर सकते हैं और कफर अिल ेछह महीने के षलए आइवरमेषक्टन का उपयोि कर सकते 

हैं। 

 मल परीक्षर्: षनयषमत रूप से मल परीक्षर् कराए ंताकक कृषम संक्रमर् की षनिरानी की जा सके। मल में अंरे् की 

षिनती (FEC) करके कृषम संक्रमर् की िंभीरता का पता लिाया जा सकता ह।ै मल परीक्षर् के पटरर्ामों के 

आधार पर कृषमनाशक उपचार को समायोषजत ककया जा सकता ह।ै 

 मक्खी और मच्छर षनयंत्रर् : 

 कीटनाशक स्प्रे: पशु आवास और आसपास के क्षेत्रों में कीटनाशक स्प्र े का उपयोि करें। पाइरेरोइड्स और 

ऑििनोफॉस्फेट्स जैसे कीटनाशक प्रभावी हैं। स्प्रे को पशुओं के शरीर पर और आवास की दीवारों और फशि पर 

षछड़कें । स्प्रे करत ेसमय सुरक्षा सावधाषनयों का पालन करें। 

 मक्खी जाल: मक्खी जाल का उपयोि मषक्खयों को पकड़न े के षलए करें। षचपकने वाले मक्खी जाल और 

फेरोमोन टै्रप प्रभावी हैं। मक्खी जाल को पश ुआवास के पास और मक्खी प्रजनन स्थलों के पास रखें। 

 जैव षनयंत्रर्: मक्खी और मच्छर षनयंत्रर् के षलए जैव षनयंत्रर् षवषधयों का उपयोि करें। परजीवी ततैया और 

षशकारी कीडे़ जैसे जैषवक एजेंटों का उपयोि मच्छरों और मषक्खयों के लावाि को खाने के षलए ककया जा सकता 

ह।ै 

 पयािवरर् प्रबंधन: मक्खी और मच्छर प्रजनन स्थलों को कम करें। जमा पानी को हटा दें, िोबर को षनयषमत रूप 

से हटा दें और कंपोस्ट करें, और घास और झाषड़यों को काट दें। 

 षनिरानी : 

 दैषनक षनिरानी: पशुओं के स्वास््य की दैषनक रूप से षनिरानी करें। सुबह और शाम पशुओं का षनरीक्षर् करें। 

 रोि के लक्षर् पहचानें: बीमारी के शुरुआती लक्षर्ों को पहचानें, जैसे कक बुखार, खांसी, दस्त, भूख न लिना, 

सुस्ती, नाक या आंख से स्राव, और त्वचा पर घाव। 

 तापमान लेना: यकद पशु बीमार कदखता ह,ै तो उसका तापमान लें। सामान्य तापमान पशु प्रजाषत के अनुसार 

षभन्न होता ह।ै िायों और भैंसों का सामान्य तापमान 100.5-102.5 षर्ग्री ़िारेनहाइट होता ह।ै 

 पशु षचककत्सक से संपकि : यकद आपको ककसी पशु में बीमारी के लक्षर् कदखाई देते हैं, तो तुरंत पशु षचककत्सक से 

संपकि  करें। प्रारंषभक षनदान और उपचार पशुओं को िंभीर जटटलताओं से बचाने में मदद कर सकता ह।ै 

 पृथक्करर् (Isolation): बीमार पशुओं को स्वस्थ पशुओं से अलि करें ताकक बीमारी फैलने से रोकी जा सके। 

बीमार पशुओं को अलि आवास में रखें और उनकी षवशेष देखभाल करें। 

स्वच्छता और सफाई  

 षनयषमत सफाई : 

 सफाई की आवृषि: पश ुआवास को कदन में कम से कम दो बार साफ करें। िोबर और मूत्र को कदन में दो बार हटा 

दें। यकद आवास बहुत िंदा हो जाता ह,ै तो इसे अषधक बार साफ करें। 

 सफाई की षवषध: िोबर और मूत्र को फावडे़ और ब्रश से हटा दें। फशि को पानी और ब्रश से धोएं। फशि को धोन ेके 

षलए कीटार्ुनाशक घोल का उपयोि करें। 

 कीटार्ुनाशक का उपयोि: कीटार्ुनाशक का उपयोि करके पशु आवास को कीटार्ुरषहत करें। कफनाइल, 

लाइसोल, और सोषर्यम हाइपोक्लोराइट जैसे कीटार्ुनाशक प्रभावी हैं। कीटार्ुनाशक का उपयोि करते समय 

षनमािता के षनदेशों का पालन करें। 
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 पशुओं की सफाई : 

 षनयषमत स्नान: पशुओं को षनयषमत रूप से नहलाए,ं खासकर बरसात में। नहलान ेसे उनकी त्वचा साफ रहिेी 

और परजीवी संक्रमर् का खतरा कम होिा। पशुओं को सप्ताह में कम से कम एक बार नहलाए।ं 

 ब्रश करना: पशुओं को षनयषमत रूप से ब्रश करें। ब्रश करने से उनके शरीर से धूल, िंदिी और मृत त्वचा 

कोषशकाएं हट जाएंिी। ब्रश करने से रक्त पटरसंचरर् भी बढता ह।ै 

 परजीवी षनयंत्रर्: पशुओं को परजीवी संक्रमर् से बचाने के षलए परजीवी षनयंत्रर् उपाय करें। जँू, ककलनी, और 

मषक्खयों के षनयंत्रर् के षलए पशु षचककत्सक की सलाह पर परजीवीनाशक दवाए ंऔर स्प्रे का उपयोि करें। 

 आसपास का वातावरर् साफ रखें : 

 घास और झाषड़यों को काटना: पशु आवास के आसपास की घास और झाषड़यों को काट दें। घास और झाषड़याँ 

मक्खी और मच्छरों के प्रजनन स्थल हो सकते हैं। घास और झाषड़यों को षनयषमत रूप से टट्रम करें। 

 जमा पानी को हटाना: पशु आवास के आसपास जमा पानी को हटा दें। जमा पानी मच्छरों के प्रजनन का स्थान 

बन सकता ह।ै िड्ढों और खाईयों को भर दें ताकक पानी जमा न हो सके। 

 िोबर प्रबंधन: िोबर को सही तरीके से प्रबंषधत करें। िोबर को खाद बनाने के षलए कंपोस्ट करें। िोबर को 

आवास से दरू खाद िड्ढ ेमें ल ेजाएं। िोबर को खुल ेमें न छोड़ें क्योंकक यह मक्खी और मच्छरों के प्रजनन का स्थान 

बन सकता ह।ै 

अन्य महत्वपरू्ि बातें  

 पशुओं को तनाव से बचाएं : 

 शांत वातावरर्: पशुओं को शांत और आरामदायक वातावरर् प्रदान करें। जोर से आवाजें, अचानक हलचल, 

और कुिों और अन्य षशकाटरयों की उपषस्थषत से बचें। 

 आश्रय प्रदान करें: पशुओं को बाटरश, तेज हवाओं और तेज धूप से बचाने के षलए आश्रय प्रदान करें। पेड़, शेर्, या 

षतरपाल का उपयोि आश्रय के रूप में ककया जा सकता ह।ै 

 सामाषजक संपकि : पशुओं को सामाषजक संपकि  के षलए पयािप्त अवसर प्रदान करें। पशुओं को समूहों में रखें ताकक वे 

एक दसूरे के साथ बातचीत कर सकें । सामाषजक संपकि  तनाव को कम करने में मदद करता ह।ै 

 पशुओं को पहचानें : 

 कान टैि: प्रत्येक पशु की पहचान के षलए कान टैि का उपयोि करें। कान टैि पर पश ुका पहचान संख्या और 

अन्य महत्वपूर्ि जानकारी षलखें। 

 िदिन पट्टा: िदिन पटे्ट का उपयोि पशुओं को पहचानन ेके षलए भी ककया जा सकता ह।ै िदिन पटे्ट पर पशु का नाम 

और पहचान संख्या षलखें। 

 टैटू और ब्रांसरं्ि: टैटू और ब्रांसरं्ि स्थायी पहचान षवषधयां हैं। टैटू और ब्रांसरं्ि का उपयोि मूल्यवान पशुओं की 

पहचान के षलए ककया जा सकता ह।ै 

 पशु षचककत्सक से संपकि  : 

 षनयषमत दौरा: अपन े पश ु षचककत्सक को षनयषमत रूप से पशु आवास का दौरा करने के षलए बुलाएं। पशु 

षचककत्सक पशुओं के स्वास््य की जांच कर सकते हैं और रोि षनवारर् और षनयंत्रर् के षलए सलाह दे सकते हैं। 

 आपातकालीन संपकि : पश ु षचककत्सक का आपातकालीन संपकि  नंबर हमेशा पास रखें। ककसी भी पशु स्वास््य 

संबंधी आपातकाल के मामल ेमें तुरंत पश ुषचककत्सक से संपकि  करें। 

 संबंध स्थाषपत करें: अपन ेपश ुषचककत्सक के साथ एक मजबूत संबंध स्थाषपत करें। एक अच्छा पशु षचककत्सक 

पशु स्वास््य प्रबंधन में एक मूल्यवान भािीदार हो सकता ह।ै 

 टरकॉर्ि रखें : 

 पशु स्वास््य टरकॉर्ि: प्रत्येक पशु के षलए पशु स्वास््य टरकॉर्ि रखें। टरकॉर्ि में टीकाकरर्, कृषमनाशक, 

बीमाटरयों, उपचार, और उत्पादन रे्टा शाषमल होना चाषहए। 

 टरकॉर्ि का उपयोि: टरकॉर्ि का उपयोि पशु स्वास््य प्रबंधन को बेहतर बनाने के षलए करें। टरकॉर्ि का षवश्लेषर् 

करके आप रोि पैटनि और उत्पादन रुझानों की पहचान कर सकते हैं। 



ससहं एव ंसाथी (2025) एग्री आर्टिकल्स, 05(06): 44-49 (नवम्बर-कदसम्बर, 2025) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 49 

 षर्षजटल टरकॉर्ि: षर्षजटल टरकॉर्ि रखन ेके षलए कंप्यूटर सॉफ्टवेयर या मोबाइल ऐप का उपयोि करें। षर्षजटल 

टरकॉर्ि रखना और प्रबंषधत करना आसान होता ह।ै 

बरसात में षवशषे देखभाल की आवश्यकता वाल ेपश:ु 

 छोटे बचे्च (बछडे़, मेमने, आकद) : 

 अषतटरक्त िमी: छोटे बच्चों को ठंर् से बचाने के षलए अषतटरक्त िमी प्रदान करें। उन्हें हीटटंि लैंप या इन्रारेर् 

बल्ब के पास रखें। उन्हें कंबल या कोट पहनाएं। 

 रोि प्रषतरोधक क्षमता बढाए:ं छोटे बच्चों में रोि प्रषतरोधक क्षमता कम होती ह।ै उन्हें कोलोस्ट्रम (खीस) पयािप्त 

मात्रा में षपलाए ं ताकक रोि प्रषतरोधक क्षमता बढाई जा सके। उन्हें शुरुआती टीकाकरर् कायिक्रम का पालन 

करवाएं। उन्हें साफ और सूखा रखें ताकक संक्रमर् का खतरा कम हो सके। 

 पोषर्: छोटे बच्चों को माँ का दधू पयािप्त मात्रा में षपलाएं। यकद माँ का दधू पयािप्त नहीं ह,ै तो पूरक दधू षपलाएं। 

उन्हें उच्च िुर्विा वाला षशश ुआहार दें। 

 बूढे और कमजोर पश ु: 

 आसान पाचन वाला आहार: बूढे और कमजोर पशुओं को आसानी से पचने वाला और पौषिक चारा षखलाएं। 

उन्हें नरम और िीला चारा दें। उन्हें दषलया, षखचड़ी, या हरा चारा बारीक काटकर षखलाएं। 

 अषतटरक्त देखभाल: बूढे और कमजोर पशुओं को अषतटरक्त देखभाल और आराम की आवश्यकता होती ह।ै उन्हें 

चलन ेमें मदद करें। उन्हें आरामदायक षबछावन प्रदान करें। उन्हें ठंर् और नमी से बचाएं। 

 षनयषमत स्वास््य जांच: बूढे और कमजोर पशुओं की षनयषमत रूप से स्वास््य जांच कराएं। उन्हें बीमाटरयों के 

षलए अषधक संवेदनशील होते हैं। बीमाटरयों का जल्दी पता लिान ेऔर इलाज करन ेके षलए षनयषमत स्वास््य 

जांच महत्वपूर्ि ह।ै 

 िभिवती पशु - और िहराई से: 

 संतुषलत आहार: िभिवती पशओुं को संतुषलत और पौषिक आहार षखलाएं। उन्हें पयािप्त प्रोटीन, ऊजाि, षवटाषमन 

और खषनज प्रदान करें। उन्हें िभािवस्था के अंषतम षतमाही में अषतटरक्त पोषर् दें। 

 तनाव से बचाएं: िभिवती पशुओं को तनाव से बचाएं। उन्हें शांत और आरामदायक वातावरर् प्रदान करें। उन्हें 

पटरवहन और अन्य तनावपूर्ि षस्थषतयों से बचें। 

षनष्कषि 

बरसात का मौसम पशुपालकों के षलए एक चुनौतीपूर्ि समय होता ह,ै लेककन उषचत देखभाल और प्रबंधन के साथ, 

आप अपन ेपशुओं को स्वस्थ और उत्पादक बनाए रख सकते हैं। बरसात में पशुओं की देखभाल और प्रबंधन का मुख्य 

उदे्दश्य उन्हें बीमाटरयों, तनाव और खराब मौसम से बचाना ह।ै संक्षेप में, बरसात के मौसम में पशुओं की सफल 

देखभाल और प्रबंधन के षलए षनम्नषलषखत "5स"महत्वपूर्ि हैं: 

1. स्थान : सूखा और साफ पशु आवास। 

2. सूखा चारा : फफंूद-मुक्त और सूखा चारा। 

3. स्वच्छ पानी : साफ और ताजा पानी। 

4. स्वच्छता : पशु आवास और पशुओं की स्वच्छता। 

5. सतकिता : षनयषमत षनिरानी और रोि के संकेतों के प्रषत सतकिता। 

 इन षसद्ांतों का पालन करके, आप न केवल अपन ेपशुओं को स्वस्थ रख सकते हैं बषल्क उनकी उत्पादन 

क्षमता को भी बनाए रख सकते हैं और बरसात के मौसम में पशपुालन को सफल बना सकते हैं। 


