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शषु्क राजस्थान में मोठ की फसल उत्पादन तकनीक 
*आददत्य नामा एव ंमनीषा राठौड़ 

आ.एन.टी. कॉलजे ऑफ एग्रीकल्चर, कपासन (MPUAT, उदयपरु), राजस्थान 

*सवंादी लखेक का ईमले पता:  aadityanama2@gmail.com  
 

वानस्पततक नाम – तवग्ना एकोटटनीफोतलया 

कुल – लेग्यूतमनोसी (फैबेसी) 

प्रोटीन – 18–22% 

राजस्थान में मोठ उत्पादन में प्रमुख तजला – बीकानेर 

पटरचय  

राजस्थान राज्य का अतिकााँश भाग शुष्क एवं अिि शुष्क जलवाय ुके्षत्र में तस्थत ह ैजहााँ वषाि कम, अतनयतमत तथा 

तापमान अतिक रहता ह।ै ऐसी तवषम पटरतस्थततयों में परम्परागत फसलों की खेती कटठन हो जाती ह।ै इन क्षेत्रों के 

तलए मोठ एक महत्वपूर्ि दलहनी फसल ह ैजो अत्यतिक सूखा सहन करने की क्षमता रखती ह।ै मोठ कम वषाि, हल्की 

रेतीली तमट्टी तथा सीतमत संसािनों में भी सफलतापूविक उगाई जा सकती ह।ै यह फसल न केवल प्रोटीन का अच्छा 

स्रोत ह ै बतल्क वायुमण्डलीय नाइट्रोजन को तस्थर कर तमट्टी की उविरता बढाने में भी सहायक होती ह।ै शुष्क 

राजस्थान में दकसानों की आजीतवका एवं कृतष की तस्थरता बनाए रखने में मोठ की भूतमका अत्यन्त महत्वपूर्ि ह।ै 

उन्नत दकस्में  

RMO-40: पीत तशरा मोजेक के प्रतत प्रततरोिी, सूखा सहन करने की क्षमता 

RMO-257: पीत तशरा एवं तिप्स के प्रतत सहनशील 

काजरी मोठ-2: अतिक दाना एवं चारा (100–150 फतलयााँ प्रतत पौिा) 

काजरी मोठ-3: दाने चमकदार व बडे़ आकार वाल े

भूतम एव ंतयैारी  

मोठ की खेती हल्की भूतमयों में अच्छी होती ह।ै मोठ के तलए बलुई दोमट एवं बलुई भूतम उत्तम होती ह।ै भूतम में जल 

तनकास की उतचत व्यवस्था होनी चातहए तथा मूंग की खेती के तलए दो बार टै्रक्टर से जुताई कर पाटा लगा दनेा 

चातहए। 

बुवाई का समय 

मोठ की बुवाई 15 जुलाई तक कर देनी चातहए तथा शीघ्र पकने वाली दकस्मों की बुवाई 30 जुलाई तक कर देनी 

चातहए। इसमें पंतियों से पंतियों की दरूी 45 cm रखते हुए बुवाई करनी चातहए। 

बीजदर 

शुद्ध फसल के तलए – 10–15 kg/ha. 

तमतित खेती के तलए – 4–5 kg/ha. 

चरी की खेती के तलए – 20–25 kg/ha. 
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खाद एव ंउविरक  

मोठ दलहनी फसल होने के कारर् इसमें नाइट्रोजन की कम आवश्यकता होती ह।ै एक हके्टेयर के्षत्र के तलए 20 kg 

नाइट्रोजन व 40 kg फास्फोरस की आवश्यकता होती ह।ै इसके तलए खेत की तैयारी के समय 2.5 टन गोबर या 

कम्पोस्ट की मात्रा भूतम में अच्छी प्रकार तमला देनी चातहए। इसके उपरान्त बुवाई के समय 44 दकलो डीएपी एवं 5 

kg यूटरया भूतम में तमला देना चातहए। 

खरपतवार तनयतं्रर्  

बुवाई के 25–30 ददन तक खरपतवार फसल को अत्यतिक नुकसान पहुाँचाते हैं इसके तलए बुवाई से एक-दो ददन 

पश्चात पेंडीतमथातलन की 0.75–1 kg सदिय तत्व की मात्रा को 400–600 लीटर पानी में घोलकर एक हके्टेयर में 

तछड़काव करना उतचत रहता ह।ै 

प्रमखु कीट एव ंतनयतं्रर् 

दीमक  

यह कीट पौिों की जड़ को काटकर नुकसान पहुाँचाती ह ैतजससे पौिे सूख जात ेहैं। 

तनयंत्रर् :– अंततम जुताई के समय क्लोरोपायरीफॉस / क्यूनालफॉस पाउडर को तमट्टी में तमलाएाँ। 

कातरा 

यह कीट प्रारतम्भक अवस्था में पौिों की जमीन के पास से काट देता ह।ै 

तनयंत्रर् :– खेत को साफ रखें तथा अतिक प्रकोप होन ेपर तमथाइल परैातथयान पाउडर का उपयोग करें। 

जतैसड (हरा फुदका)  

यह पतत्तयों का रस चूसकर पौिों को कमजोर करता ह ैतथा इससे पतत्तयााँ मुड़न ेलगती हैं। 

तनयंत्रर् :– मोनोिोटोफॉस या डायतमथोएट का पानी में घोल बनाकर तछड़काव करें। 

माहू, सफेद मक्खी, तिप्स 

इनके तनयंत्रर् के तलए इतमडाक्लोतप्रड या मेलातथयान का तछड़काव करें। 

प्रमखु रोग एव ंतनयतं्रर् 

पीत तशरा मोजके रोग :–इस रोग में पतत्तयााँ पीली पड़ जाती हैं और पौिों की वृतद्ध रुक जाती ह।ै 

तनयंत्रर् :– रोग फैलान ेवाली सफेद मक्खी के तनयंत्रर् के तलए इतमडाक्लोतप्रड या मलेातथयान का तछड़काव करें। 

पत्ती िब्बा रोग :–इस रोग में पतत्तयों पर भूरे रंग के िब्ब ेददखाई देत ेहैं। 

तनयंत्रर् :– रोगग्रस्त पौिों को नष्ट करें तथा उतचत फफंूदनाशक का तछड़काव करें। 

कटाई, गहाई व भण्डारर् 

जब फतलयााँ पक जाएाँ और उनका रंग भूरा पड़ जाय ेतब कटाई करनी चातहए। कटाई के उपरान्त फसल को ढेर 

लगाकर 3–5 ददन तक िूप में सुखाते हैं तथा इसके बाद गहाई की जाती ह।ै गहाई के बाद दाने को िूप में लगभग 8–

10% नमी होने तक सुखाते हैं। इसके बाद दाने का भण्डारर् दकया जाता ह।ै 

उपज 

उन्नत तवति से खेती करन ेपर दाने के तलए बोई गई फसल से 6–8 क्वंटल प्रतत हके्टेयर दाना प्राप्त होता ह ैतथा हरे 

चारे के तलए बोई गई फसल से 12–25 क्वंटल प्रतत हके्टेयर चारा प्राप्त होता ह।ै 

तनष्कषि  

कहा जा सकता ह ैदक मोठ शुष्क राजस्थान की पटरतस्थततयों के तलए अत्यन्त उपयुि दलहनी फसल ह।ै यह कम वषाि 

और सीतमत संसािनों में भी अच्छी उपज देन ेकी क्षमता रखती ह।ै अन्य फसलों की तलुना में मोठ कम लागत में 

अतिक सुरतक्षत एवं सुतनतश्चत उत्पादन देती ह ै तजससे जोतखम कम रहता ह।ै अतः शुष्क राजस्थान में दकसानों को 

खरीफ मौसम में मोठकी खेती को अपनाना चातहए तादक कम लागत में तस्थर उपज एवं आय सुतनतश्चत की जा सके। 


