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सहभागी प्रसार (Participatory Extension) के माध्यम स ेजैविक खेती का संिर्िन 
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ररत क्ांवत के बार् भारतीय कृवि में रासायवनक उििरकों एिं कीटनाशकों के अत्यवर्क उपयोग से उत्पार्न में िृवि 

तो हुई, परंत ुइसके साथ-साथ मृर्ा स्िास््य, जल गुणित्ता, जैि विविर्ता तथा मानि स्िास््य पर नकारात्मक 

प्रभाि भी र्ेखन ेको वमले। इन समस्याओं के समार्ान के रूप में जैविक खेती (Organic Farming) एक रटकाऊ, 

पयाििरण-अनुकूल एिं स्िास््य-सुरवित कृवि प्रणाली के रूप में उभरी ह।ै 

जैविक खेती को अपनान ेमें ककसानों की सकक्य भागीर्ारी, स्थानीय ज्ञान का उपयोग तथा सामूवहक वनणिय प्रकक्या 

अत्यंत आिश्यक ह।ै इस संर्भि में सहभागी कृवि प्रसार (Participatory Extension) जैविक खेती के संिर्िन का 

एक प्रभािी माध्यम वसि हो सकता ह।ै 

जवैिक खतेी की अिर्ारणा (Concept of Organic Farming) 

पररभािा: “जैविक खेती िह कृवि प्रणाली ह ैवजसमें रासायवनक उििरकों, कीटनाशकों एिं िृवि वनयामकों का प्रयोग 

न करके जैविक इनपुट्स, प्राकृवतक संसार्नों तथा पाररवस्थवतकीय संतुलन पर आर्ाररत उत्पार्न ककया जाता ह।ै” 

जैविक खेती के प्रमुख वसिांत, मृर्ा स्िास््य का संरिण, जैि विविर्ता का संिर्िन, पयाििरणीय वस्थरता ,मानि एिं 

पशु स्िास््य की सुरिा 

सहभागी प्रसार (Participatory Extension): अिर्ारणा एि ंमहत्ि 

पररभािा: “सहभागी प्रसार िह प्रकक्या ह ै वजसमें ककसान, िैज्ञावनक, प्रसार कमी एिं अन्य वहतर्ारक वमलकर 

समस्याओं की पहचान, समार्ान एिं तकनीकों के चयन में सकक्य भूवमका वनभाते हैं।” 

सहभागी प्रसार की विशेिताएँ, ककसान-केवन्ित र्वृिकोण .स्थानीय ज्ञान का सम्मान 

सामूवहक सीख (Social Learning) आत्मवनभिरता एिं सशविकरण 

जवैिक खतेी एि ंसहभागी प्रसार का अतंसबंरं् 

जैविक खेती ज्ञान-प्रर्ान (Knowledge Intensive) प्रणाली ह,ै वजसमें पारंपररक अनुभि, स्थान-विवशि तकनीकें  

एिं वनरंतर प्रयोग की आिश्यकता होती ह।ै सहभागी प्रसार इस प्रकक्या को मजबूत करता ह ैक्योंकक: ककसान स्िय ं

प्रयोगकताि बनते हैं, निाचारों का त्िररत प्रसार होता ह ैजोवखम की सामूवहक साझेर्ारी होती ह ै

सहभागी प्रसार के माध्यम स ेजवैिक खतेी को बढािा र्ेन ेकी रणनीवतया ँ

सहभागी ग्रामीण आकलन (PRA): ककसानों की आिश्यकताओं की पहचान ,स्थानीय संसार्नों का मूल्यांकन एिं 

जैविक खेती की उपयुि रणनीवत का चयन 

ककसान-िेत्र विद्यालय (Farmer Field School – FFS): जैविक कीट एिं रोग प्रबंर्न कम्पोस्ट, जीिामृत, 

बीजामृत का वनमािण एिं खेत पर सीखने की प्रकक्या 

ह 
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सहभागी परीिण एि ं प्रर्शिन (Participatory Technology Demonstration): ककसान के खेत पर जैविक 

तकनीकों का परीिण एिं तुलनात्मक अध्ययन (जैविक बनाम पारंपररक) 

ककसान-स-ेककसान प्रसार (Farmer to Farmer Extension): अग्रणी जैविक ककसानों की भूवमका अनुभि साझा 

करना एिं स्थानीय नेतृत्ि का विकास 

स्िय ंसहायता समहू (SHGs) एि ंककसान उत्पार्क सगंठन (FPOs): सामूवहक प्रमाणन (Group Certification), 

जैविक उत्पार्ों का विपणन, लागत में कमी एिं लाभ में िृवि 

ससं्थागत समथिन एि ंसहभागी प्रसार 

कृवि विज्ञान कें ि (KVKs): जैविक खेती प्रवशिण, ऑन-फामि परीिण (OFTs), फं्रटलाइन प्रर्शिन 

कृवि विश्वविद्यालय एि ंICAR: सहभागी अनुसंर्ान ,जैविक पैकेज ऑफ प्रैवक्टस एिं मानि संसार्न विकास 

सरकारी योजनाएँ: परंपरागत कृवि विकास योजना (PKVY), राष्ट्रीय जैविक खेती वमशन (NMOF) एिं भारतीय 

प्राकृवतक कृवि पिवत (BPKP) 

सहभागी प्रसार आर्ाररत जैविक खतेी के लाभ 

ककसानों के वलए: उत्पार्न लागत में कमी, आय में वस्थरता, ज्ञान एिं वनणिय िमता में िृवि 

पयाििरणीय लाभ: मृर्ा काबिन में िृवि, जल प्रर्िूण में कमी एिं जैि विविर्ता संरिण 

सामावजक लाभ: सामुर्ावयक सहयोग, मवहला एिं युिा सशविकरण एिं पारंपररक ज्ञान का संरिण 

चनुौवतया ँएि ंसीमाए ँ

रूपांतरण अिवर् में कम उत्पार्न ,प्रमाणन की जरटल प्रकक्या ,बाजार तक सीवमत पहुचँ एिं तकनीकी मागिर्शिन की 

कमी 

भविष्य की कर्शा एि ंसुझाि 

सहभागी विवजटल प्रसार मंचों का विकास, जैविक खेती को पाठ्यक्म में शावमल करना 

समूह आर्ाररत प्रमाणन को सरल बनाना एिं KVK-FPO-NGO नेटिकि  को सशि करना 

वनष्किि (Conclusion) 

सहभागी प्रसार के माध्यम से जैविक खेती का संिर्िन भारतीय कृवि को रटकाऊ, समािेशी एिं पयाििरण-अनुकूल 

बनाने की कर्शा में एक प्रभािी रणनीवत ह।ै जब ककसान निाचार की प्रकक्या के कें ि में होते हैं, तब तकनीकों का 

अपनाि तेज, स्थायी एिं प्रभािशाली होता ह।ै अतः जैविक खेती के व्यापक प्रसार हतेु सहभागी प्रसार र्वृिकोण को 

नीवत एिं कक्यान्ियन र्ोनों स्तरों पर प्राथवमकता र्ी जानी चावहए। 

सरं्भि  

1. FAO (2017). ऑगेवनक एग्रीकल्चर और पार्टिवसपेटरी एक्सटेंशन। रोम। 

2. वप्रटी, जे.एन. (1995). सस्टेनेबल एग्रीकल्चर के वलए पार्टिवसपेटरी लर्नंग। िल्िि िेिलपमेंट। 

3. स्िानसन, बी.ई. और राजलहटी, आर. (2010). एग्रीकल्चरल एक्सटेंशन को मज़बूत करना। िल्िि बैंक। 

4. भारत सरकार (2022). परंपरागत कृवि विकास योजना गाइिलाइंस। 

5. अल्टीरी, एम.ए. (2002). एग्रोइकोलॉजी: सस्टेनेबल एग्रीकल्चर का साइंस। CRC प्रेस। 

6. ससंह, आर., और कौर, बी. (2016). एग्रीकल्चरल एक्सटेंशन एजुकेशन। कल्याणी पवललशसि। 

7. ICAR (2021). भारत में ऑगवेनक खेती – स्टेटस और स्रैटेजी। 


