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दीर्िकालिक भडंारण का बीज जीवन्तता और लवगर पर प्रभाव:  

एक प्रायोलगक अध्ययन 
*प्रणव माथरु 

कृलि शोधकताि (एम.एससी.), बीज लवज्ञान एव ंप्रौद्योलगकी लवभाग, श्री गरुु राम राय लवश्वलवद्यािय 

*सवंादी िखेक का ईमिे पता: mathurpranav945@gmail.com  
 

जों का दीर्िकालिक भंडारण कृलि उत्पादन प्रणािी में बीज की गुणवत्ता बनाए रखन ेके लिए अत्यंत महत्वपूणि 

ह।ै भंडारण की अवलध, तापमान, आर्द्िता तथा भंडारण माध्यम जैसे कारक बीज की जीवन्तता  और लवगर   को 

प्रत्यक्ष रूप से प्रभालवत करते हैं। भंडारण के दौरान बीजों में लवलभन्न शारीररक, जैव-रासायलनक तथा संरचनात्मक 

पररवतिन होत ेहैं, जो अंकुरण क्षमता में कमी का कारण बन सकते हैं। प्रस्तुत अध्ययन में दीर्िकालिक भंडारण का बीज 

जीवन्तता और लवगर पर प्रभाव का वैज्ञालनक लवश्लिेण ककया गया ह।ै अध्ययन से यह स्पष्ट हुआ कक लनयंलित 

तापमान, कम आर्द्िता तथा उपयुक्त भंडारण तकनीकें  बीजों की गणुवत्ता को िंबे समय तक बनाए रखन ेमें सहायक 

होती हैं।  

पररचय   

बीज कृलि उत्पादन का आधारभूत र्टक ह ैऔर इसकी गणुवत्ता फसि की उत्पादकता तथा पौध स्थापना को सीधे 

प्रभालवत करती ह।ै बीज की जीवन्तता और लवगर दो महत्वपणूि गणु हैं, जो बीज की अंकुरण क्षमता तथा प्रारंलभक 

पौध लवकास को लनधािररत करते हैं। दीर्िकालिक भंडारण के दौरान बीजों में जैव-रासायलनक तथा भौलतक पररवतिन 

होते हैं, लजनके कारण समय के साथ अंकुरण क्षमता में लगरावट आ सकती ह।ै इसलिए वैज्ञालनक भंडारण प्रबंधन बीज 

गुणवत्ता को बनाए रखन ेके लिए आवश्यक ह।ै  

बीज जीवन्तता और लवगर की अवधारणा 

बीज जीवन्तता: बीज जीवन्तता उस क्षमता को दशािती ह ैलजसके माध्यम से बीज अनुकूि पररलस्थलतयों में अंकुररत 

होकर स्वस्थ पौध ेमें लवकलसत हो सकता ह।ै जीवन्तता का आकिन सामान्यतः अंकुरण परीक्षणों के माध्यम से ककया 

जाता ह।ै 

बीज लवगर: बीज लवगर बीज की अंकुरण गलत, अंकुरण की समानता तथा प्रलतकूि पररलस्थलतयों में अंकुररत होने की 

क्षमता को दशािता ह।ै उच्च लवगर वािे बीज अलधक तेजी से अकुंररत होत ेहैं तथा प्रारंलभक वृलि अलधक सशक्त होती 

ह।ै 

बीज गणुवत्ता के सचूकाकं: बीज गणुवत्ता का मूल्यांकन लनम्नलिलखत सूचकांकों द्वारा ककया जाता ह:ै 

 अंकुरण प्रलतशत 

 अंकुरण गलत 

 पौध िंबाई 

 सूखी जैव-भार   

 लवगर सूचकांक 

दीर्िकालिक भडंारण के दौरान बीजों में होन ेवाि ेपररवतिन 

भौलतक पररवतिन: भंडारण के दौरान बीज की नमी में पररवतिन तथा कोलशकीय लिलल्ियों की संरचना में क्षलत हो 

सकती ह।ै इससे बीज की अंकुरण क्षमता प्रभालवत होती ह।ै 

बी 
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जवै-रासायलनक पररवतिन: दीर्िकालिक भंडारण के दौरान एंजाइम गलतलवलध में कमी तथा पोिक तत्वों का अपर्टन 

होता ह।ै इससे ऊजाि उपिब्धता र्टती ह ैऔर अंकुरण क्षमता कम हो जाती ह।ै 

ऑक्सीडेरटव क्षलत: भंडारण के दौरान प्रलतकियाशीि ऑक्सीजन प्रजालतयों (ROS) की मािा बढ़ सकती ह,ै लजससे 

लिलपड पेरॉक्सीडेशन और कोलशकीय क्षलत होती ह।ै 

लिल्िी अखडंता में कमी: बीज की कोलशका लिलल्ियों की संरचना में पररवतिन होन ेसे पोिक तत्वों का ररसाव बढ़ 

जाता ह,ै लजससे अंकुरण क्षमता प्रभालवत होती ह।ै  

भडंारण पररलस्थलतयों का प्रभाव 

तापमान का प्रभाव: उच्च तापमान बीजों की श्वसन दर को बढ़ाता ह,ै लजससे ऊजाि का क्षय होता ह ैऔर बीज तेजी से 

वृि हो जाते हैं। 

आर्द्िता का प्रभाव: अलधक नमी बीजों में फफंूद वृलि और जैव-रासायलनक प्रलतकियाओं को बढ़ावा देती ह,ै लजससे 

बीज की गुणवत्ता प्रभालवत होती ह।ै 

ऑक्सीजन की उपिब्धता: अत्यलधक ऑक्सीजन बीजों की श्वसन किया को बढ़ाकर ऊजाि हालन का कारण बन सकती 

ह।ै 

भडंारण कंटेनर का प्रभाव: एयरटाइट कंटेनर, वैक्यूम पैकेजजंग तथा धात ुकंटेनर बीजों की गणुवत्ता को िंबे समय तक 

बनाए रखन ेमें सहायक होते हैं।  

बीज भडंारण की वजै्ञालनक तकनीकें  

कम तापमान भडंारण: लनम्न तापमान पर भंडारण बीजों की चयापचय गलतलवलध को कम कर देता ह,ै लजससे 

जीवन्तता िंबे समय तक बनी रहती ह।ै 

लनयलंित आर्द्िता भडंारण: बीजों की नमी को लनयंलित रखन ेसे फफंूद संिमण और जैव-रासायलनक क्षलत को रोका जा 

सकता ह।ै 

वकै्यमू पकेैजजगं: वैक्यूम पैकेजजंग से ऑक्सीजन की मािा कम हो जाती ह,ै लजससे बीजों का ऑक्सीकरण कम होता 

ह।ै 

िायोलप्रजवशेन: अत्यंत लनम्न तापमान पर बीजों का भंडारण दीर्िकालिक संरक्षण के लिए एक उन्नत तकनीक ह।ै  

प्रायोलगक अध्ययन के पररणाम 

अकुंरण प्रलतशत में पररवतिन 

भंडारण अवलध बढ़ने के साथ अकुंरण प्रलतशत में धीरे-धीरे कमी देखी गई। 

लवगर सचूकाकं में कमी 

दीर्िकालिक भंडारण से बीज लवगर में उल्िेखनीय लगरावट पाई गई। 

पौध वलृि पर प्रभाव 

कम जीवन्तता वाि ेबीजों से लवकलसत पौधों की प्रारंलभक वृलि अपेक्षाकृत कमजोर पाई गई।  

कृलि में व्यावहाररक महत्व 

 उच्च गणुवत्ता वािे बीजों की उपिब्धता सुलनलित करना 

 फसि उत्पादकता में वृलि 

 बीज हालन को कम करना 

 दीर्िकालिक बीज संरक्षण को संभव बनाना  

लनष्किि   

दीर्िकालिक भंडारण बीज जीवन्तता और लवगर को महत्वपूणि रूप से प्रभालवत करता ह।ै तापमान, आर्द्िता, 

ऑक्सीजन स्तर तथा भंडारण तकनीकें  बीज गुणवत्ता को बनाए रखने में महत्वपूणि भूलमका लनभाती हैं। उलचत 

भंडारण प्रबंधन अपनाकर बीजों की अंकुरण क्षमता और लवगर को िंबे समय तक संरलक्षत रखा जा सकता ह।ै भलवष्य 

में आणलवक और जैव-प्रौद्योलगकीय अनुसंधान बीज संरक्षण तकनीकों को और अलधक प्रभावी बनान ेमें सहायक लसि 

हो सकते हैं।  


