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रत एक कृबि प्रधान देश ह,ै जहां खेती और पशुपालन एक दसूरे के पूरक हैं। ग्रामीण क्षेत्रों में अबधकांश 

ककसान फसल उत्पादन के साथ-साथ दधुारू पशुओं का पालन करके अपनी आय को बथथर और बनरंतर 

िनाए रखत ेहैं। वतिमान समय में िढ़ती जनसंख्या और दगु्ध उत्पादों की मांग को देखते हुए दधू उत्पादन िढ़ाना 

अत्यंत आवश्यक हो गया ह।ै 

 दधू उत्पादन में वृबि केवल पशुओं की संख्या िढ़ाने से नहीं िबल्क पोिण प्रिंधन (Nutritional 

Management) में सुधार से भी संभव ह।ै यकद पशुओं को संतुबलत आहार कदया जाए बजसमें पयािप्त मात्रा में प्रोटीन, 

ऊजाि, खबनज तथा बवटाबमन हों, तो उनकी उत्पादकता और थवाथ्य दोनों में सुधार होता ह।ै 

 ऐसे में कपास उद्योग से प्राप्त उपउत्पाद कपास िीज खली या बिनौला खली (Cottonseed Meal) पशुओं 

के बलए एक अत्यंत उपयोगी और सथता प्रोटीन स्रोत ह।ै कपास उत्पादन वाले राज्यों जैसे हररयाणा, पंजाि, 

राजथथान और गुजरात में यह आसानी से उपलब्ध हो जाती ह,ै बजससे यह ककसानों के बलए आर्थिक रूप से भी 

लाभकारी बवकल्प िन जाती ह।ै 

कपास िीज खली क्या ह?ै 

कपास के िीज से तेल बनकालने के िाद जो ठोस अवशेि िचता ह ैउसे कपास िीज खली कहा जाता ह।ै यह पश ु

आहार के रूप में व्यापक रूप से उपयोग की जाती ह ैक्योंकक इसमें उच्च गुणवत्ता का प्रोटीन, ऊजाि, फाइिर तथा 

खबनज तत्व पाए जाते हैं। 

कपास िीज खली का उपयोग बनम्न रूपों में ककया जाता ह:ै 

 दधुारू पशुओं के आहार में प्रोटीन स्रोत के रूप में 

 पशु चारा बमश्रण (Compound feed) िनाने में 

 िाईपास प्रोटीन आहार के रूप में 

 पशुओं के संतुबलत राशन में पूरक आहार के रूप में 

कपास िीज खली का पोिण मलू्य 

कपास िीज खली एक उच्च प्रोटीन युक्त पश ुआहार ह ैजो पशुओं के शरीर के बवकास, दधू उत्पादन तथा ऊजाि की 

आवश्यकताओं को पूरा करने में महत्वपूणि भूबमका बनभाता ह।ै 

पोिक तत्व औसत प्रबतशत 

कच्चा प्रोटीन 24 – 41% 

वसा 2 – 6% 

भा 
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कू्रड फाइिर 12 – 18% 

कैबल्शयम 0.15% 

फाथफोरस 1.0% 

इसमें उपबथथत पोिक तत्व पशुओं को बनम्न लाभ प्रदान करत ेहैं: 

प्रोटीन 

प्रोटीन पशुओं की मांसपेबशयों, ऊतकों तथा एंजाइमों के बनमािण में सहायक होता ह।ै यह दधू उत्पादन के बलए सिसे 

महत्वपूणि पोिक तत्वों में से एक ह।ै 

वसा (Fat) 

यह पशओुं को ऊजाि प्रदान करती ह ैऔर दधू में वसा प्रबतशत िढ़ाने में सहायक होती ह।ै 

कू्रड फाइिर 

फाइिर जुगाली करने वाले पशुओं के पाचन तंत्र को थवथथ िनाए रखने में महत्वपूणि भूबमका बनभाता ह।ै 

खबनज तत ्

कैबल्शयम और फाथफोरस हबियों के बवकास, प्रजनन क्षमता तथा दधू उत्पादन में महत्वपूणि भूबमका बनभाते हैं। 

जगुाली करन ेवाल ेपशओुं में प्रोटीन का पाचन 

दधुारू पशुओं जैसे गाय और भैंस के पेट के चार भाग होते हैं बजनमें से पहला भाग रुमने (Rumen) कहलाता ह।ै 

रुमेन में करोडों सूक्ष्मजीव उपबथथत होते हैं जो पशु द्वारा खाए गए आहार को पचाते हैं। इस प्रकक्रया में कई िार 

आहार में मौजूद प्रोटीन का एक िडा बहथसा रुमेन में ही टूट जाता ह,ै बजससे उसका पूरा लाभ पशु के शरीर को नहीं 

बमल पाता। इसी समथया के समाधान के बलए िाईपास प्रोटीन (Bypass Protein) की अवधारणा बवकबसत की गई 

ह।ै 

िाईपास प्रोटीन क्या ह?ै 

िाईपास प्रोटीन वह प्रोटीन ह ैजो रुमेन में टूटे बिना सीधे छोटी आंत तक पहुचंता ह ैऔर वहां से पशु के शरीर द्वारा 

अवशोबित ककया जाता ह।ै इससे प्रोटीन का उपयोग अबधक प्रभावी ढंग से होता ह ैऔर दधू उत्पादन में वृबि होती 

ह।ै उच्च उत्पादन देन ेवाले दधुारू पशुओं के बलए िाईपास प्रोटीन अत्यंत आवश्यक माना जाता ह।ै 

बिनौला खली को िाईपास प्रोटीन में िदलन ेकी बवबधयााँ 

बिनौला खली को सरल तकनीकों द्वारा िाईपास प्रोटीन में िदला जा सकता ह।ै 

1. फॉमिबल्डहाइड ट्रीटमेंट 

इस बवबध में खली को लगभग 1–1.2% फॉमिबल्डहाइड घोल से उपचाररत ककया जाता ह।ै इसके िाद खली को 7–10 

कदनों तक छाया में सुखाया जाता ह।ै यह फॉमिबल्डहाइड प्रोटीन को रुमन में टूटने से रोकता ह।ै 

2. हीट ट्रीटमेंट 

इस बवबध में खली को लगभग 110–120°C तापमान पर कुछ समय तक गमि ककया जाता ह।ै इससे प्रोटीन की 

संरचना िदल जाती ह ैऔर वह रुमेन में कम टूटता ह।ै 

3. टैबनन बमश्रण 

टैबनन युक्त पौधों जैसे ििलू की छाल के पाउडर को खली में बमलाया जाता ह।ै टैबनन प्रोटीन के साथ िंधकर उसे 

रुमेन में टूटने से िचाता ह।ै 

दधुारू पशओुं को बिनौला खली देन ेकी अनशुबंसत मात्रा 

पशु की नथल, वजन और दधू उत्पादन के आधार पर बिनौला खली की मात्रा दी जाती ह।ै 

सामान्यतः 

 गाय: 1–2 ककलोग्राम प्रबतकदन 

 भैंस: 2–3 ककलोग्राम प्रबतकदन 

 उच्च उत्पादन वाले पशु: 3–4 ककलोग्राम तक 

इसे हमेशा अन्य चारे जैसे: 
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 हरा चारा 

 सूखा चारा 

 दाना बमश्रण 

के साथ बमलाकर देना चाबहए। 

बिनौला खली के उपयोग के लाभ 

1. दधू उत्पादन में वबृि 

अनुसंधानों से यह पाया गया ह ै कक बिनौला खली के बनयबमत उपयोग से दधू उत्पादन में लगभग 10–20% तक 

वृबि हो सकती ह।ै 

2. दधू की गणुवत्ता में सधुार 

यह दधू में वसा प्रबतशत िढ़ाने में सहायक होती ह ैबजससे दधू की गुणवत्ता िेहतर होती ह।ै 

3. पशओुं की शारीररक बथथबत में सधुार 

बिनौला खली पशुओं के शरीर के बवकास, मांसपेबशयों के बनमािण तथा रोग प्रबतरोधक क्षमता को िढ़ाती ह।ै 

4. प्रजनन क्षमता में सधुार 

संतुबलत पोिण बमलने से पशुओं की प्रजनन क्षमता िेहतर होती ह ैऔर गभिधारण दर िढ़ती ह।ै 

5. ककसानों की आय में वृबि 

दधू उत्पादन िढ़ने से ककसानों की आय में सीधी वृबि होती ह।ै यकद ककसान कपास की खेती करता ह ैतो वह बिनौला 

खली का उपयोग या बिक्री करके अबतररक्त आय प्राप्त कर सकता ह।ै 

गॉबसपोल (Gossypol) और सावधाबनयााँ 

कपास िीज में गॉबसपोल नामक प्राकृबतक यौबगक पाया जाता ह।ै अत्यबधक मात्रा में यह पशुओं के बलए हाबनकारक 

हो सकता ह।ै 

इसबलए कुछ सावधाबनयााँ आवश्यक हैं: 

 खली को हमेशा संतुबलत राशन में बमलाकर देना चाबहए 

 छोटे िछडों को सीबमत मात्रा में देना चाबहए 

 गभिवती पशुओं को अबधक मात्रा नहीं देनी चाबहए 

 अच्छी गुणवत्ता वाली खली का ही उपयोग करना चाबहए 

सही मात्रा में उपयोग करन ेपर इसका कोई दषु्प्प्रभाव नहीं होता। 

कृबि और पशपुालन में एकीकृत लाभ 

कपास िीज खली का उपयोग कृबि अपबशि के मलू्यवधिन (Value Addition) का एक उत्कृि उदाहरण ह।ै कपास 

उत्पादन से प्राप्त उपउत्पादों का उपयोग पशुपालन में करन ेसे: 

 कृबि अपबशि (Agricultural waste) का सदपुयोग होता ह ै

 पशुओं को सथता और पौबिक आहार बमलता ह ै

 ककसानों की आय के अबतररक्त स्रोत िनते हैं 

 सतत कृबि प्रणाली को िढ़ावा बमलता ह ै

बनष्प्किि 

कपास िीज खली एक अत्यंत पौबिक, ककफायती और आसानी से उपलब्ध पशु आहार ह।ै इसमें मौजूद उच्च गुणवत्ता 

का प्रोटीन, ऊजाि और खबनज तत्व दधुारू पशुओं की उत्पादकता िढ़ाने में महत्वपूणि भूबमका बनभाते हैं।यकद ककसान 

संतुबलत मात्रा में और वैज्ञाबनक तरीके से इसका उपयोग करें, तो दधू उत्पादन िढ़ाया जा सकता ह,ै पशुओं के 

थवाथ्य में सुधार लाया जा सकता ह ैऔर ककसानों की आय में भी वृबि की जा सकती ह।ै इस प्रकार बिनौला खली 

पशुपालन को अबधक लाभकारी और रटकाऊ िनाने में महत्वपूणि योगदान दे सकती ह।ै 


