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गेंदा: अकुंरण स ेप्रतिरोपण-योग्य पौध ेिक का संपणूि तिकास क्रम 
*िरुण कुमार, समीर िाम्रकार एि ंतिजय कुमार 

पुष्प तिज्ञान एि ंभ ूदशृ्य िास्िकुला तिभाग, कृति महातिद्यालय,  

इंददरा गाधंी कृति तिश्वतिद्यालय, रायपरु (छ. ग.) 

*सिंादी लखेक का ईमले पिा:  tarunchandrakar1997@gmail.com  
 

दा का बीज बोने के बाद पौधा एक तनतिि क्रम से तिकतसि होिा है, और यह क्रम समझना अत्यंि महत्िपूणि ह,ै 

क्योंदक हर चरण का सही प्रबंधन आगे की िृति, बड गठन और फूल की गणुित्ता को सीधे प्रभातिि करिा ह।ै 

सामान्यिः 20–25 ददनों में पौधा इिना मजबूि और स्िस्थ बन जािा ह ैदक उसे मखु्य खेि में ट्ांसपलांट दकया जा 

सके। नीचे इस पूरी िृति-प्रदक्रया का चरणबि तििरण ददया गया है, िादक दकसान प्रत्येक स्टेज पर आिश्यक पोिण, 

ससंचाई और सुरक्षा प्रबंधन सही समय पर कर सकें  और अंतिम उत्पादन को बेहिर बना सकें । 

1. बीज अिस्था (Seed Stage) 

बीज हल्के ि नुकीले आकार के होिे हैं।1–1.5 सेमी गहराई पर बोया जािा ह।ै हल्की ससंचाई और समान नमी से 

अंकुरण बेहिर होिा ह।ै 

   

2. अकुंरण अिस्था (Germination Stage) – 4 स े6 

बीज से पहली नन्ही कोंपल तनकलिी ह।ै दो cotyledon leaves उभरिी हैं। जड़ (radicle) तमट्टी में प्रिेश कर 

पोिण लेना शुरू करिी ह।ै इस अिस्था में नमी तस्थर और ज्यादा िेज धूप से सुरक्षा आिश्यक।   

  

गें 
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3. कोंपल ितृि अिस्था (Sprout Development Stage) – 9 स े11 ददन 

Cotyledon पतत्तयााँ खुलकर प्रकाश संश्लेिण शरुू करिी हैं। िना थोड़ा लंबा होिा ह।ै पौधा अत्यंि नाजुक रहिा ह,ै 

इस समय डैस्पगं-ऑफ रोग का खिरा अतधक होिा ह।ै 

  

4. सच्ची पत्ती उभरन ेकी अिस्था (True Leaf Stage) – 13 स े15 ददन 

पहली “सच्ची पत्ती” तनकलिी ह,ै जो गेंदा पौधे की तितशष्ट दंिीन (serrated) पत्ती होिी ह।ै यह संकेि ह ैदक पौधा 

अब सदक्रय िृति में प्रिेश कर चुका ह।ै हल्का पोिण (जैसे जैि उििरक, ट्ाइकोडमाि, हल्की NPK मात्रा) लाभकारी। 

  

5. प्रारंतभक पौध अिस्था (Early Seedling Stage) – 15 स े18 ददन 

पौधे में 2–3 सच्ची पतत्तयााँ तिकतसि होने लगिी हैं। जड़ें मजबूि होकर फैलाि लनेे लगिी हैं। पौधा अब ट्ांसपलांटटंग 

की ओर बढ़ रहा होिा ह।ै 
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6. रोपाई-पिूि पररपक्व अिस्था - 19 स े22 ददन 

पौधे में 3–4 या उससे अतधक सच्ची पतत्तयााँ स्पष्ट रूप से तिकतसि हो जािी हैं। िना मजबूि, सीधा और हल्का मोटा 

होने लगिा ह।ै 

   

7. प्रतिरोपण-योग्य पौध अिस्था (Transplanting Stage) – 25 स े30 ददन 

यही िह समय ह ैजब पौधा मुख्य खेि में रोपाई के तलए आदशि माना जािा ह।ै सामान्यिः 20–25 ददनों में रोपाई की 

जा सकिी ह,ै परंिु यदद मौसम अनुकूल न हो या पौधा पणूि रूप से रोपण-योग्य न हो, िो 25–20  ददन के भीिर ही 

उपयुक्त अिस्था आन ेपर रोपाई करना अतधक उतचि रहिा ह।ै 

  

रोपण-योग्य पौध ेकी तिशिेिाएाँ: 

3–4 या उससे अतधक सच्ची पतत्तयााँ, िना मजबूि ि सीधा, जड़ें स्िस्थ और सफेद रंग की (जड़ लंबाई 4–6 सेमी), 

पौधा 12–15 सेमी ऊाँ चाई का, गहरे हरे रंग का िथा रोग-रतहि हो। शाम के समय रोपाई करना उतचि रहिा ह,ै 

और रोपाई के िरंुि बाद पौधों को हल्की ससंचाई अिश्य करनी चातहए। 
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तनष्किि 

“गेंदा पौधा अपन ेतिकास के प्रारंतभक 25–30 ददनों में अंकुरण, कोंपल तनमािण, सच्ची पतत्तयों का उभरना िथा पौध 

का सुदढृ़ होना जैसे अत्यंि महत्िपूणि चरणों से होकर गुज़रिा ह।ै इन चरणों का ज्ञान दकसान के तलए आिश्यक है, 

क्योंदक पौध अिस्था को सही ढंग से पहचानन ेपर ही यह समझा जा सकिा ह ैदक पौधा उतचि िृति-अिस्था में ह ैया 

नहीं। सच्ची पतत्तयों की उपतस्थति, िने की मजबूिी और पौध का संिुतलि तिकास यह दशाििा ह ैदक अब िह मुख्य 

खेि में प्रतिरोपण के तलए पणूििया िैयार ह।ै” 


