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nh esa vkbZ ck<+ ds pyrs rjkbZ {ks= ds dbZ fdlkuksa dh 

mitkÅ tehu unh esa lek tkrh gSA blds ckn tks jsrhyh 

vkSj catj tehu cph] ml ij [ksrh djuk eqf'dy gks tkrk gS] ;g 

[ksrh LFkkuh; fdlkuksa dks çk—frd lalk/kuksa ds dq'ky mi;ksx }kjk 

vius thou ;kiu esa lq/kkj djus dk volj çnku djrh gSA ufn;ksa 

ck<+ ds le; [ksrksa esa mitkÅ feêh ls Hkj nsrh gS] ftlls Qlyksa 

dh iSnkokj c<+ tkrh gS vc ;gh tehu mudh vkthfodk dk eq[; 

lk/ku cu xbZ gSA ck<+ ds }kjk mRiUu fofHkUu çHkkoksa esa vPNs vUu 

mitkÅ [ksrksa esa ckyw feêh Hkj nsuk ,d fo'ks"k fLFkfr gSA Hkkjr ds 

fufn;ksa ds fdukjs fupys {ks=ksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA feêh 

dk fuekZ.k pêkuksa ds NksVs&NksVs eghu d.kksa] [kfutksa] tSfod inkFkksaZ] 

cSDVhfj;k vkfn ds feJ.k ls gksrk gSA ;g feJ.k Qlyksa dks mitkÅ cukus esa cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

vyx&vyx LFkkuksa ij feêh ds dbZ çdkj gksrs gSa] tSls—jsrhyh feêh] fpduh feêh] iFkjhyh feêhA blh Øe esa mÙkj 

çns'k ds jkIrh unh ds ikl dh jsrhyh feêh gksus ds dkj.k fdlkuksa ds fy, lQy vkSj mitkÅ ifj.kke lkeus vk 

jgs gSaA ftu tehuksa dks dHkh ck<+ us catj cuk fn;k Fkk] vkt ogh tehu fdlkuksa ds fy, dekbZ dk cM+k tfj;k cu 

pqdh gSA ftuesa fdlku dqdjfcV tSls [khjk] ddM+h] rjcwt] [kjcwt] ykSdh] rjksbZ] díw] djsyk] fV.Mk vkfn lfCt;ksa 

dks mxkdj vPNk mRiknu çkIr dj ldrs gS A 

eq[; Qk;ns  

 flapkbZ dk [kpkZ cgqr de ¼tyLrj  unh Hkwty 1-0 ehVj ds vanj½ yxrk gSA  
 vçSy&twu esa lfCt;ksa dk vPNk Hkko jgrk gSA 

 Hkwfeghu/NksVs fdlkuksa ds fy, vfrfjä vk; dk ,d lqyHk fodYi gSA 

 ck<+ ds ckn [ksrh djus ls [kkn ,oa moZjdks dh cpr gksrh gS A 

mi;qä Qlysa ,oa mUur fdLesa%& 
Qly cht ek=k ¼çfr gsDVs;j½ ikS/ks ls ikS/kk nwjh drkj ls drkj nwjh vuq'kaflr fdLesa 

rjcwt 4-0&5-0 fdxzk 90&100 lseh 2-5&3-5 ehVj iwlk ljcrh] iwlk e/kqjl] vdkZ thr 

[kjcwtk 2-0& 2-5 fdxzk 60&70 lseh 1-0&2-0 ehVj iwlk e/kqjl] gj e/kq 

ykSdh 3-0&4-0 fdxzk 50&60 lseh 1 ehVj iwlk lej çksQsfVd y‚Ux] iwlk uohu 

djsy 6-0&7-0 fdxzk 50&60 lseh 1&2 ehVj iwlk fo'ks"k] iwlk nks ekSleh 

[khjk 1-0&2-0 fdxzk 50&60 lseh 1 ehVj iwlk mfpr] iwlk la;ksx 

rqjb 4-0&6-0 fdxzk 70&80 lseh 3&4 ehVj iwlk pduh] iwlk ulnkj 

le; ck<+ mrjus ds ckn ¼tuojh&Qjojh½ 

[ksr rS;kj djus dh fof/k  
xïk [kqnkbZ ,oa [kkn%& 

 [ksr esa 3&4 QhV xgjk × 2&3 QhV pkSM+k xïs dh [kqnkbZ dh tkrh gSA  
 xïs dks iafä esa ukyh cukdj [kksnk tkrk gS ftlesa ,d iafä ls nwljs iafä dh nwjh 4&5 

QhV j[kk tkrk gS ,oa xïs ls xïs dh nwjh 4 QhV j[kk tkrk gSA ukyh cukus ls ikuh dh 

u 
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cpr gksrh gS ukyh&ukyh esa gh ikuh nsuk gksrk gS ;fn feêh iw.kZ :i ls cyqbZ gS ogk¡ Fkkyk cuk;k tkrk gSA 

tgka ukyh cuk;k tkrk gS ogk¡ jsTM csM ¼tehu ls 1–1-5 QhV Å¡pk mBkdj csM cuk;k tkrk gSA½ 

 tgka xïs dh [kqnkbZ dh tkrh gS ogka Åijh ijr ¼lw[ks ckyw½ dks igys gVk fn;k tkrk gSA 

 mlds ckn xïs esa xkscj dh vPNh lM+h [kkn ¼4&5 fdxzk½] uhe [kyh ¼250 xzke½] ;wfj;k ¼50 xzke½ Mh,ih ¼100 

xzke½ Mkyk tkrk gS vkSj [kqnh gqbZ feêh dks Mky dj xM<s dks cjkcj/lery dj fn;k tkrk gSA 

 fQj ,d ls 2 fnu ckn mlesa yxHkx 4&6 bap dk ,d NksVk xïk [kksndj mlesa xkscj dh lM+h gqbZ [kkn ;k 

oehZ dEiksLV] uhe [kyh ,oa Mh,ih moZjd ¼[kksnh xbZ feêh + [kkn dks feykdj½ <d fn;k tkrk gS  

 mlds ckn tehu ls 4 bap Åij ,d xksykdkj fi.M cuk nsrs gSa ¼fi.M cukus dk mís'; ;g gksrk gS fd irk 

py tk;s fd gekjk xìk ;gka cuk gS vkSj cht dh cqvkbZ ;gha djuh gSA ½ 

Fkkyk cukuk& cqvkbZ ls igys fiaM dks rksM+ fn;k tkrk gS Fkkyk cukdj ueh gsrq Fkkys esa ikuh Mkyk tkrk gS tks fd 

cht cqvkbZ ds fy, rS;kj gks tkrk gSA  

cht mipkj] çfrLQwVu ,oa cqokbZ 

 cht mipkj: cqokbZ ls igys VªkbdksMekZ ¼5&10 xzke çfr fdxzk cht½ ;k 2–3 xzke Fkk;je çfr fdxzk cht ¼;g 

tM+ lM+u tSls jksxksa ls cpko ] ikS/kksa dh tM+ etcwr cukrh gSA½  
 cht dks lkQ dj ysa FkksM+k lk ikuh ;k xqM+ dk ?kksy ¼cgqr gYdk½ cuk,a  

 cht ij gYdk fNM+dko djsa ¼ue gks tk,] xhyk ugha½  

 vc 5&10 xzke@fdyks cht ds fglkc ls VªkbdksMekZ Mkysa vPNs ls feykdj cht ij dksfVax dj nsa  

 Nk;k esa 20&30 feuV lq[kk,a mlds ckn cqokbZ dj nsaA 

 cht çfrLQwVu ¼tjbZ½ djuk –cht dks jkrHkj fHkxksrs gSa fQj jsM+ dk iÙkk ysrs gSa iÙks esa cht dks yisV nsrs gSa 

mlds ckn lwrh diM+s ;k twV cksjh esa j[kdj vPNs ls yisVdj ck¡/k nsrs gSa ;fn ;g vDVwcj uoEcj ds eghus esa 

gS rks xeZ txg tSls ¼Hkwls ds vUnj½ ;k fcLrj ds fljgksus esa j[k nsrs gSaA 

cht cqokbZ%& Fkkys esa yxHkx 1-5 ls 2 bap xgjk fd;k tkrk gSA 

 çR;sd xïs esa 4&5 cht  cqvkbZ fd;k tkrk gSA 

 vadqj.k ds ckn 3&4 etcwr ikS/ks j[ks tkrs gSaA 

[kkn ,oa moZjd ¼çfr gsDVs;j½ 

moZjd ek=k le; 

xkscj [kkn@dEiksLV 8&10 Vu cqokbZ ds le; 

;wfj;k 80&100 fdxzk vk/kh cqokbZ ij] vk/kh 30 fnu ckn 

Mk;&veksfu;e Q‚LQsV 100&120 fdxzk cqokbZ ds le; 

iksVk'k 30 fdxzk 
cqokbZ ds le; 

 

यदद नीम खली एविं जलकुम्भी उपलब्ध हो तो डी ए पी यूररया पोटाश कम कर दतेे हैं 

flapkbZ%&  
 'kq#vkr esa gj 2&3 fnu ij fd;k tkrk gS Fkkys Fkkys esa ikuh fn;k tkrk 

gSA ;fn ukyh esa gSa rks ukyh ukyh ikuh nsrs gSaA  

 ikS/ks cM+s gksus ij lIrkg esa 1-0 ckj ;k t:jr vuqlkj fd;k tkrk Gsa 

  efYpax@ck;ks efYpax fd;k tkrk gS csM ij rkfd tehu esa ueh cuh jgs 

vkSj [kjirokj fu;af=r jgsxkA 

?ksjk canh& [ksr ds pkjksa rjQ ,oa ;fn [ksr cM+k gS rks chp chp esa ¼10&15 ehVj 
ij½ ljir ,oa jk.kk] ujdV ?kkl ls ?ksjk canh djrs gSa rkfd xeZ gok ,oa xeZ jsr 

ls cpk;k tk ldsA  

Vªsfyl ¼mi;qä Qly gsrq [khjh] rjksbZ vkfn½ 

 yacs ck¡l ;k fiyj xkM+dj Åij rkj ck¡/ksa 

 csyksa dks jLlh ls lgkjk nsa 

 blls Qy lkQ jgrs gSa vkSj mit c<+rh gSA 

çeq[k dhV ,oa jksx fu;a=.k ¼tSfod ,oa jklk;fud½ 

 uhe rsy ¼5 feyh çfr yhVj ikuh esa Mkydj gj 7&10 fnu ds vUrjky ij 

fNM+dko½] uhe [kyh] f=Qyk vkfn dk mi;ksx djsa ftlls ,fQM ¼pwld 

dhV½] lQsn eD[kh vkfn ls futkr feyrk gSA  

 uhe + yglqu + fepZ ?kksy  cukdj 5&7 fnu esa fNM+dko djsa tks fd dhV 

Hkxkus esa vljnkj gksrk gSA 

 QQwan jksx& tSfod QQwanuk'kd nok Pseudomonas fluorescens dk ç;ksx 
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djsa 5 xzke@yhVj ikuh  esa feykdj 10&12 fnu esa fNM+dko djsa ftlls ikmMjh feYMîw ,oa ifÙk;ksa ds /kCcs ls 

cpko gksrk gSA 

 díw okyk yky Hk̀ax%& ;g dhV yky jax dk gksrk gSA ;g ubZ ifÙk;ksa dks [kkdj muesa Nsn dj nsrk gSA blds 

jksdFkke gsrq 2 xzke dkckZfjy ;k 3 feyh DyksjksQ‚l çfr yhVj ikuh esa ?kksy cukdj lqcg ds le; fNM+dko 

djsaA vko';drk gksus ij 15 fnu ckn iqu% nksgjk,aA 

 Qy eD[kh%& ;g Qy eD[kh Qyksa esa Nsn djds muds vanj vaMs nsrh gS] ftlls Qy lM+ tkrs gSaA ;g Qyksa 

dks lcls vf/kd uqdlku igqapkrh gSA Qly dks buls cpkus ds fy, 2 feyh feFkkby iSjkfFk;ku çfr yhVj 

ikuh esa xqM+ ds ?kksy esa feykdj fNM+dko djsaA 

chekfj;ka 

 pwf.kZy vkflrk ¼ikmMjh feYMîw½%& ;g ,d çdkj dh QQwanh ls QSyus okyh chekjh gSA blds laØe.k gksus ij 

csyksa] ifÙk;ksa ,oa ruksa ij lQsn ijr p<+ tkrh gSA bldh jksdFkke gsrq çfr gsDVs;j 2 xzke ckfoLVhu çfr yhVj 

ikuh ds fglkc ls ?kksy cukdj fNM+dko djsaA  

 e`nq jks;snkj vkflrk ¼Mkmuh feYMîw½%& bl chekjh ds çHkko ls ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij Hkwjs jax ds /kCcs iM+ 

tkrs gSaA jksx dk çdksi vf/kd gksus ij ifÙk;ka lw[kdj fxj tkrh gSa rFkk Qyksa dk ehBkiu de gks tkrk gSA 

blds jksdFkke gsrq MkbFksu tsM&45 ds 0-2 çfr'kr ?kksy dk fNM+dko djsa ,oa vko';drk iM+us ij 15 fnu ckn 

iqu% nksgjk,aA  

 dk;ke o.kZ ¼,UFkzsDukst½ %&bl jksx ds çdksi ls Qwyksa ,oa ifÙk;ksa ij xgjs Hkwjs jax ds /kCcs cu tkrs gSaA xeZ 

ekSle esa bldk çdksi vf/kd gksrk gSA jksxxzLr Hkkx eqj>kdj lw[kus yxrs gSaA jksdFkke gsrq MkbFksu tsM&78 ds 

0-2 ls 0-3 çfr'kr ?kksy dk fNM+dko djsaA 

dVkbZ ,oa foi.ku 

 rjcwt&[kjcwt: Qy tc uhps dh rjQ ihyk iM+ tk, 

 ykSdh&djsyk uje o dksey voLFkk esa gks 

 rjcwt dh Qly ls mit mUur fdLeksa] [kkn vkSj moZjd dh larqfyr ek=k] Qly dh ns[kHkky vkSj 

ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrh gSA ysfdu lkekU;r% vkSlru rjcwt dh mit 400 ls 550 fDoaVy çfr gsDVs;j 

çkIr gks tkrh gSA 


