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tjk Hkkjr dh izeq[k Qlykas esa ls ,d gSA ftldk mi;ksx Hkkjrh; yksx cgqr yEcs le; ls djrs vk jgs gSA 

bldh [ksrh vQzhdk vkSj Hkkjrh; egk}hi esa cgqr le; igys ls dh tk jgh gSA cktjk ifa'peh jktLFkku esa 

cksbZ tkus okyh izeq[k Qly gSA vf/kd lw[kk lgu”khyrk mPps rkieku o vEyh;rk lgu ds dkj.k cktjk mu {ks=ksa 

esa Hkh vklkuh ls mxk;k tk ldrk gS tgk eDdk ;k xsgwa ugha mxk;s tk ldrs gSA cktjk cgqr jksxksa ls izHkkfor 

gksrk gS ftldk le; ij mipkj dj Qly dks uqdlku ls cpk;k tk ldrk gSA 

cktjs dh fcekfj;ka fuEu izdkj ls gS- 

rqykflrk o gfjrckyh jksx 

vkfFkZd egRo: ;g ,d QQaqn tfur jksx gS ftldks tksfx;k] gfjrckyh ;k dksfM;k vkfn ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gSA 

;g cktjs dh Qly dk izeq[k jksx gSA rFkk gekjs ns”k eas yxHkx lHkh cktjk mRiknd jkT;ksa esa ik;k tkrk gSA 

cktjk mxkus okys {ks= esa rqykflrk o gfjrckyh jksx vR;f/kd fouk'kdkjh vkSj O;kid chekjh gSA ;g jksx ç.kkyhxr 

;k LFkkuh;—r laØe.k ds :i esa fn[kkbZ nsrk gS bl chekjh ls Qly esa 27&30 çfr'kr uqdlku gksrk gSA 

y{k.k % bl jksx ds y{k.k lkekU;r;k ifÙk;ksa ij fn[kkbZ nsrs gSA bl jksx ls xzflr ikS/kksa dh ifÙk;ka ihyh iM+ dj 

ckn esa dFkbZ o Hkwjs jax dh gks tkrh gS rFkk jksx xzflr ikS/kksa dh c<+okj :d tkrh gSA ckyh ij jksx dk izdksi gksus 

ij ckyh NksVh ,oa eqM+h gqbZ ifÙk;ksa ds vkdkj esa cny tkrh gS rFkk jksxxzflr ckyh esa nkus ugh curs gS 

fu;a=.k mik; %&jksx jks/kh fdLesa tSls ,p-,p-ch-&67] ,e-,p-&179 ,oa MCY;w-lh-lh-&75 vkfn dk Á;ksx djsaA ,izksu 

,l-Mh-&35 uked nok 6 xzke izfr fdyksxzke cht dh nj ls chtksipkj djds cqokbZ djsaA [kM+h Qly esa jksx ds 

y{k.k fn[kkbZ nsrs gh esUdksatsc 2 fd-xzk- izfr gSDVs;j dh nj ls fNM+dko djsaA 

  

rqykflrk o gfjrckyh jksx 

vjxV ¼pSIik jksx½  

vkfFkZd egRo: QQaqn tfur cktjs dk ;g jksx Qly dks dkQh uqdlku igqapkrk gSA ;|fi ;g jksx yacs le; ls 

tkuk tkrk gSA pSIik jksx ds dkj.k vukt dh iSnkokj esa uqdlku dk vuqeku ladjksa esa 58 ls 70 çfr'kr rd gksus 

dk vuqeku yxk;k x;k gSA ;g jksx fo'ks"k egRo j[krk gS D;ksafd vukt dod fudk;ksa ¼LDysjksfV;k½ ls vklkuh ls 

ck 
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nwf"kr gks tkrk gS tks euq";ksa vkSj tkuojksa ds LokLF; dks çHkkfor djrk gSA vjxksV ls loafer lkekU; vukt tc 

euq"; }kjk [kk;k tkrk gS rks eryh] mYVh] pDdj vkuk vkSj pje ekeyksa esa ?kkrd Hkh gksrk gSA 

y{k.k % cktjs dh Qly bl jksx ds dkj.k lcls vf/kd izHkkfor gksrh gSA cktjs dh ckfy;ksa esa Qwy vkus ds le; 

bl jksx dk izdksi vf/kd gksrk gSA vr% jksxxzflr ckfy;ksa ds Qwyksa esa ls gYds xqykch jax dk xk<+k rFkk fpifpik 

nzo fudyrk gS tks lw[kus ij ckfy;ks aij dBksj ijr lh cu tkrh gS rFkk jksxxzflr ckfy;ksa esa nkus ugha curs gSA 

jksxxzflr ckfy;ksa esa aÞvjxksfVuß uked ,d fo’kSyk inkFkZ ik;k tkrk gS tks euq’;ksa rFkk Ik”kqvksa esa chekjh iSnk djrk 

gS vr% jksxxzflr nkuksa dks u rks euq’; dks [kkuk pkfg, vkSj u gh ,sls nkuksa dks i”kqvksa dks f[kykuk pkfg,A 
fu;a=.k mik; %&cqokbZ ls iwoZ chtksa dks ued ds 20 Áfr”kr ?kksy esa mipkfjr djuk pkfg,A jksx xzflr nkus ikuh esa 
Åij rSjus yxrs gS rFkk uhps cSBs LoLFk nkuksa dks lkQ ikuh ls 2 ;k 3 ckj /kksdj vUr esa lq[kkdj cqokbZ ds dke esa ysuk 
pkfg,A flV~Vs fudyrs le; eSUdksatsc 1-5 fd-xzk- Áfr gSDVs;j dh nj ls fNM+dko djsaA vko”;drkuqlkj fNM+dko iqu% 
nksgjkosaA cktjs dh Qly ds vkl&ikl vatu ?kkl dks ugh iuius nsosaA D;ksafd ;g jksx ds jksxtud dk okgd gksrh 
gSA cktjs dh cqokbZ tqykbZ ds nwljs lIrkg esa djds Hkh bl jksx ds izdksi dks dkQh de fd;k tk ldrk gSA 

  

vjxV ¼pSIik jksx½ 

daMok ¼LeV½ jksx  

vkfFkZd egRo:  ;g jksx cktjk cks;s tksus okys lHkh {ks=ksa esa ik;k tkrk Gsa V‚yhLiksfj;e isfuflysfj;k cktjk dk ,d 

egRoiw.kZ vkSj O;kid jksx gSA ;g jksx vukt ds lh/ks uqdlku dk dkj.k curk gS] vkSj mit esa 30 çfr'kr rd dh 

gkfu gksrh gSA gky ds o"kksaZ esa ;g jksx Hkkjr esa okf.kfT;d ladjks avkSj vÝhdk ds ns'kksa esa fons'kh 'kq#vkrh ifjiDo fdLeksa 
ij vf/kd egRoiw.kZ gks x;k gSA LØhfuax fof/k;ksa vkSj çfrjks/k ds mi;ksx lfgr estcku&ikS/ks esa çfrjks/k ij tksj nsus ds 

lkFk fofHkUu fu;a=.k mik; çLrqr fd, tk ldrs gSaA 
y{k.k % bl jksx ls xzflr ckfy;ksa e sankuksa ds LFkku ij QQawn ds chtk.kqvksa dk dkykpw.kZ cu tkrk gSA ftllsnkus [kkus 

;ksX; ugh jgrs gSA bl jksx ds chtk.kqvksa dk Álkj.k ,d ls nwljs LFkku ij gok }kjk gksrk gSA bl jksx dk izdksi 
Qlyksa ij lkekU;r;k Qwy vkus dh voLFkk esa gksrk gSA 
fu;a=.k mik; %&xzh’edkyhu xgjh tqrkbZ vo”; djds chtk.kqvksa dks u’V djsA mfpr Qly pØ viuk;sA lnSo 

Áekf.kr chtksa dk gh iz;ksx djsA cqokbZ ls iwoZ chtksa dks Fkk;je 2 ls 3 xzke Áfr fdyksxzke cht dh nj ls mipkfjr dj 
cqokbZ djsaA jksxxzflr ckfy;ksa dks dkVdj [ksr ls ckgj u’V dj nsosaA 

 

daMok ¼LeV½ jksx 
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iRrh /kCck ¼CykLV½ jksx 

vkfFkZd egRo: gky ds o"kksaZ ds nkSjku cktjs esa eSXukiksFksZ fxzfl;k ns'k dh ,d çeq[k ledkyhu chekjh gSA Hkkjr ds 

cktjk mxkus okys jkT;ksa esa CykLV jksx çpfyr gS rFkk ;g vf/kd ls vf/kd O;kid gksrk tk jgk gSA bldh c<+rh gqbZ 
jksxdkjd vf/kdka'k cktjk mxkus okys jkT;ksa esa ns[kh xbZ gSA cktjk CykLV ¼eSXukiksFksZ fxzfl;k½ eq[; :i ls okf.kfT;d 
ij ,d [krjukd nj ls jksx dh O;kidrk esa òf) gqbZ gSA gky esa ;g jksx Hkkjr ds dbZ jkT;ksa esa ladj fdLeksa esa gh jksx 
iSnk dj jgk gSA CykLV ds dkj.k ue ifjfLFkfr;ksa esa ikS/k dh tYnh èR;q gks tkrh gS vkSj vukt vkSj pkjk mRiknu dks e/;e 

ls Hkkjh çHkkfor djus okyh ,d xaHkhj chekjh ds :i esa mHkjh gSA 
y{k.k % bl jksx esa ifRr;ksa esa lkekU; :Ik ls NksVs] uhys] tyflDruko tSls Hkwjs yky jax ds rFkk e/; okyk Hkkx “osr 
/kqlj vFkok jk[k tSls jax dk gksrk gSA ;g QwQawn tfur jksx ekSle ds vuqdqy gksus ij iwjh ifRr;ksa ij Qsy tkrk gSA 
rFkk ifRr;ksa dks le; ls igys >qylk nsrk gSA bl jksx dk izdksi lkekU;r% cktjk] mxkus okys lHkh {ks=ksa esa gksrk gSA 

jksx dh jksdFkke: xehZ dh tqrkbZ djsaA [kjirokjksa dks [ksr ds vklikl ls gVk;saA bl jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gh 

dkcsZUMkfte ¼0-1 çfr'kr½ ;k VªkbZlkbDyktksy ¼0-05 çfr'kr½ ;k esUdkstsc 63 çfr'kr o dkcsZUMkfte 12 çfr'kr ds 

fefJr QQwanuk'kh ¼2 xzke çfr yhVj ikuh dh nj ls½ dk ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko djus ls jksx dks c<+us ls 

jksdk tk ldrk gSA cktjs ds CykLV jksx ds çca/ku ds fy, Vscqdksuktksy 50 çfr'kr $+ Vªkb¶yksDlhLVªksfcu 25 çfr'kr 

MCY;wth  dk 0-4 xzke çfr yhVj dh nj ls i.khZ; fNM+dko djsaA 

  

iRrh /kCck ¼CykLV½ jksx 

gsfYeUFkksLiksfj;e yhQ Li‚V ¼ ckbiksykfjl iRrh /kCck½ &ckbiksykfjl lsVsfj;k 

vkfFkZd egRo:  

vadqj.k ds le; bl jksx ds laØe.k ls ikS/kksa dh èR;q gks tkrh gS vkSj [ksr esa Qly dh fLFkfr de gks tkrh gSA laØfer 

ikS/ks Qhds jax ds vukt vkSj [kjkc xq.koÙkk ds cht iSnk djrs gSa A 

y{k.k: 'kq#vkr esa ifÙk;ksa ij NksVs] Hkwjs jax ds /kCcs cuuk 'kq# gksrs gSa] tks dh vaMkdkj ls vk;rkdkj :i esa fn[kkbZ nsrs gSaA 

rFkk ckn esa /kCcks ?kkoksa dk foLrkj vkSj foy; gks tkrk gSA çkjafHkd laØe.k ls vadqj >qyl tkrk gS vkSj bl jksx dh otg ls 

çkjafHkd voLFkk esa xaHkhj uqdlku gksrk gSA iÙks ds y{k.k vyx&vyx gksrs gSa] tSls Hkwjs jax ds /kCcs] eghu jSf[kd /kkfj;k¡] 

NksVs vaMkdkj /kCcs; 1&10 0-5&3 feeh ekius okys cM+s vfu;fer vaMkdkj] vk;rkdkj] ;k yxHkx vk;rkdkj /kCcsA 

dHkh&dHkh cM+s ¶;wlhQ‚eZ ?kko mRiUu gksrs gSaA ?kkoksa dk foLrkj vkSj foy; gks ldrk gSA ?kko Bksl xgjs Hkwjs jax ds gks ldrs 

gSa ysfdu vkerkSj ij vyx xgjs Hkwjs jax dh lhek ds lkFk ;k Hkwjs Hkwjs jax ds gks tkrs gSA vkerkSj ij ;g jksx Qly ifjiDo 

dh voLFkk esa fn[kkbZ nsrk gS tc vukt Hkjuk yxHkx lekIr gks tkrk gS vkSj Qly ifjiDo gks tkrh gSA bl çdkj bldk de 

vkfFkZd egRo gSA ;g jksxk.kq Qly vo'ks"kksa] Qlyksa] laikf'kZ~od estckuksa ij thfor jgrk gS vkSj dqN cht tfur Hkh gks ldrs 

gSaA jksx dk f}rh;d laØe.k ok;qtfur dksfufM;k dh lgk;rk ls gksrk gSA 

jksx dh jksdFkke:  bl jksx dh jksdFkke ds fy, lHkh —"k.k fØ;k;s le; ls djsA rFkk igys okyh Qly dk dksbZ Hkh 

vo'ks"k [ksr esa uk NksM+s A jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsus dh 'kq#vkrh voLFkk esa gh dkcsZUMkfte 50 MCY;w ih dk 1 xzke izfr 

yhVj ikuh ;k esUdkstsc 75 MCY;w ih dk 2 xzke izfr yhVj ikuh ;k gsDlkdksuktksy 5 ,l lh dk 1 fe-yh- izfr yhVj ikuh 

dh nj ls fNMdko djsaA 


