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टीग्रेटेड फिश िार्मिंग (एकीकृत मत्स्य पालन) का मतलब ह ैदो या उससे ज़्यादा खेती प्रणातलयों को आपस में 

जोड़ना, जैसे मत्स्य के साथ मवेशी या मत्स्य के साथ मुगी पालन आफद, इंटीग्रेटेड फिश िार्मिंग तस्टम कहलाता 

ह।ै इंटीग्रेटेड िार्मिंग (एकीकृत खेती) के बुतनयादी तसद्धांतों में संरक्षण शातमल ह।ै इसमें खेती से तनकलन ेवाले कचरे 

का पूरा इ्तेमाल और खेती से जुड़ी गतततवतियों के आपसी फायदों (तसनर्जित्टक इफेक्ट्स) का उपयोग करना 

शातमल ह।ै यह इस सोच पर आिाररत ह ै फक "कुछ भी बेकार नहीं होता" और "कचरा असल में एक गलत जगह 

इ्तेमाल हो रहा संसािन ह,ै जो फकसी दसूरे उत्सपाद के तलए कीमती चीज़ बन सकता ह"ै। मत्स्य  पालन, मत्स्य और 

पशुपालन को तमलाकर की जाने वाली खेती की एक पुरानी पद्धतत का तह्सा ह।ै एतशया, खासकर चीन में इस तरह 

की तमली-जुली खेती का लंबा इततहास रहा ह ैऔर अब यूरोप, अफ्रीका और कुछ लैरटन अमेररकी देशों में भी इसे 

छोटे ्तर पर अपनाया जा रहा ह।ै 1620 के दशक तक, शहततू-मेड़ वाले मत्स्य के तालाब, मत्स्य और पशुपालन का 

एकीकृत तस्टम और मत्स्य पालन से जुडे़ कई तरह के कामों का एकीकृत तस्टम तवकतसत हो चुका था। इंटीग्रेटेड 

मत्स्य पालन के तरीकों में मत्स्य के साथ-साथ दसूरी प्रजाततयों को भी पाला जाता ह।ै 

एकीकृत मत्स्य पालन के लाभ 

संसािन दक्षता: इसमें एक प्रफिया से बची हुई चीज़ों, जैसे मवेतशयों का गोबर, का इ्तमेाल दसूरी प्रफिया जैसे 

मत्स्य तालाब को खाद देने के तलए फकया जाता ह।ै इससे कचरा कम होता ह ैऔर संसािनों का बेहतर उपयोग होता 

ह।ै दसूरे कमर्शियल कामों के साथ एक ही ज़मीन पर होने के कारण, इंटीग्रेटेड मत्स्य पालन संसािनों का सबसे अच्छा 

इ्तेमाल कर सकता ह।ै इंटीग्रटेेड तस्टम में एक आम तरीका ह ैमत्स्य तालाब के पानी से फसलों की क्टलोज़्ड-लूप 

ससंचाई करना। इससे अततररक्त पानी के स्रोतों की ज़रूरत कम हो जाती ह ैऔर पानी बचाने में मदद तमलती ह।ै 

फकसान खेती के अलग-अलग तरीकों को तमलाकर और उपलब्ि ज़मीन का सही इ्तेमाल करके प्रतत एकड़ पैदावार 

बढा सकते हैं। 

प्रोडतक्टटतवटी में बढोतरी: इससे कई तरह के प्रोडक्टट (पशुिन, िसलें और मत्स्य) पैदा होते हैं, तजससे कमाई के ज़रीय े

बढते हैं और कुल प्रोडतक्टटतवटी और कमाई में भी बढोतरी हो सकती ह।ै इंटीग्रेटेड फिश िार्मिंग से िसलों और उनस े

जुडे़ कामों को तेज़ी से करन ेका मौका तमलता ह,ै तजससे समय की हर यूतनट के तहसाब से आर्थिक फायदा बढता ह।ै 

पशुिन से तनकलन ेवाल ेवे्ट से तालाबों की बायोलॉतजकल प्रोडतक्टटतवटी कई तरीकों से बढती ह,ै तजससे मत्स्य का 

उत्सपादन भी बढता ह।ै 

इं 
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तमट्टी की सेहत में सिुार: जानवरों के गोबर और मत्स्य पालन को तमलाकर खेती करन ेसे तमट्टी की उपजाऊ क्षमता 

बढाई जा सकती ह।ै मत्स्य टैंक के पोषक तत्सवों से भरपूर पानी से िसलों की ससंचाई करके तमट्टी की उपजाऊ क्षमता 

को बेहतर बनाया जा सकता ह ैऔर कृतिम खाद की ज़रूरत को कम फकया जा सकता ह।ै प्राकृततक रूप से होने वाली 

आपसी फियाओं की वजह से कृतिम कीटनाशकों और खादों की ज़रूरत कम हो सकती ह।ै उदाहरण के तलए, 

मछतलयों का मल पौिों को ज़रूरी पोषक तत्सव दे सकता ह,ै तजससे कृतिम खाद की ज़रूरत नहीं पड़ती। जब मत्स्य 

िामि के पास िसलें उगाई जाती हैं, तो तमट्टी का कटाव कम होता ह,ै तजससे तमट्टी की सेहत और गुणवत्ता बनी रहती 

ह ैऔर जलाशयों में गाद जमा होने से बचा जा सकता ह।ै 

स्टेनबेल तरीके: ये पयािवरण के अनुकूल तरीकों को बढावा दतेे हैं। इसमें पोषक तत्सवों को रीसायकल फकया जाता ह ै

और मोनोकल्चर खेती की तुलना में पयािवरण पर पड़न ेवाल ेअसर को कम फकया जाता ह।ै इससे कीटों को प्राकृततक 

रूप से तनयंतित करन ेमें मदद तमल सकती ह,ै तजससे एक्वाकल्चर में केतमकल का इ्तेमाल कम होता ह।ै इंटीग्रेटेड 

तस्टम, कल्चर तस्टम से तनकलन ेवाले वे्ट मटेररयल  को प्रभावी ढंग से रीसायकल करता ह।ै ठीक से न चलाए 

जाने वाल ेइंटीग्रेटेड तस्टम में अक्टसर पोषक तत्सवों की खपत बहुत ज़्यादा होती ह,ै तजसका साइनोबैक्टटीररयल ब्लूम 

पर बुरा असर पड़ सकता ह।ै स्टेनेबल खेती को बढावा देने के तलए पयािवरण के अनुकूल कल्चर फे्रमवकि  ज़रूरी ह।ै 

जोतखम कम करना: अगर तस्टम का कोई तह्सा काम करना बंद कर दे, तो इंटीग्रेटेड मत्स्य पालन एक सुरक्षा कवच 

की तरह काम करके खेती के कामों से जुडे़ जोतखम को कम कर सकता ह।ै इससे आमदनी के कई ज़रीय ेबनते हैं, 

इसतलए अगर एक उत्सपाद सिल नहीं भी होता ह,ै तो दसूरे सिल हो सकते हैं, तजससे आर्थिक जोतखम कम हो जाता 

ह।ै एक तह्से से तनकलने वाले कचरे (जैसे, पशुओं का गोबर) का इ्तेमाल दसूरे तह्से में इनपुट (जैसे, तालाब में 

खाद डालना) के तौर पर फकया जाता ह,ै तजससे इनपुट की लागत कम होती ह ैऔर स्टेनेतबतलटी बनी रहती ह।ै यह 

क्टलोज्ड-लूप तस्टम इनपुट की कीमतों में उतार-चढाव और कमी से बचाता ह।ै िसल तवतविीकरण से फकसान 

बदलत े मौसम के हालात के तहसाब से अपन े तरीकों को ढाल सकते हैं, तजससे इंटीग्रेटेड तस्टम मौसम की 

अतनतितता का बेहतर ढंग से सामना कर सकते हैं। 

रोज़गार पदैा करना: ग्रामीण इलाकों में रहन ेवाले लोगों की आमदनी को इंटीग्रेटेड मत्स्य पालन (integrated fish 

farming) से बढाया जा सकता ह।ै इंटीग्रेटेड मत्स्य पालन में पूरे साल पररवार के लोगों की मेहनत का सही इ्तेमाल 

करन ेका काफी मौका तमलता ह।ै फसलों के साथ-साथ पशुपालन को जोड़ने से मज़दरूों की ज़रूरत काफी बढ जाएगी 

और इससे कम-रोज़गार (underemployment) की सम्या को काफी हद तक कम करन ेमें मदद तमलेगी। इंटीग्रेटेड 

मत्स्य पालन में क्षेिीय ्तर पर मत्स्य और अनाज की प्रोसेससंग को बढावा देने, वैल्य ूजोड़ने और सप्लाई चेन में 

अततररक्त रोज़गार पैदा करन ेकी क्षमता ह।ै कुछ फामि ऐसे पयिटकों को आकर्षित कर सकते हैं जो पयािवरण के अनुकूल 

तकनीकों में रुतच रखते हैं, तजससे कमाई के नए आयाम खुल सकते हैं। 

इंटीग्रेटेड मत्स्य पालन तस्टम एक ऐसा रटकाऊ तरीका दे सकता ह ैजो पयािवरण की देखभाल और आर्थिक फायद ेके 

बीच संतुलन बनाता ह।ै यह तनवेशकों और ग्राहकों दोनों को आकर्षित करता ह,ै खासकर तब जब दतुनया में भोजन 

की मांग बढ रही ह।ै इंटीग्रेटेड मत्स्य पालन छोटे फकसानों की मदद कर सकता ह ैऔर कमाई के कई आयाम देकर 

्थानीय अथिव्यव्था को बढावा दे सकता ह।ै सेंट्रलाइज़्ड मत्स्य पालन तस्टम की तुलना में, इंटीग्रेटेड मत्स्य फामि का 

तवतवि ्वरूप अततररक्त काम के अवसर पैदा करता ह।ै 

पयािवरण को होन ेवाल ेफायद:े मछतलयों का मल िसलों के तलए एक प्राकृततक खाद का काम करता ह,ै तजससे 

ससंथेरटक खाद की ज़रूरत कम हो जाती ह ैऔर आस-पास के जलाशयों में पोषक तत्सवों के बहकर जाने (रनऑफ) की 

सम्या भी कम होती ह।ै इंटीग्रेटेड तस्टम के ज़ररए पानी को बार-बार इ्तेमाल फकया जाता ह,ै तजससे पानी की 

कुल खपत कम हो जाती ह।ै मत्स्य तालाब के पानी का ससंचाई के तलए इ्तेमाल करके इस कीमती संसािन को 

बचाया जा सकता ह।ै अलग-अलग तरह की प्रजाततयों- जैसे मत्स्य, पौिे और जानवर को एक साथ पालन-ेउगान ेसे 

जैव-तवतविता को बढावा तमलता ह ैऔर इकोतस्टम की कीटों और बीमाररयों से लड़न ेकी क्षमता मज़बूत होती ह।ै 

इंटीग्रेटेड तस्टम ्थानीय ्तर पर भोजन के उत्सपादन को बढावा देकर और कृतिम खाद की ज़रूरत को कम करके 

खेती और भोजन के ट्रांसपोटेशन से होने वाले ग्रीनहाउस गैस उत्ससजिन को कम करन ेमें मदद कर सकते हैं। ऑगेतनक 
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खाद और कीटों का प्राकृततक प्रबंिन इंटीग्रेटेड तस्टम का अहम तह्सा हैं और ये खेती से बहन ेवाले पानी (रनऑफ) 

और जल स्रोतों के दतूषत होने की सम्या को काफी हद तक कम कर सकते हैं। 

एकीकृत मत्स्य पालन प्रणाली के मखु्य घटक 

मत्स्य पालन तालाब का तडज़ाइन: एक इंटीग्रेटेड (एकीकृत) मत्स्य िामि के लआेउट में कुछ मुख्य बातें होनी चातहए, 

जैसे फक इससे मैनेजमेंट आसान हो, उत्सपादन बढे और आर्थिक फायदा हो। काम के सही तरीके को सुतनतित करने के 

तलए सभी ज़रूरी साविातनयां बरतनी चातहए, जैसे फक मेहनत का काम कम करना, कायिक्षमता बढाना और काम 

करन ेवालों की सेहत का ध्यान रखना। साथ ही, इसमें तनमािण पर होने वाले खचि को कम से कम रखना चातहए और 

कम से कम सामान और मानव संसािनों का इ्तेमाल करना चातहए। इंटीग्रेटेड मत्स्य िामि को मौजूदा और भतवष्य 

के तवकास को ध्यान में रखकर तडज़ाइन फकया जाता ह।ै उपलब्ि संसािनों और लेबर फोसि के आिार पर, चरणों में 

एक व्यावहाररक दीघिकातलक योजना को लाग ूकरने के तलए पयािप्त जगह होनी चातहए। इंटीग्रेटेड माहौल में मत्स्य 

उत्सपादन को अन्य प्रकार के कामों से भी मदद तमलती ह।ै एक्वाकल्चर की ज़रूरतें ही खेती और पशुपालन से होने वाले 

उत्सपादन का आकार तय करती हैं। इसतलए, पशु बाड़ों, खेती, मैन्युिैक्टचररंग और अन्य सुतविाओं की जगह तय करने 

से पहल ेअलग-अलग तालाबों की जगह और के्षि का ध्यान रखना ज़रूरी ह।ै 

पानी का मनैजेमेंट: मत्स्य के प्रोडक्टशन के तलए पानी की उपलब्िता सबसे ज़रूरी शति ह।ै पानी कहीं से भी आए, 

उसका इ्तेमाल फकया जा सकता ह,ै बशते वह भरपूर मािा में हो और अच्छी क्वातलटी का हो। अगर पानी की 

सप्लाई फकसी खदान या प्लांट के सीवेज के पास ह,ै तो पानी के दसूरे स्रोतों पर भी तवचार फकया जाना चातहए। 

पानी की क्वातलटी की जांच करके यह पता लगाना ज़रूरी ह ैफक उसमें मौजूद चीज़ें मछतलयों के तलए नुकसानदायक 

तो नहीं हैं। कुछ िूड मैन्युिैक्टचररंग तमलें, जैसे बूचड़खाने और दही बनाने वाली िैतक्टट्रयां, ऐसा वे्ट-वॉटर बनाती हैं 

तजसमें ऑगेतनक तत्सव भरपूर मािा में होते हैं। इन चीज़ों को कंट्रोल करके मत्स्य तालाबों में डाला जा सकता ह ैया 

िमेंटेशन के तलए इ्तेमाल फकया जा सकता ह ैऔर ये मत्स्य पालन के तलए भी िायदेमंद हो सकती हैं। खेती की 

ज़रूरत को पूरा करन ेऔर पानी के लेवल में मौसमी बदलावों की शुरुआती समझ हातसल करन ेके तलए, पानी की 

सप्लाई एक त्थर लेवल पर होनी चातहए। दतुनया भर में मत्स्य  के तालाबों का तडज़ाइन बनाते समय यह मुख्य बात 

ध्यान में रखी जानी चातहए। भतवष्य की योजना बनाते समय वॉटरशेड का सही इ्तेमाल और दोबारा इ्तेमाल 

करना एक बड़ी प्राथतमकता बन गया ह ैक्टयोंफक जल संसािनों का मैनेजमेंट एक ग्लोबल सचंता का तवषय बन गया ह।ै 

उपलब्ि पानी की मािा प्रोडक्टशन की क्षमता पर असर डालेगी, इसतलए हाइड्रोलॉजी, मौसम तवज्ञान, टोपोग्रािी, 

तमट्टी की क्वातलटी आफद से जुडे़ ज़रूरी डेटा इकट्ठा फकए जाने चातहए। इसके बाद, मौसम के तहसाब से बहन ेवाले 

पानी की मािा के आिार पर मत्स्य तालाबों के तलए प्रतत यूतनट एररया में ज़रूरी पानी की मािा का तहसाब लगाया 

जा सकता ह,ै ताफक मत्स्य तालाबों और खेतों दोनों के तलए पानी की सही सप्लाई पक्की की जा सके। बाढ को रोकने 

के तलए वही साविातनयां बरती जानी चातहए जो छोटे पैमाने की ससंचाई पररयोजनाओं के तलए बरती जाती हैं, तजन 

पर 25 साल तक पानी का असर नहीं पड़ता। बाउंड्री लाइन के ऊपर, खेत को सुरतक्षत बनाए रखने की ज़रूरत ह।ै 

ऐसी जगहों पर जगह ढंूढना अभी मुमफकन नहीं ह ैजहां बाढ आती ह ैया बहुत ज़्यादा बाररश होती ह।ै 

वे् ट रीसाइसक्टलगं: "कोई कचरा नहीं" का तवचार और "साफ-सुथरी" मत्स्य पालन की जानी-मानी तकनीक, इंटीग्रेटेड 

रीसाइसक्टलंग तस्टम की नींव हैं। ग्रीनहाउस के अंदर बडे़ प्लात्टक टैंक और उनके बगल में हाइड्रोपोतनक बेड, 

इंटीग्रेटेड रीसाइसक्टलंग तस्टम के दो मुख्य तह्स ेहैं। असल में, वह "कचरा" जो एक कीमती प्रोडक्टट बनाकर कमाई 

का ज़ररया बनता ह,ै एक "संसािन" में बदल जाता ह।ै जानवरों से तनकलन ेवाले जैतवक कचरे की प्रोसेससंग से कई 

तरह के बाय-प्रोडक्टट तमल सकते हैं, जैसे एक्वाकल्चर प्रोडक्टट (मत्स्य), बायोएनजी (गैस और गमी) और जलीय पौि ेव 

कृतष उत्सपाद। इसे "नो वे्ट" (तबना कचरे वाला) इसतलए कहा जाता ह ै क्टयोंफक मछतलयों के चारे का कचरा 

हाइड्रोपोतनक बेड में भेजा जाता ह,ै जहााँ यह िीरे-िीरे टैंक के पानी को घुमाता ह ैऔर उनमें उगन ेवाल ेपौिों को 

पोषक तत्सव देता ह।ै इस मत्स्य पालन तस्टम का मुख्य लक्ष्य पानी और उससे जुडे़ संसािनों की उत्सपादकता बढाना 

और साथ ही खाने वाली मछतलयों का उत्सपादन बढाना ह।ै इस तरीके के दो मुख्य फायदे हैं: खेती की गतततवतियों से 

पैदा होने वाले कुल कचरे में कमी और पयािवरण के अनुकूल खेती के तरीकों को अपनाना। 
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मछली की प्रजाततयों का चनुाव: इंटीग्रेटेड मत्स्य पालन के तलए मछली की खास प्रजाततयों को चुनन ेमें कई बातों की 

भूतमका होती ह,ै जैसे फक उगाई जा रही िसलों की वैरायटी, पानी में घलुी ऑक्टसीजन का लेवल और मछतलयों के 

खाने की आदतें। जो मछतलयााँ पानी को फफल्टर कर सकती हैं और बैक्टटीररया, जू़प्लैंकटन और फाइटोप्लैंकटन खाती 

हैं, वे इंटीग्रेटेड पशु-मत्स्य पालन के तलए सबसे अच्छी होती हैं। इंटीग्रेटेड पश ुऔर मत्स्य पालन का मकसद खाद का 

इ्तेमाल करके पानी में ज़्यादा से ज़्यादा प्लैंकटन पैदा करना है। प्लैंकटन में प्रोटीन ज़्यादा होता ह ैऔर यह मछतलयों 

को प्राकृततक भोजन देता ह।ै मछली की वे प्रजाततयााँ तजन्हें इंसान खाते हैं, जो फाइटोप्लैंकटन और जू़प्लैंकटन का 

असरदार तरीके से इ्तेमाल करती हैं और मैिोिाइ्स (बडे़ जलीय पौिे) खाती हैं, वे इंटीग्रेटेड पश-ुमत्स्य पालन के 

तलए आदशि होती हैं। मछतलयों को उनके खाने के तरीके के आिार पर तीन ग्रुप में बांटा गया ह:ै सतह पर खाने वाली 

(surface feeders), बीच के पानी में खाने वाली (column feeders) और तलहटी में खाने वाली (bottom 

feeders) (हल्वर और हाडी 2002)। खेती के तलए मत्स्य प्रजाततयों के इंटीग्रेटेड तस्टम में तवदेशी प्रजाततयााँ और 

जू़प्लैंकटन खाने वाली कतला (C. catla) शातमल हैं। सतह पर खाने वाली मछली का सबसे आम उदाहरण 

फाइटोप्लैंकटन खाने वाली तसल्वर कापि (H. molitrix) ह,ै जबफक सब कुछ खाने वाली (सविभक्षी) रोहू (L. rohita) 

बीच के पानी में खाने वाली मछली ह।ै C. carpio (कॉमन कापि) सब कुछ खाने वाली और सडे़-गल ेकाबितनक पदाथि 

(detritus) खाने वाली मछली   ह,ै जबफक C. mrigala (मृगल) और L. calbasu (कालाबासु) तसफि  सडे़-गल े

काबितनक पदाथि खाने वाली मछतलयााँ हैं। उत्सपादन बढाने के तलए इंटीग्रेटेड मत्स्य -पशु पालन के तहत पाली जाने 

वाली दो आम मछतलयााँ - ततलातपया (O. niloticus) और ग्रास कापि (C. idella) - शाकाहारी प्रजाततयााँ हैं जो 

खाने के ज़ोन की सतह, बीच के पानी और फकनारे वाले तह्से को कवर करती हैं। 

एकीकृत मत्स्य पालन में चनुौततयााँ 

तकनीकी क्षमता: इंटीग्रेटेड िार्मिंग (एकीकृत खेती) के तलए ज़मीन, पानी और मज़दरू जैसे संसािन ज़रूरी हैं। इसे 

असरदार बनाने के तलए फकसानों के पास इन संसािनों का होना ज़रूरी ह।ै 

पूजंीगत खचि: कई तरह की खेती प्रणातलयों को एक साथ अपनान ेमें अक्टसर काफी पूंजी लगानी पड़ती ह।ै इसमें 

ग्रीनहाउस, टैंक और तालाब जैसे इंफ्रा्ट्रक्टचर के साथ-साथ औज़ार और उपकरणों में तनवेश करना शातमल हो सकता 

ह।ै ररपोटों के अनुसार, हाल ही में मज़दरूी, चारे, खाद और मछली के बच्चों (फिंगरसलंग्स) की कीमतें बढन ेके कारण 

िान के खेतों में मछली   पालन ेकी लागत में भारी बढोतरी हुई ह।ै 

बाज़ार की मागं: इंटीग्रेटेड िार्मिंग से कई तरह के उत्सपाद तमलत ेहैं, इसतलए फकसानों के तलए अपन ेउत्सपादों की 

माकेरटंग और प्रचार करना मुतककल हो सकता ह।ै यह बात खासकर तब सही सातबत होती ह ैजब फकसी खास उत्सपाद 

की बाज़ार मांग कम हो। फिलहाल, िान की खेती करने वाले फकसान िान-मत्स्य की खेती में तनवेश करके जोतखम 

उठाने के बजाय "सुरतक्षत रहन ेके तलए गरीब बन ेरहना" पसंद कर रह ेहैं। 

जलवाय ुपररवतिन: जलवायु पररवतिन का इंटीग्रेटेड िार्मिंग (तमली-जुली खेती) पर बड़ा असर पड़ सकता ह।ै तापमान 

और बाररश के पैटनि में बदलाव से एक्वाकल्चर (मत्स्य पालन) की उत्सपादकता, जानवरों की सेहत और िसलों के 

तवकास पर असर पड़ सकता ह।ै जानकारी और पानी के सािनों की कमी के कारण मत्स्य उत्सपादकों को जलवाय ु

पररवतिन के तहसाब से खुद को ढालन े में मुतककलों का सामना करना पड़ता ह।ै मौजूदा और भतवष्य के जलवाय ु

पररवतिन का असर तटीय बांग्लादेश में झींगा, मत्स्य और िान की तमली-जुली खेती के तलए एक चुनौती बन गया ह।ै 

तनयमों का पालन: इंटीग्रेटेड िार्मिंग के कामों में खाने की सुरक्षा, जानवरों की भलाई और पयािवरण की त्थरता 

बनाए रखने के तलए कई तरह के तनयमों और कानूनों का पालन करना ज़रूरी ह।ै जुमािना भरने से बचने और अपना 

सर्टिफिकेशन बनाए रखने के तलए फकसानों को इन तनयमों की जानकारी होनी चातहए और उनका पालन करना 

चातहए। जब मछली पकड़न ेके दौरान तालाबों की ठीक से सिाई नहीं होती ह,ै तो इंटीग्रेटेड मत्स्य  िामों में ज़रूरत 

से ज़्यादा एंटीमाइिोतबयल और उनके अवशेष जमा हो सकते हैं। इस तरह के जमाव के कारण एंटीमाइिोतबयल-

रेतस्टेंट बैक्टटीररया पनप सकते हैं और तेज़ी से िैल सकते हैं। 
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एकीकृत मत्स्य पालन में भतवष्य की सभंावनाएं और रुझान 

ररसचि और डेवलपमेंट को बढावा देना 

इंटीग्रेटेड एग्रीकल्चर तस्टम (एकीकृत कृतष प्रणातलयों) में ररसचि और डेवलपमेंट को बढावा देना बहुत ज़रूरी ह,ै 

क्टयोंफक इसमें नए तरह के उपकरण, आसान प्रोसेस और बेहतर जानवरों व िसलों की फक्मों को तवकतसत करना 

शातमल ह।ै 

ररसचि का इ्तेमाल इंटीग्रेशन के नए मौकों की पहचान करन े के तलए भी फकया जा सकता ह,ै जैसे खेती और 

एक्वाकल्चर (मत्स्य पालन) के प्रोडक्टशन को एक साथ करना। 

जागरूकता और टे्रसनगं प्रोग्राम बनाना 

ये प्रोग्राम, जो गााँव के लेवल पर आयोतजत फकए जा सकते हैं, उनमें सिल इंटीग्रेटेड एग्रीकल्चर तकनीकों की 

प्रेजेंटेशन, फकसानों के तलए क्षमता-तनमािण प्रोग्राम और सबसे अच्छे तरीकों (बे्ट प्रैतक्टटस) पर टे्रसनंग शातमल हो 

सकती ह।ै 

एक कुशल इंटीग्रेटेड मत्स्य पालक ज़्यादा मत्स्य उत्सपादन की गारंटी दे सकता ह।ै टे्रसनंग एक अहम कारक ह ैजो लोगों 

के नज़ररए, कायिक्षमता, तरक्की और जोतखम कम करने पर असर डालती ह।ै 

इंटीग्रेटेड मत्स्य पालन के तलए टे्रसनंग की ज़रूरतें प्रततभातगयों की सामातजक त्थतत से कािी हद तक प्रभातवत हो 

सकती हैं। जैसे-जैसे उन्हें इंटीग्रटेेड मत्स्य पालन में ज़्यादा जानकारी और महारत हातसल होती ह,ै वे यह तय कर 

सकते हैं फक उन्हें फकस तरह की मत्स्य पालन टे्रसनंग की ज़रूरत ह।ै 

पतब्लक-प्राइवेट पाटिनरतशप को बढावा दें 

पतब्लक-प्राइवेट पाटिनरतशप में इंटीग्रेटेड िार्मिंग (एकीकृत खेती) को आग ेबढाने की क्षमता ह।ै यह सरकारी, प्राइवेट 

और तसतवल सोसाइटी सेक्टटर की सं्थाओं को एक साथ लाकर ज्ञान, तवशेषज्ञता और संसािनों के आदान-प्रदान में 

मदद कर सकती ह।ै 

इंटीग्रेटेड खेती से तमलन ेवाले उत्सपादों के तलए बाज़ारों के बीच संबंि बनाकर, ये पाटिनरतशप फकसानों को लोन और 

दसूरी िाइनेंतशयल सेवाओं तक बेहतर पहुाँच फदलान ेमें भी मदद कर सकती हैं। 

बाज़ार से जुड़ाव को बढावा दें 

इंटीग्रेटेड खेती फकसानों को मत्स्य, पशुिन, फसल और वन उत्सपादों जैसे कई तरह के उत्सपाद तैयार करके अपनी 

कमाई का ज़ररया बढाने में मदद कर सकती ह।ै 

बाज़ार से जुड़ाव बढाने के तलए, इंटीग्रेटेड खेती से तमलने वाले उत्सपादों के तलए वैल्य ू चेन बनाएाँ, माकेरटंग 

इंफ्रा्ट्रक्टचर तैयार करें और एग्रो-प्रोसेससंग व वैल्य ूएतडशन के तलए सहायता दें। 

चूाँफक IFS (इंटीग्रेटेड िार्मिंग तस्टम) अपनान ेवाल े फकसान पूरे इलाके में िैल ेहुए थ,े इसतलए क्टल्टर-वार IFS 

फकसान समूह बनाना बेहतर हो सकता ह।ै ये संगठन फकसानों को उनकी सम्याओं से तनपटने में मदद करने के तलए 

ज़रूरी होंगे। 


