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रेन बॉडी ससंड्रोम (FBS), नर्से आमतौर पर ट्रॉमेटटक रेटटकुलोपेटरटोनाइटटस (TRP) या हाडिवेयर नडजीज 

के नाम से र्ाना र्ाता ह,ै गाय और भैंसों को होन ेवाली सबसे जरूरी पाचन की बीमाटरयों में से एक ह।ै यह 

गलती से नुकीली धात ु की चीजें रै्से कीलें, तार, सुई या बाड़ लगान े के सामान के टुकडे़ खाने से होता ह,ै र्ो 

रेटटकुलम में फंस र्ाते हैं। रु्गाली करते समय रेटटकुलम के तजे नसकुड़ने की वर्ह से, ये चीजें रेटटकुलर दीवार में घुस 

सकती हैं, नर्ससे लोकल या र्नरल पेटरटोनाइटटस हो सकता ह ैऔर गंभीर मामलों में, डायाफ्राम, नलवर, स््लीन, 

फेफडे़ या ददल रै्से आस-पास के अंगों को नुकसान हो सकता ह।ै FBS मुख्य रूप से वयस्क दगु्धारू पशुओं की 

बीमारी ह,ै र्ो उनकी नबना सोचे-समझे खाने की आदतों, लंबे समय तक उत्पादक रहने और खराब चारे के संपकि  में 

आन ेकी वर्ह से होती ह।ै यह दधू के उत्पादन में कमी, वजन कम होन,े बांझपन, इलार् के खचि और समय से पहले 

र्ानवरों को काटन ेकी वर्ह से होन ेवाल ेबडे़ आर्थिक नुकसान के नलए नजम्मेदार ह।ै बीमारी का र्ल्दी पता लगाना 

और सही प्रबंधन, बीमारी का पता लगान ेऔर आर्थिक असर को कम करन ेके नलए जरूरी ह।ै 

कारण 

फॉरेन बॉडी ससंड्रोम तब होता ह ैर्ब कोई कील या नुकीली चीज शरीर में चली र्ाती ह,ै र्ो शरीर की बनावट और 

ग्रेनवटेशनल असर की वर्ह से रेटटकुलम में र्म र्ाती ह।ै 

आम तौर पर होन ेवाली बाहरी चीजों में य ेशानमल हैं: 

 कील  

 तार के टुकडे़ 

 नसलाई की सुइयां 

 बाड़ के स्टेपल 

 धात ुके टुकडे़  

 वेसल्डंग रॉड्स 

 कांटेदार तार के टुकडे़ 

 नुकीले धातु के टुकडे़ 

रोग होन ेकी सभंावना बढान ेवाल ेकारक: 

 धात ुके टुकडे़ नमले हुए कटे हुए चारे को पशओुं को नखलाना 

 मशीन से कटाई और चारे की तयैारी 

फॉ 
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 चारे के पास ननमािण कायि चलना 

 नमनरल की कमी से नपका होता ह ै

 चारे को स्टोर करन ेऔर संभालने का खराब तरीका। 

 चारे का सही ढंग से भंडारण और रखरखाव न करना 

 रोकथाम हते ुरूमेन मैग्नेट का उपयोग न करना 

रेटटकुलम की बनावट 

रेटटकुलम रु्गाली करने वाले र्ानवरों के पेट का दसूरा नहस्सा होता ह ैऔर यह छाती के पदाि के सामन ेनसर की तरफ 

होता ह।ै इसका एक खास हनीकॉम्ब म्यूकोसल पैटनि होता ह ैऔर यह कणों को छांटन,े रु्गाली करने और उल्टी शरुू 

करने का काम करता ह।ै क्योंदक यह पेट के सामन ेसबसे ज़्यादा नसर की तरफ वाला नहस्सा होता ह,ै इसनलए भारी 

धात ुकी चीजें यहीं र्म र्ाती हैं। बार-बार होन ेवाल ेदो-चरणीय रेटटकुलर संकुचन इतनी ताकत पदैा करत ेहैं दक 

नुकीली बाहरी चीजें रेटटकुलर दीवार से बाहर ननकल र्ाती हैं। 

पथैोर्नेनेसस 

खाने के बाद, भारी मेटल की चीजें रेटटकुलम के अंदर बैठ र्ाती हैं। रु्गाली से रु्डे़ नॉमिल रेटटकुलर कॉन्द्टै्रक्शन के 

दौरान, ये नुकीली चीजें रेटटकुलर दीवार में घुस सकती हैं। 

बीमारी दकतनी गभंीर ह,ै यह इस पर ननभिर करता ह:ै 

 बाहरी चीज दकतनी लंबी और दकतनी तेज ह ै

 घुसन ेकी ददशा और गहराई 

 बकै्टीटरया द्वारा सदंषूण दकतना ह ै

 पशु का रोग प्रनतरोधी प्रनतदिया 

 घाव का समय 

घुसन े से शरुू में लोकल सूर्न और फाइनिन र्मा होता ह।ै कई र्ानवरों में, एडहजेन तजेी से बनते हैं, नर्ससे 

कंटैनमनेशन कम होता ह ैऔर लोकल ट्रॉमेटटक रेटटकुलोपेटरटोनाइटटस होता ह।ै  

आग ेअनधक नखसकना (प्रवासन) आसपास की सरंचनाओं को प्रभानवत कर सकता ह,ै नर्सस ेननम्ननलनखत समस्याए ँ

उत्पन्न हो सकती हैं: 

 नडफ्यूज पेटरटोनाइटटस 

 डायाफ्रानमक परफोरेशन 

 ट्रॉमेटटक पेरीकार्डिटटस 

 नलवर के फोडे़ 

 स््लेननक इंर्री 

 पल्मोनरी घाव 

 ्ल्यूराइटटस 

ट्रॉमेटटक पेरीकार्डिटटस तब होता ह ैर्ब कोई बाहरी चीज डायफ्राम और पेरीकार्डियल थलैी में घुस र्ाती ह,ै नर्ससे 

सेन्टक सूर्न होती ह ैऔर ददल के चारों ओर सूर्न वाला फ्लूइड र्मा हो र्ाता ह।ै 

नक्लननकल लक्षण: बीमारी की गंभीरता के नहसाब से नक्लननकल लक्षण अलग-अलग होते हैं 

आम लक्षणों में शानमल हैं: 

 अचानक दधू कम होना 

 दधू बनन ेमें काफ़ी कमी 

 बुखार (39.5–41°C) 

 नडप्रेशन 

 रुनमनल एटोनी या हाइपोमोटटनलटी 

 पेट में हल्का सूर्न। 

 नहलत-ेडुलते समय ददि। 

 चलन ेमें नहचदकचाहट 

 पीठ का मुड़ना 

 कोहननयों का सीने से अलग होना। 
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 िनक्सज़्म (दांत पीसना)। 

 खडे़ होन,े लेटन,े पेशाब करन ेया शौच करत ेसमय गुरािना। 

 रु्गाली कम करना 

नक्लननकल र्ाचं 

 पूरी तरह से दफनर्कल र्ांच जरूरी ह।ै 

 नवदसि सपंच टेस्ट। 

 पोल टेस्ट (नजफॉइड प्रेशर टेस्ट)। 

 रेटटकुलम पर परकशन 

 बैक नग्रप टेस्ट: इन प्रोसीर्र के दौरान प्रभानवत मवेशी अक्सर गुराित ेहैं या वेंट्रोफ्लेनक्सयन का नवरोध करत ेहैं। 

लबै में नमली र्ानकारी 

आम हमेाटोलॉनर्कल और बायोकेनमकल असामान्द्यताओं में शानमल हैं: 

 ल्यूकोसाइटोनसस 

 न्द्यूट्रोदफनलया 

 हाइपरफाइनिनोरे्ननमया 

 कुल ्लाज़्मा प्रोटीन का बढा हुआ लेवल 

 इंफ्लेमेटरी माकि र का बढना 

 लंबे समय से चल रह ेमामलों में हल्का एनीनमया 

पेटरटोननयल फ्लूइड एनानलनसस से पता चल सकता ह:ै 

 प्रोटीन कंसंटे्रशन का बढना 

 ल्यूकोसाइट काउंट का बढना 

 न्द्यूट्रोदफल का खराब होना 

 गंभीर मामलों में बैक्टीटरयल कंटैनमनेशन 

डायग्नोनस्टक इमसेर्गं 

1. रेनडयोग्राफी: रेनडयोग्राफी को मेटल की बाहरी चीजों का पता लगान ेका सबसे भरोसेमंद तरीका माना र्ाता ह ै

(Fig. 1)। 

2. अल्ट्रासोनोग्राफी: अल्ट्रासोनोग्राफी से इन चीजों के बारे में जरूरी र्ानकारी नमलती ह:ै 

 रेटटकुलर मोटटनलटी 

 फाइनिन र्माव 

 पेटरटोननयल इफ्यूर्न 

 एब्सेस बनना। 

 पेटरकार्डियल इफ्यूर्न 

 ्ल्यूरल इन्द्वॉल्वमेंट 

इलार् 

इलार् बीमारी की गंभीरता, समय और कॉम््लीकेशंस पर ननभिर करता ह।ै नबना कॉम््लीकेशंस वाल ेगंभीर मामलों 

में मेनडकल मैनेर्मेंट सही रहता ह।ै 

1. रुमने मगै्नटे देना: मैग्नेट मेटल की बाहरी चीजों को अपनी ओर खींचता ह,ै नर्ससे वे अंदर नहीं र्ा पातीं और ठीक 

होने में मदद नमलती ह।ै 

2. सर्र्िकल मनैरे्मेंट: सर्िरी की सलाह तब दी र्ाती ह ैर्ब: 

 मेनडकल थेरेपी काम न करे 

 बाहरी चीज का अंदर र्ाना बना रह े

 पुरानी बीमारी हो र्ाए 

 बार-बार ददि हो 

 फोडे़ हों 

 पालने लायक कीमती र्ानवरों को पक्का इलार् चानहए 
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रुमनेोटॉमी: रुमेनोटॉमी एक स्टैंडडि सर्र्िकल प्रोसीर्र ह।ै रुमेनोटॉमी के बाद प्रोग्नोनसस आमतौर पर अच्छा होता ह,ै 

अगर इसे बहुत ज़्यादा कॉम््लीकेशंस होने से पहल ेदकया र्ाए। 

ऑपरेशन के बाद की देखभाल:  

सफल टरकवरी इस पर ननभिर करती ह:ै 

 सही एंटीबायोटटक थेरेपी 

 एंटी-इंफ्लेमेटरी दवा 

 फ्लूइड और इलेक्ट्रोलाइट बैलेंस 

 धीरे-धीरे नॉमिल खाना-पीना शरुू करना 

 रोजाना घाव की देखभाल 

 भूख और रूमने की गनतशीलता पर नजर रखना 

 ज़्यादा एनक्टनवटी पर रोक 

कॉम््लीकेशसं 

होने वाली कॉम््लीकेशंस में शानमल हैं: 

 र्नरलाइज़्ड पेटरटोनाइटटस 

 रेटटकुलर एब्सेस 

 हपेेटटक एब्सेस 

 स््लेननक एब्सेस 

 ्ल्यूराइटटस 

 ट्रॉमेटटक पेरीकार्डिटटस 

 सेन्टनसनमया 

 एडहसेन फॉमेशन 

 मौत 

बचाव 

डेयरी हडि मनैेर्मेंट में बचाव के उपाय जरूरी हैं। सुझाए गए तरीकों में शानमल हैं: 

 बछड़ा दनेे से पहल ेटर्लेसमेंट बनछया को प्रोदफलैनक्टक रूमने मैग्नेट देना 

 काटे गए चारे की ध्यान से र्ांच करना 

 चारागाहों और चारा रखन ेकी र्गहों से मेटल का कचरा हटाना 

 मेटल कंटैनमनेशन को कम करन ेके नलए खेती की मशीनरी का मेंटेनेंस 

 फें ससंग मटीटरयल, कीलों और तारों का सही तरीके से नडस्पोजल 

 मैग्नेटटक फ़ीड-प्रोसेससंग इदिपमेंट का इस्तेमाल 

 नपका को कम करन ेके नलए नमनरल की कमी को रोकना और ठीक करना 

 रेगलुर फ़ामि सफ़ाई और बायोनसक्योटरटी के तरीके 

आर्थिक महत्व 

 फ़ॉरेन बॉडी ससंड्रोम के काफ़ी आर्थिक नतीरे् होत ेहैं, नर्नमें शानमल हैं: 

 दधू का प्रोडक्शन कम होना 

 ग्रोथ रेट में कमी 

 शरीर की हालत खराब होना 

 र्ानवरों के इलार् का बढा हुआ खचि 

 सर्र्िकल खचि 

 प्रर्नन क्षमता में कमी 

 र्ानवरों को मारन ेकी दर में बढोतरी 

 गंभीर मामलों में मौत की दर 

 झंुड से होन ेवाले कुल मनुाफे़ में कमी 
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ननष्कषि 

फॉरेन बॉडी ससंड्रोम मवेनशयों और भैंसों में पेट से रु्ड़ी एक बड़ी बीमारी ह,ै खासकर ज़्यादा डेयरी प्रोडक्शन नसस्टम 

में। यह बीमारी गलती से नुकीली मेटल की चीजें खाने से होती ह ैर्ो रेटटकुलम में घुस र्ाती हैं और लोकल या आम 

सूर्न शुरू कर देती हैं। नहस्ट्री, नक्लननकल र्ांच, ददि के टेस्ट, लैब की र्ांच और डायग्नोनस्टक इमेसरं्ग के आधार पर 

र्ल्दी पहचान होने से समय पर इलार् हो पाता ह ैऔर नक्लननकल नतीरे् बेहतर होते हैं। मगै्नेट, एंटीबायोटटक्स और 

एंटी-इंफ्लेमेटरी दवाओं के साथ कंर्वेटटव थरेेपी नबना दकसी परेशानी वाले मामलों में असरदार होती ह,ै र्बदक 

रूमेनोटॉमी लगातार या मुनककल बीमारी के नलए सबसे अच्छा इलार् ह।ै बचाव के तरीके, खासकर रूमेन मैग्नेट का 

रेगलुर इस्तेमाल और खाने की अच्छी सफाई, बीमारी के मामलों को कम करन,े र्ानवरों की भलाई सुधारन ेऔर 

गोवंशीय उत्पादन प्रणाली में आर्थिक नुकसान को कम करने में अहम भूनमका ननभात ेहैं। 


