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कयार्ि पोल्री फार्मिंग ग्रामीण पररिारों द्वारा छोटे स्तर पर मुर्गियों का पालन करन ेकी ऐसी व्यिस्था ह,ै वजसमें 

स्थानीय संसाधनों, उपलब्ध श्रम और कम लागत का उपयोग करके अंरे् तथा मांस का उत्पादन ककया जाता ह।ै 

यह ग्रामीण आजीविका, पोिण, रोजगार और अवतररक्त आय बढाने में महत्िपूणि भूवमका वनभाती ह।ै 

पररचय 

भारत के ग्रामीण क्षेत्रों में अवधकांश छोटे और सीमांत ककसान कृवि के साथ पशुपालन एिं कुक्कुट पालन को सहायक 

गवतविवध के रूप में अपनात ेहैं। बैकयार्ि पोल्री फार्मिंग में सामान्द्यतः सीवमत संख्या में मुर्गियों को घर के आसपास 

सुरवक्षत स्थान पर पाला जाता ह।ै पवक्षयों को स्थानीय अनाज, रसोई से प्राप्त सुरवक्षत खाद्य अिशेि तथा उपलब्ध 

प्राकृवतक आहार के साथ संतुवलत पूरक आहार कदया जा सकता ह।ै इस प्रणाली की प्रमुख विशेिता यह ह ैकक इसके 

वलए बडे भिन, बहुत अवधक भूवम या भारी वनिेश की आिश्यकता नहीं होती। ग्रामीण पररिार अपनी आर्थिक 

क्षमता के अनुसार धीरे-धीरे पवक्षयों की संख्या बढा सकते हैं। अंरे् और पवक्षयों की वबक्री से वमलने िाली आय 

पररिार की दैवनक आिश्यकताओं तथा कृवि संबंधी खचों में सहायता करती ह।ै 

बकैयार्ि पोल्री फार्मिंग की मखु्य विशिेताएँ 

कम प्रारंवभक वनिेश में शुरू की जा सकती ह।ै 

घर के आसपास उपलब्ध स्थान और स्थानीय संसाधनों का उपयोग होता ह।ै 

अंरे् और मांस दोनों का उत्पादन ककया जा सकता ह।ै 

ग्रामीण पररिार के सदस्यों को स्थानीय स्तर पर काम वमलता ह।ै 

मुर्गियों की देखभाल के वलए बहुत बडे श्रमबल की आिश्यकता नहीं होती। 

अंरे् पररिार के भोजन में उच्च गणुित्ता िाले प्रोटीन का स्रोत बन सकते हैं। 

वबक्री से प्राप्त आय पररिार की आर्थिक वस्थवत को मजबूत करन ेमें सहायक होती ह।ै 

ग्रामीण विकास में महत्ि 

बैकयार्ि पोल्री ग्रामीण विकास का एक उपयोगी साधन ह ैक्योंकक यह कृवि आधाररत पररिारों को आय के अवतररक्त 

स्रोत प्रदान करती ह।ै फसल उत्पादन में मौसम, ििाि और बाजार मूल्य जैसी अवनवितताएँ हो सकती हैं। ऐसे समय 

में अंरे् और पवक्षयों की वबक्री से प्राप्त वनयवमत या समय-समय पर वमलन ेिाली आय पररिार के वलए सहारा बन 

सकती ह।ै इससे ग्रामीण अथिव्यिस्था में छोटे स्तर पर उत्पादन और स्थानीय व्यापार को बढािा वमलता ह।ै पवक्षयों 

की खरीद, चूजों की आपूर्ति, दाना, टीकाकरण, पररिहन और अंर्ों की वबक्री जैसी गवतविवधयों से स्थानीय आर्थिक 

गवतविवधयाँ भी विकवसत होती हैं। 

रोजगार और आय सृजन 

बैकयार्ि पोल्री में पररिार के सदस्य पवक्षयों को दाना-पानी देन,े साफ-सफाई, अंरे् एकत्र करन ेऔर स्िास््य की 

वनगरानी जैसे कायि कर सकते हैं। इससे पररिार के उपलब्ध श्रम का उपयोग होता ह।ै छोटे स्तर से शुरुआत करके 

उत्पादन बढन े पर स्थानीय बाजार में अंरे् या पवक्षयों की वबक्री की जा सकती ह।ै मवहलाओं और युिाओं की 

ब ै

mailto:solankikishu22@gmail.com


कैलाश (2026) एग्री आर्टिकल्स, 06(04): 62-64 (जलुाई-अगस्त, 2026) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 63 

भागीदारी इस गवतविवध को ग्रामीण आजीविका का उपयोगी साधन बना सकती ह।ै उवचत प्रवशक्षण, पशु वचककत्सा 

सहायता और बाजार से जुडाि वमलन ेपर इसकी आर्थिक उपयोवगता और बढ सकती ह।ै 

पोिण सरुक्षा में योगदान 

अंरे् पौविक भोजन हैं और इनमें उच्च गुणित्ता िाला प्रोटीन तथा कई आिश्यक पोिक तत्ि पाए जाते हैं। ग्रामीण 

पररिार यकद कुछ अंरे् घर के उपयोग के वलए रखत ेहैं और अवतररक्त अंरे् बेचते हैं, तो एक ही गवतविवध से पोिण 

और आय दोनों में सहायता वमलती ह।ै पररिार में उपलब्ध खाद्य विविधता बढाने के वलए अंर्ों का वनयवमत एिं 

सुरवक्षत उपयोग उपयोगी हो सकता ह।ै पवक्षयों और अंर्ों को संभालते समय स्िच्छता तथा उवचत पकाने की आदतों 

का पालन करना आिश्यक ह।ै 

ग्रामीण मवहलाओं की भूवमका 

बैकयार्ि पोल्री में मवहलाओं की भागीदारी विशेि रूप से महत्िपूणि हो सकती ह ैक्योंकक कई कायि घर के आसपास 

ककए जा सकते हैं। मुर्गियों की देखभाल, अंरे् एकत्र करना और स्थानीय स्तर पर वबक्री जैसे कायि पररिार की 

आजीविका में मवहलाओं के योगदान को बढाते हैं। यकद मवहलाओं को प्रवशक्षण, चूजे, स्िास््य सेिाए,ँ बचत समूह 

और बाजार तक पहुचँ उपलब्ध हो, तो िे इस गवतविवध को अवधक व्यिवस्थत रूप से चला सकती हैं। इससे पररिार 

के वनणियों में आर्थिक भागीदारी बढाने में भी मदद वमल सकती ह।ै 

आिास एि ंप्रबधंन 

मुर्गियों के वलए साफ, सूखा, हिादार और सुरवक्षत आश्रय होना चावहए। आिास को ििाि, तेज धूप, ठंर्, वशकारी 

जानिरों और चोरी से बचाने की व्यिस्था होनी चावहए। फशि पर सूखी वबछािन सामग्री रखी जा सकती ह ैऔर 

गीली या गंदी सामग्री को समय-समय पर हटाना चावहए। पवक्षयों को स्िच्छ पीने का पानी वनयवमत रूप से उपलब्ध 

होना चावहए। भोजन के बतिन साफ रखन ेचावहए और बचे हुए खराब या सडे खाद्य पदाथि नहीं देने चावहए। बीमार 

पवक्षयों को स्िस्थ पवक्षयों से अलग रखना और आिश्यकता पडन ेपर पशु वचककत्सा विशेिज्ञ से सलाह लेना उवचत ह।ै 

स्िास््य एि ंरोग वनयतं्रण 

स्िस्थ पक्षी ही अच्छा उत्पादन देते हैं। इसवलए वनयवमत स्िास््य वनगरानी, साफ-सफाई, उवचत पोिण और स्थानीय 

पशु वचककत्सा विभाग की सलाह के अनुसार टीकाकरण महत्िपूणि ह।ै नए पवक्षयों को सीधे पुरान ेझंुर् में वमलाने के 

बजाय उवचत सािधानी बरतनी चावहए। यकद ककसी पक्षी में असामान्द्य कमजोरी, भूख में कमी, सांस लेन ेमें करठनाई 

या अन्द्य बीमारी के लक्षण कदखाई दें, तो उसे अलग करके पशु वचककत्सक या प्रवशवक्षत पशु स्िास््यकमी से सलाह 

लेनी चावहए। 

बकैयार्ि पोल्री की प्रमखु समस्याएँ 

रोगों और पवक्षयों की मृत्य ुका जोवखम। 

उवचत आिास और जैि-सुरक्षा की कमी। 

दाने की गुणित्ता और उपलब्धता में समस्या। 

स्थानीय बाजार तथा उवचत मूल्य की जानकारी का अभाि। 

टीकाकरण और पश ुवचककत्सा सेिाओं तक सीवमत पहुचँ। 

वशकारी जानिरों और मौसम से होने िाला नुकसान। 

िैज्ञावनक प्रबंधन तथा प्रवशक्षण की कमी। 

समस्याओं के समाधान 

इन समस्याओं को कम करने के वलए ग्रामीण पररिारों को िैज्ञावनक पालन-पद्धवत का प्रवशक्षण कदया जाना चावहए। 

ग्राम स्तर पर टीकाकरण वशविर, पश ुस्िास््य सेिाएँ और तकनीकी मागिदशिन उपलब्ध कराना उपयोगी ह।ै स्थानीय 

नस्लों या पररवस्थवतयों के अनकूुल पवक्षयों का चयन, सुरवक्षत आिास, स्िच्छ पानी, संतुवलत आहार और वनयवमत 

स्िास््य वनगरानी उत्पादन को बेहतर बना सकते हैं। सहकारी सवमवतयों, स्िय ंसहायता समूहों और ककसान समूहों के 

माध्यम से अंर्ों तथा पवक्षयों की सामूवहक वबक्री की व्यिस्था की जा सकती ह।ै इससे बाजार तक पहुचँ और 

सौदेबाजी की क्षमता बढ सकती ह।ै 
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ग्रामीण विकास पर समग्र प्रभाि 

बैकयार्ि पोल्री फार्मिंग को केिल मुगी पालन की गवतविवध के रूप में नहीं, बवल्क ग्रामीण आजीविका के एक छोटे 

उद्यम के रूप में देखा जा सकता ह।ै यह आय, पोिण, रोजगार और स्थानीय व्यापार को एक साथ प्रभावित करती ह।ै 

कृवि के साथ इसका एकीकरण पररिार की आय के स्रोतों में विविधता ला सकता ह।ै यकद उत्पादन, स्िास््य, 

प्रवशक्षण, वित्तीय सहायता और बाजार व्यिस्था को एक साथ विकवसत ककया जाए, तो बैकयार्ि पोल्री ग्रामीण 

पररिारों की आर्थिक आत्मवनभिरता में प्रभािी योगदान दे सकती ह।ै 

वनष्किि 

बैकयार्ि पोल्री फार्मिंग ग्रामीण विकास के वलए कम लागत और स्थानीय संसाधनों पर आधाररत उपयोगी उद्यम ह।ै 

इससे अंरे् और मांस के रूप में भोजन, अवतररक्त आय तथा रोजगार के अिसर प्राप्त हो सकते हैं। मवहलाओं और 

पररिार के अन्द्य सदस्यों की भागीदारी से घरेल ूस्तर पर आर्थिक गवतविवध मजबूत हो सकती ह।ै इसकी सफलता के 

वलए अच्छे आिास, स्िच्छता, उवचत पोिण, रोग वनयंत्रण, टीकाकरण, प्रवशक्षण और बाजार से जुडाि आिश्यक हैं। 

इन सुविधाओं के साथ बैकयार्ि पोल्री फार्मिंग ग्रामीण पररिारों की आजीविका और पोिण सुरक्षा को मजबूत करन े

में महत्िपूणि भूवमका वनभा सकती ह ै

 


