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uh dk ih,p vkSj [kfut rRo rkykc ds uhps dh feêh vkSj mls Hkjus ds fy, bLrseky fd, x, ikuh ds 

chp ijLij fØ;k dk ifj.kke gSaA fpduh feêh vDlj vEyh; gksrh gSA pw¡fd rkykc vkerkSj ij bUgha fefê;ksa 

ls cuk, tkrs gSa] blfy;s ikuh dh xq.koÙkk ij budk çHkko egRoiw.kZ gks ldrk gSA vEyh; ry okyh feêh ds 

rkykc] ftuesa de [kfut;qä ikuh Hkjk gksrk gS] muesa {kkjh;rk vkSj dBksjrk de gksrh gSA tc dqy {kkjh;rk vkSj 

dBksjrk 20 feyhxzke@yhVj ls de gksrh gS ¼dSfY’k;e dkcksZusV :i esa½] rks ih,p vkSj mRikndrk vkerkSj ij de 

gks tkrh gSA 20 feyhxzke@yhVj ls de {kkjh; lkaærk vDlj nSfud ih,p eku esa cM+s mrkj&p<+ko dk dkj.k 

curh gS] ftlls tyh; tho rukoxzLr gks tkrs gSaA vEyh; feêh esa dSfY'k;e vkSj eSXuhf'k;e dh lkaærk dh rqyuk 

esa gkbMªkstu vk;uksa ;k ,Y;wehfu;e dh mPp lkaærk gksrh gS] tks vPNh ty xq.koÙkk ds fy, egRoiw.kZ [kfut gSaA 

rkykc dh feêh dh vEyrk dks csvlj fd;k tk ldrk gS vkSj rkykc dh mRikndrk esa pwuk Mkydj lq/kkj fd;k 

tk ldrk gSA pwuk dSfY'k;e ;k dSfY'k;e vkSj eSXuhf'k;e ds fofHkUu vEy&fuf"Ø;dkjh ;kSfxdksa ds ç;ksx dks 

lanfHkZr djrk gSA  

rkykcksa esa pwuk Mkyus ds rhu egRoiw.kZ ykHk gSaA 

1½ pwuk Mkyus ls moZjd dk çHkko c<+ ldrk gSA  

2½ pwuk Mkyus ls ih,p esa cM+s mrkj&p<+ko dks jksdus esa enn feyrh gSA  

3½ pwuk Mkyus ls dSfY'k;e vkSj eSXuhf'k;e Hkh feyrk gS] tks eNfy;ks ds 'kjhjfØ;k foKku esa egRoiw.kZ gksrk gSaA 

{kkjh;rk vkSj dBksjrk ds chp varj 

{kkjh;rk vkSj dBksjrk ds chp varj dks le>uk t:jh gSA ty jlk;u foKku ds bu nks igyqvksa dks ysdj vDlj 

Hkze gksrk gSA ;g xyrQgeh ml 'kCn ls tqMh gS ftldk bLrseky budh fjikfsVZx ds fy, fd;k tkrk gS tSls 

ihih,e] dSfY'k;e dkcksZusV ds :i esa ¼feyhxzke@yhVj½A dqy {kkjh;rk ty esa mifLFkr vuqekiuh; {kkjksa] eq[;r% 

ckbdkcksZusV] dkcksZusV vkSj gkbMª‚DlkbM dh laiw.kZ ek=k dks n'kkZrh gSA {kkjh;rk ds lcls egRoiw.kZ ?kVd ckbdkcksZusV 

vkSj dkcksZusV gSaA dBksjrk f}la;ksth yo.kksa ¼dSfY'k;e] eSXuhf'k;e] yksgk] vkfn½ dh lexz lkaærk gS] ysfdu ;g ugha 

crkrh fd buesa ls dkSu lk rRo dBksjrk dk lzksr gSaA dSfY'k;e vkSj eSXuhf'k;e ty dBksjrk ds lcls lkekU; lzksr 

gSaA pwuk iz;ksx djus ls {kkjh;rk vkSj dBksjrk nksuksa c<+ tkrh gSA 

pwuk dk moZjdrk ij çHkko 

euksjatu vkSj O;kolkf;d nksuksa gh rkykcksa esa vDlj eNyh mRiknu esa lq/kkj ds fy, moZjd Mkyk tkrk gSA 

ukbVªkstu] QkLQksjl vkSj iksVSf'k;e ¼fo'ks"kdj Q‚LQksjl½ ;qä moZjd lw{e ikS/kksa ¼QkbVksIykadVu½ vkSj tkuojksa 

¼twIykadVu½ dh o`f) dks çksRlkfgr djrs gSa] tks tyh; [kk| Jà[kyk esa e+Nfy;ksa ds fy, Hkkstu dk dke djrs gSaA 

euksjatd rkykcksa esa] Iyod dh çpqjrk dkeu dkiZ vkSj dksbZdkiZ tSlh çtkfr;ksa dh cM+h vkcknh dk leFkZu djrh 

gSA fd'kksj eNfy;ksa ds O;kolkf;d mRiknu ds fy, mi;ksx fd, tkus okys rkykcksa esa] Iyod çkFkfed Hkkstu lzksr 

gksrk gSA LoLFk QkbVksIykadVu çLQqVu fo"kkä ukbVªkstu vif'k"Vksa dks Hkh vo'kksf"kr djrs gSa vkSj fnu ds le; 

?kqfyr v‚Dlhtu dh lkaærk c<+krs gSa] blfy, ;s ty dh xq.koÙkk ds fy, egRoiw.kZ gSaA rkykcksa esa pwuk Mkyus dk 

'kk;n lcls vke dkj.k moZjd ds çfr çfrfØ;k esa lq/kkj djuk gSA vEyh; feêh ij cus vkSj de [kfut ;qä rkts 

ikuh ls Hkjs rkykcksa esa] moZjdksa esa feyk;k x;k vf/kdka'k Q‚LQksjl rkykc dh ryNV esa dldj ca/k tkrk gS] tgk¡ 

;g QkbVksIykadVu dh of̀) ds fy, miyC/k ugha gksrkA mfpr pwuk Mkyus ls Q‚LQksjl dh miyC/krk esa lq/kkj gks 

ldrk gS vkSj rkykc dh mRikndrk esa dkQh o`f) gks ldrh gSA 

 

 

ik 

mailto:yadavajay1200@gmail.com


यादव एव ंसाथी (2026) एग्री आर्टिकल्स, 06(05): 01-04 (षसतम्बर-अक्टूबर, 2026) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 2 

ih0 ,p0 esa mrkj&p<+ko vkSj pwuk 

vEyh; feêh okys rkykcksa esa] ftuesa de {kkjh;rk okys [kjkc [kfut;qä ikuh Hkjk gksrk gS] pwuk Mkyus ls dqy 

{kkjh;rk c<+ tkrh gSA blls ih0,p0 dks fLFkj djus esa enn feyrh gS] tks fnu ds nkSjku 6 ls 10 rd O;kid :i 

ls mrkj&p<+ko dj ldrk gS ;fn dqy {kkjh;rk 20 feyhxzke@yhVj ls de gksA ih0 ,p0 esa mrkj&p<+ko çdk'k 

la'ys"k.k vkSj 'olu dh ijLij fØ;k dk ifj.kke gSA jkf=dkyhu 'olu dkcZu MkbZ vkDlkbM dh lkaærk dks c<+krk 

gS] ftlls dkcksZfud vEy curk gS vkSj ih0 ,p0 fxjrk gSA fnu ds nkSjku QkbVksIykadVu çdk'k la'ys"k.k ds fy, 

dkcZu MkbZ vkDlkbM vo'kksf"kr djrk gS] ftlls ih0 ,p0 eku c<+ tkrk gSA ih0 ,p0 esa cM+s] nSfud ifjorZu 

tyh; thoksa ij ncko Mky ldrs gSaA 

pwuk Mkyuk vkSj dBksjrk 

dBksjrk dh lkaærk tyh; thoksa ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA dSfY'k;e vkSj eSXuhf'k;e eNfy;ksa esa gfì;ksa vkSj 'kYdksa ds 

fuekZ.k ds fy, vko';d gSaA gkyk¡fd] dqy dBksjrk dk lcls egRoiw.kZ ?kVd dSfY'k;e lkaærk ;k dSfY'k;e dBksjrk 

gSA i;kZoj.kh; dSfY'k;e ijklj.k fu;eu ds fy, egRoiw.kZ gS] ;g og tSfod çfØ;k gS tks ân;] raf=dk vkSj 

ekalisf'k;ksa ds lkekU; dk;Z ds fy, vkarfjd yo.kksa ds lVhd Lrj dks cuk, j[krh gSA de dSfY'k;e okys okrkoj.k 

esa] tyh;tho bu yo.kksa dh i;kZIr ek=k ikuh esa [kks ldrs gSa ¼fjlko dj ldrs gSa½A >haxs vkSj nwljs ØLVsf'k;u 

thoksa esa eksfYVax ¼[kksy cnyus½ dh çfØ;k ds fy, Hkh dSfY'k;e t:jh gS vkSj ;g u, cus [kksy ds l[r gksus dh 

çfØ;k dks çHkkfor dj ldrk gSA vf/kdka'k tyh; tho dSfY'k;e dBksjrk lkaærk dh ,d foLr`r Jà[kyk dks lgu 

dj ldrs gSa] ysfdu okaNuh; lhek 75 ls 250 feyhxzke izfr yhVj gS] ftlesa U;wure lkaærk 20 feyhxzke izfr 

yhVj gSA pwuk lkexzh ;k ftIle iz;ksx djus ls dBksjrk c<+ tkrh gSA 

rkykc esa pwuk Mkyus dk fu.kZ; 

;g fu/kkZfjr djus ds fy, fd rkykc esa pwuk Mkyuk vko';d gS ;k ugha] igys dqy {kkjh;rk dh tk¡p djsaA lrg 

ls dqN bap uhps ls ikuh dk uewuk ysa] ;g lqfuf'pr djrs gq, fd uewus esa dksbZ ryNV ¼dhpM+½ u gksA uewus dks 

,d lkQ DokVZ daVsuj esa bdëk djsa ftlesa dksbZ jklk;fud vo'ks"k u gksA uewus dh dqy {kkjh;rk dk ijh{k.k 

iz;ksx’kkyk ;k fdV ls fd;k tk ldrk gSA ;k] uewus dks fdlh fo'ofo|ky; ç;ksx'kkyk ;k O;kolkf;d ijh{k.k 

daiuh dks Hkstk tk ldrk gSA ;fn ikuh ds uewus dh dqy {kkjh;rk 20 feyhxzke izfr yhVj ls de gS] rks rkykc dks 

pwuk Mkyus ls ykHk gks ldrk gSA vko';d pwus dh ek=k ryNV dh jklk;fud fo'ks"krkvksa ij fuHkZj djrh gSA 

rkykc ds ry ds uewus ysa vkSj feêh ds ih,p vkSj pwuk Mkyus dh ek=k fu/kkZfjr djus ds fy, mudk fo'ys"k.k 

djok,¡A uewus mlh rjg bdëk djsa tSls vki Qly Hkwfe ds fy, djrs gSaA rkykc esa dbZ txgksa ls 6 bap dh 

xgjkbZ rd feêh ds uewus ysa ¼vkerkSj ij ,l vkdkj dk iSVuZ bLrseky fd;k tkrk gS½A 5 ,dM+ ls de {ks=Qy 

okys rkykcksa esa] çfr ,dM+ de ls de nl uewus bdëk djsaA cM+s rkykcksa esa] çfr ,dM+ pkj ls vkB uewus bdëk 

djsaA u, rkykc esa ikuh Hkjus ls igys feêh ds uewus bdëk djsaA ikuh okys rkykcksa esa] ihohlh ikbi dh ,d yackbZ 

ry esa Mkysa vkSj ikbi ls feêh ds Iyx gVk nsaA ;k] ,d yacs MaMs ij ,d dSu ;k NksVk daVsuj yxkdj rkykc ds 

ry ls feêh fudkysaA uewuksa dks leku :i ls feyk,¡] vkSj fefJr uewus dks lw[kus ds fy, QSyk nsaA lq[kkus ds ckn] 

uewus ij rkykc dh feêh dk fu'kku yxk,¡ rkfd mfpr fo'ys"k.k fd;k tk ldsA ç;ksx'kkyk fo'ys"k.k ds fy, 

yxHkx 1 fiaV lw[kh] fefJr feêh ds uewus dh vko';drk gksrh gSA dqN {ks=ksa esa] rkykc dh feêh ds fy, fof'k"V 

ijh{k.k miyC/k ugha gSaA gkyk¡fd] rkykc esa vko';d pwuk lkexzh dh ek=k dk vuqeku yxkus dk ,d ljy vkSj 

;Fkksfpr lVhd rjhdk gSA uewuk tek djsa vkSj vYQkYQk mRiknu ds fy, flQkfj'k dk vuqjks/k djsaA vYQkYQk 

mxkus ds fy, vko';d pwuk lkexzh dh ek=k vf/kdka'k tyh; thoksa ds mRiknu ds fy, vko';d U;wure ek=k ds 

cgqr djhc gksxhA ,d vU; fof/k ;g gS fd vklikl ds {ks= esa iafä Qlyksa dh [ksrh ds fy, mi;ksx dh tkus okyh 

pwuk lkexzh dh ek=k dk 11@2 ls 2 xquk ç;ksx fd;k tk,A 

pwuk lkexzh dk p;u 

rkykcksa esas pwuk iz;ksx djus ds fy, —f"k pwuk iRFkj] csfld LySx] cq>k gqvk pwuk] fcuk cq>k pwuk vkSj rjy pwuk 

tSlh lkefxz;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk jgk gSA gkyk¡fd ;s lHkh ;kSfxd feêh dh vEyrk dks csvlj djrs gSa] fQj Hkh 

dqN vU; dh rqyuk esa vf/kd O;kogkfjd ;k çHkkoh gksrs gSaA fcuk cq>k pwuk ¼dSfY’k;e vkDlkbM½ ;k ¼LySDM ykbe½ 

dk mi;ksx djuk mfpr ugha gSA ;s vf/kd egaxs gksrs gSa vkSj ih,p dks rsth ls ,sls Lrj rd c<+k ldrs gSa tks 

tyh; thou dks uqdlku igq¡pk ldrk gSA csfld LySx ,d cf<;k pwuk lkexzh gS] ysfdu ;g vkerkSj ij miyC/k 

ugha gksrh gS vkSj bldh çHkko'khyrk Hkkj ds vuqlkj dkQh fHkUu gks ldrh gSA flfydsV /kkrqey uked inkFkZ Hkh 

Lohdk;Z lkexzh ugha gS vkSj bldk mi;ksx euksjatu ;k O;kolkf;d mRiknu rkykcksa esa pwuk iz;ksx ds fy, ugha 

fd;k tkuk pkfg,A dqN fdlkuksa ds chp rjy pwuk yksdfç; gSA ;g mRikn ckjhd pwf.kZr —f"k pwuk iRFkj dks ikuh 

esa ?kksydj cuk;k tkrk gSA NksVs d.k feêh vkSj ikuh esa ekStwn vEy ds lkFk rsth ls çfrfØ;k djrs gSa vkSj Rofjr 

ifj.kke nsrs gSaA gkyk¡fd] bl feJ.k esa vk/kk ikuh gksrk gS] blfy, leku ifj.kke çkIr djus ds fy, —f"k pwuk 

iRFkj dh rqyuk esa nksxquk rjy pwuk iz;ksx djuk pkfg,A rjy pwuk] —f"k pwuk iRFkj dh rqyuk esa cgqr vf/kd 

egaxk gks ldrk gSA 

 ckjhd filk gqvk —f"k pwuk iRFkj vkerkSj ij mi;ksx djus ds fy, lcls vPNh lkexzh gSA ;g çHkkoh 

ykxr vkSj vklkuh ls miyC/k gSA rkykc dh {kkjh;rk vkSj dBksjrk nksuksa dks ¼dSYf’k;e dkcksZusV½ ;k  ¼MksyksekbV½ 

pwuk iRFkj feykdj c<+k;k tk ldrk gSA rkykc esa cgqr vf/kd —f"k pwuk iRFkj feykuk eqf'dy gSA ih,p 8-3 ;k 

mlls vf/kd gksus ij]dSfY'k;e dkcksZusV ds lkFk feydj pwuk iRFkj cukrk gS vkSj ?kksy ls ckgj fudy tkrk gSA 

pwuk iRFkj mu rkykcksa esa vPNh rjg ls ugha ?kqyrk tgk¡ feêh dh vEyrk csvlj gks xbZ gks vkSj ikuh dk ih,p 8-3 
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;k mlls Åij fLFkj gks x;k gksA isysVkbTM pwuk dbZ o"kksaZ ls —f"k vkSj ?kjsyw mi;ksx ds fy, miyC/k gS] vkSj 

rkykcksa esa pwuk Mkyus ds fy, blds mi;ksx esa yksxks dh dkQh #fp gSA vkerkSj ij] mPp xq.koÙkk okys] ckjhd fils 

gq, —f"k pwuk iRFkj dk mi;ksx isysVkbTM pwuk cukus ds fy, fd;k tkrk gSA isysV cukus ds fy,] pwus ds d.kksa dks 

fyXukslYQksusV~l ds lkFk tksM+k tkrk gSA vuq'kaflr Fkksd —f"k pwus ds ç;ksx ds mnklhuhdj.k eku  ds cjkcj djus 

ds fy, i;kZIr ek=k esa xksyhuqek pwus dk ç;ksx fd;k tkuk pkfg,A NksVs {ks=ksa esa] [kkldj ;fn igys ls ikuh ls Hkjs 

rkykcksa esa gkFk ls QSyk;k tk,] rks xksyhuqek pwuk —f"k pwus dh rqyuk esa vf/kd vklkuh ls forfjr fd;k tk ldrk 

gSA gkyk¡fd] xksyhuqek pwuk feêh dh vEyrk dks de djus esa —f"k pwus ls vf/kd çHkkoh ugha gS D;ksafd ckjhd pwus ds 

d.k fyXukslYQksusV~l ds lkFk feydj xksfy;ksa esa cny tkrs gSaA xksyhuqek pwuk] leku mnklhuhdj.k eku okys 

vPNh xq.koÙkk okys —f"k pwus dh rqyuk esa dkQh vf/kd egaxk gksrk gSA 

mnklhuhdj.k eku vkSj n{krk 

O;kolkf;d pwuk lkexzh feêh dh vEyrk dks mnklhu djus dh viuh {kerk esa fHkUu gksrh gSA 'kq) dSfY'k;e 

dkcksZusV çR;sd pwuk lkexzh ds lkis{k mnklhuhdj.k eku fufnZ"V djus ds fy, mi;ksx fd;k tkus okyk ekud gSA 

dSfY'k;e dkcksZusV dk vEy mnklhuhdj.k eku 100 çfr'kr ekuk tkrk gSA —f"k pwuk iRFkj dk mnklhuhdj.k eku 

mldh fof'k"V jklk;fud lajpuk ds vk/kkj ij 85 ls 109 çfr'kr ds chp gks ldrk gSA cq>s gq, pwus dk 

mnklhuhdj.k 136 çfr'kr gksrk gSA igys ppkZ dh xbZ pwuk lkexzh ds fy, mnklhuhdj.k eku 55 ls 179 çfr'kr 

ds chp gks ldrs gSaA  

ckjhd filk gqvk —f"k pwuk iRFkj fofHkUu vkdkj ds d.kksa ls cuk gksrk gSA NksVs d.k cM+s d.kksa dh rqyuk 

esa rsth ls çfrfØ;k djrs gSa vkSj vf/kd rsth ls vkSj iwjh rjg ls ?kqy tkrs gSaA blfy,]   —f"k pwuk iRFkj dh 

mnklhuhdj.k n{krk feJ.k dh lw{erk ij fuHkZj djrh gSA d.k dh lw{erk vkSj lacaf/kr mnklhuhdj.k n{krk pwuk 

iRFkj dks dbZ Nyuh ls xqtkjdj fu/kkZfjr dh tkrh gSA 20&tkyh okyh Nyuh ls xqtjus okys ysfdu 60&tkyh 

okyh Nyuh }kjk jksds x, d.kksa dh mnklhuhdj.k {kerk 52-2 çfr'kr gksrh gSA 60&tkyh okyh Nyuh ls xqtjus 

okys d.kksa dk mnklhuhdj.k {kerk 100 çfr'kr gksrk gSA çR;sd d.k vkdkj lewg dh fofHkUu ek=kvksa vkSj muds 

lacaf/kr mnklhuhdj.k ekuksa dk vkSlr fudkyk tkuk pkfg,A ;fn pwus dh vko';drk] mnklhuhdj.k eku vkSj 

mnklhuhdj.k n{krk Kkr gSa] rks vko';d pwus dh lVhd ek=k dh x.kuk djuk laHko gSA vuq'kaflr pwuk lkexzh dh 

ek=k ¼Vu çfr ,dM+½ dks mnklhuhdj.k eku vkSj mnklhuhdj.k n{krk ds xq.kuQy ls foHkkftr djsaA mnkgj.k ds 

fy,] ,d fdlku feêh dk uewuk tek djrk gS vkSj fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd rkykc dh feêh dh vEyrk dks 

mnklhu djus ¼;k vYQkYQk dk mRiknu djus½ ds fy, 3 Vu çfr ,dM+ 'kq) dSfY'k;e dkcksZusV dh vko';drk 

gksrh gSA LFkkuh; —f"k vkiwfrZ LVksj ij miyC/k —f"k pwuk iRFkj dk mnklhuhdj.k 85 çfr'kr vkSj 71 çfr'kr gksrk 

gSA vko';d ek=k bl çdkj fu/kkZfjr dh tkrh gS  

le; vkSj pwuk lkexzh dk ç;ksx 

çHkkoh gksus ds fy, pwuk lkexzh dks rkykc ds ry ij leku :i ls fNM+dk tkuk pkfg,A rkykc esa pwuk Mkyus dk 

lcls vPNk vkSj vklku le; ikuh ls Hkjus ls igys dk gksrk gSA lw[ks rkykc esa pwuk Mkyus okys Vªd ;k VªSDVj ls 

[khaps tkus okys pwuk xkM+h dks pyk;k tk ldrk gS rkfd pwuk iwjs ry ij leku :i ls QSy tk,A pwuk feêh esa 

feykuk t:jh ugha gS] ysfdu blls bldh fuf"Ø; djus dh fØ;k rst gks tk,xhA ;fn rkykc esa ikuh gS] rks pwuk 

iwjs rkykc dh lrg ij leku :i ls fNM+dk tkuk pkfg,A pwuk ,d uko ;k ctjs ij yknk tkrk gS vkSj fQj 

QkoM+s ls ;k /kksdj leku :i ls rkykc esa Mkyk tkrk gSA vDlj ,d ;k nks NksVh ukoksa ds vkxs IykbZoqM dh ,d 

'khV yxkbZ tk ldrh gS vkSj IykbZoqM ij pwuk j[kk tk ldrk gSA pwuk Hkkjh gksrk gS vkSj bls QkoM+s ls gVkuk 

FkdkÅ gksrk gSA blfy,] dqN rkykc ekfyd pwuk QSykus ds fy, pwuk Mkyus okyh ukSdkvksa okyh is'ksoj daifu;ksa 

dks dke ij j[krs gSaA 1 ,dM+ ls de {ks=Qy okys NksVs rkykcksa ds fy,] pwuk Mkyus okys Vªdksa dks rkykc ds 

fdukjs rd [kM+k fd;k tk ldrk gS vkSj Vªd ij yxs LçsMj ls pwuk fNM+dk tk ldrk gSA ;g rjhdk lcls vPNk 

rc dke djrk gS tc Vªd iwjs rkykc esa ?kwe lds vkSj pwuk leku :i ls fc[ksj ldsA 

 —f"k pwuk ikuh esa tYnh ugha ?kqyrk vkSj uhps Mwc tk,xkA ikuh ls Hkjs rkykc esa pwuk Mkyus ls ikuh dh 

xq.koÙkk ij rqjar çHkko iM+rk gSA ;g ih,p c<+krk gS] ?kqyu'khy Q‚LQksjl dks de djrk gS vkSj eqä dkcZu 

Mkbv‚DlkbM dks de djrk gSA ih,p c<+kus ls ikuh esa ls fuyafcr d.k ¼dhpM+½ lkQ gks ldrs gSa] tks ikS/kksa dks 

miyC/k çdk'k dks c<+kdj rkykc dh mRikndrk esa enn dj ldrs gSaA gkyk¡fd] moZjd Mkyus ds rqjar ckn rkykc 

esa pwuk Mkyus ls ikuh ls Q‚LQksjl fudy ldrk gS] ftlls QkbVks IySadVu ds fodkl dks jksdk tk ldrk gSA 

euksjatukRed rkykcksa esa vkerkSj ij Q‚LQksjl ;qä ;kSfxdksa ls olar _rq esa moZjd Mkyk tkrk gSA blfy, 

vkerkSj ij ir>M+ ;k lfnZ;ksa esa pwuk Mkyuk lcls vPNk gksrk gS tc mRikndrk çHkkfor gksus dh laHkkouk ugha 

gksrh gSA rkykc dqN g¶rksa esa larqfyr gks tk,xk vkSj fQj mRikndrk dks lek;ksftr djus ds fy, moZjd Mkyk tk 

ldrk gSA pwuk iRFkj le; ds lkFk /khjs&/khjs ?kqyrk gSA {kkjh;rk vkSj dBksjrk rkykc ls vfrçokg vkSj ty 

fudklh ds ikuh ds lkFk cg tkrh gSA ftu rkykcksa dks pwus dh t:jr gksrh gS] mUgsa vkerkSj ij gj 3 ls 5 lky 

esa ckj&ckj mipkj dh t:jr gksrh gSA oSdfYid :i ls] {kkjh;rk] dBksjrk vkSj ih,p dks Lohdk;Z Lrj ij cuk, 

j[kus ds fy, ewy flQkfj'k ds ,d&pkSFkkbZ fgLls dk mi;ksx djds lkykuk pwuk Mkyk tk ldrk gSA vxj fdlh 

rkykc dks pwus dh t:jr gS] rks og moZjd ds çfr vPNh çfrfØ;k ugha nsxkA 

dSfY'k;e dBksjrk dk çca/ku 

;fn {kkjh;rk lkaærk 50 feyhxzke@yhVj ls de gS] rks {kkjh;rk vkSj dBksjrk c<+kus ds fy,  —f"k pwuk iRFkj dk 

mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ;fn dqy {kkjh;rk 50 feyhxzke@yhVj ls vf/kd gS] rks —f"k pwuk iRFkj feykuk çHkkoh 
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ugha gksxkA blh çdkj] ;fn rkykc dk ih,p 8-3 ;k mlls vf/kd ij fLFkj gS] rks pwuk iRFkj ugha ?kqysxkA dbZ 

tyh; —f"k çtkfr;ksa ¼tSls] /kkjhnkj ckl] yky Mªe vkSj Ø‚fQ'k½ ds fy,] dSfY'k;e dBksjrk dh ilanhnk lkaærk 50 

feyhxzke@yhVj ls vf/kd gSA  

e`nk fo'ys"k.k ij vk/kkfjr vuq'kalkvksa dk mi;ksx djrs gq, —f"k pwuk iRFkj ds lkFk pwuk yxkus ls 

vkerkSj ij {kkjh;rk vkSj dBksjrk U;wure vko';d lkaærk 20 feyhxzke@yhVj rd c<+ tk,xhA dqy dBksjrk eku 

,d fo'oluh; ladsr gS fd dSfY'k;e lkaærk de gSA gkyk¡fd] mPp dBksjrk eku dk vFkZ ;g ugha gS fd dSfY'k;e 

lkaærk vf/kd gSA tgk¡ dBksjrk CaMg¼CO3½2 ¼MksyksekbfVd pwuk iRFkj½ ds dkj.k gksrh gS] ogk¡ dqy dBksjrk eku 

dSfY'k;e vkSj eSXuhf'k;e ds feJ.k dks n'kkZrk gSA eSXuhf'k;e] CaMg¼CO3½2 }kjk mRiUu dBksjrk dk 50 çfr'kr 

rd gks ldrk gSA vU; eSXuhf'k;e ;qä ;kSfxd] tSls eSXuhf'k;e lYQsV] mPp {kkjh; okrkoj.k esa dBksjrk dk lzksr 

gks ldrs gSaA blfy,] —f"k pwuk iRFkj ges'kk dSfY'k;e dks vko';d ;k U;wure okafNr lkaærk rd ugha c<+k ldrk 

gSA 50 feyhxzke@yhVj ls vf/kd {kkjh;rk vkSj de dBksjrk okys ty esa dSfY'k;e dBksjrk c<+kus ds fy, —f"k 

ftIle ¼dSfY'k;e lYQsV½ ;k [kk| xzsM dSfY'k;e DyksjkbM dh vko';drk gks ldrh gSA tgk¡ {kkjh;rk vf/kd gks 

vkSj dBksjrk eSXuhf'k;e ds dkj.k gks] ogk¡ —f"k ftIle ;k dSfY'k;e DyksjkbM feykuk Hkh dSfY'k;e lkaærk c<+kus 

dk ,d çHkkoh rjhdk gSA 

dSfY'k;e dBksjrk c<+kus ds fy, oSdfYid lkexzh 

—f"k ftIle ¼dSfY'k;e lYQsV½ çfr ,dM+&QqV 5 ikmaM —f"k ftIle Mkyus ls dSfY'k;e dBksjrk vkSj dqy dBksjrk 

yxHkx 1 feyhxzke/yhVj rd c<+ ldrh gSA çfr ,dM+&QqV 125 ikmaM —f"k ftIle Mkyus ls dBksjrk yxHkx 25 

ihih,e c<+ tk,xhA dSfY'k;e DyksjkbMA çfr ,dM+&QqV 4 ikmaM dSfY'k;e DyksjkbM Mkyus ls dSfY'k;e dBksjrk 

vkSj dqy dBksjrk yxHkx 1 feyhxzke/yhVj rd c<+ ldrh gSA çfr ,dM+&QqV 100 ikmaM dSfY'k;e DyksjkbM 

Mkyus ls dBksjrk yxHkx 25 ihih,e rd c<+ tk,xhA ;g /;ku j[kuk egRoiw.kZ gS fd ;fn ftIle ;k dSfY'k;e 

DyksjkbM Mkyus ls Bhd igys ;k rqjar ckn rkykcksa esa Q‚LQksjl feyk;k tkrk gS] rks Q‚LQksjl dSfY'k;e ds lkFk 

fey ldrk gSA blls nksuksa rRoksa dh ek=k de gks ldrh gSA 

 dSfY'k;e Q‚LQsV ds :i esa ?kksy ls ckgjA dSfY'k;e dBksjrk c<+kus okys ;kSfxdksa ds ç;ksx ls igys ;k 

ckn esa dbZ g¶rksa rd Q‚LQksjl&vk/kkfjr moZjd ugha Mkyus pkfg,A ;fn rkykc esa fu;fer :i ls vf/kd ek=k esa 

ikuh Mkyk tkrk gS] rks feyk, x, —f"k pwuk iRFkj] —f"k ftIle ;k dSfY'k;e DyksjkbM dks /kks;k tk ldrk gSA 

vDlj pwuk iRFkj ;k ftIle dh vuq'kaflr ek=k ls vf/kd ek=k feyk nh tkrh gS] blfy, bu inkFkksaZ dks ckj&ckj 

ugha Mkyuk iM+rkA ;s jlk;u rkykc esa leL;k,¡ iSnk ugha djsaxs ;fn bUgsa x.kuk dh xbZ ek=k ls nks ;k rhu xquk 

vf/kd ek=k esa Mkyk tk,A —f"k fo'ks"kK vDlj dBksjrk vkSj {kkjh;rk ds egRo dks utjvankt dj nsrs gSaA rkykc 

ds okrkoj.k vkSj tyh; thoksa dks {kkjh;rk vkSj dBksjrk ds okafNr Lrj okys ikuh ls ykHk gksrk gSA nksuksa ds fy, 

U;wure lkaærk 20 feyhxzke@yhVj gSA rkykc ds ikuh ds bu nks ?kVdksa dk çca/ku djus ls ih,p esa mrkj&p<+ko 

fLFkj ;k de gksrk gS] QkbVksIykadVu ds fy, Q‚LQksjl dh miyC/krk esa lq/kkj gksrk gS] rkykcksa esa çk—frd Hkkstu 

c<+rk gS] vkSj ijklj.k fu;eu] vaMksa ds l[r gksus vkSj vU; p;kip; vko';drkvksa ds fy, dSfY'k;e dh vkiwfrZ 

gksrh gSA ikuh dk le;&le; ij ijh{k.k fd;k tkuk pkfg, rkfd dBksjrk vkSj {kkjh;rk dk mfpr çca/ku fd;k tk 

ldsA vko';drkuqlkj pwuk lkexzh dk ç;ksx djsa vkSj ikuh dh xq.koÙkk vkSj lexz rkykc mRikndrk esa lq/kkj ds 

fy, vPNs fjd‚MZ j[ksaA 


