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u dh [ksrh eq[;r% mu {ks=ksa esa dh tkrh gS tgk¡ i;kZIr ty miyC/k gksrk gS vkSj dbZ mRiknu ç.kkfy;ksa 

esa Qly vof/k ds nkSjku [ksr dks yxkrkj tyeXu j[kk tkrk gSA fujarj tyHkjko ds dkj.k e`nk esa 

v‚Dlhtu dh miyC/krk rsth ls de gksrh gS vkSj e`nk dk okrkoj.k vipk;d ;k vok;oh; cu tkrk gSA ,slh 

ifjfLFkfr;k¡ ehFksukstsfud lw{ethoksa dh xfrfof/k ds fy, vuqdwy gksrh gSaA ifj.kkeLo:i] dkcZfud inkFkksaZ ds 

vi?kVu ls mRiUu ljy dkcZu ;kSfxd ehFksu esa ifjofrZr gksus yxrs gSaA /kku dh e`nk esa ehFksu mRiknu eq[; :i 

ls e`nk dh ty fLFkfr] miyC/k dkcZfud dkcZu] rkieku] ih,p] bysDVª‚u LohdrkZvksa] tM+ksa ls fudyus okys dkcZfud 

inkFkZ rFkk lw{ethoh xfrfof/k ls fu;af=r gksrk gSA /kku mRiknu esa ehFksu mRltZu eq[;r% vok;oh; ifjfLFkfr;ksa ls 

lacaf/kr gS] tcfd ty çca/ku esa ifjorZu ukbVªl v‚DlkbM mRltZu dks Hkh çHkkfor dj ldrs gSaA blfy, ehFksu 

dks de djus okyh rduhd dk ewY;kadu dsoy ehFksu ds vk/kkj ij ugha] cfYd dqy Xykscy okfeaZx çHkko ds vk/kkj 

ij fd;k tkuk pkfg,A 

/kku dh e`nk esa ehFksu fuekZ.k dh çfØ;k 

/kku ds [ksr esa ehFksu fuekZ.k ,d tSo&jklk;fud çfØ;k gSA tc [ksr yacs le; rd tyeXu jgrk gS rks 

ok;qeaMyh; v‚Dlhtu dk ços'k lhfer gks tkrk gSA lw{etho igys miyC/k v‚Dlhtu dk mi;ksx djrs gSa vkSj 

mlds ckn ukbVªsV] eSaxuht] vk;ju rFkk lYQsV tSls bysDVª‚u LohdrkZvksa dk vip;u gksrk gSA bu çfØ;kvksa ds 

ckn vR;f/kd vipk;d okrkoj.k esa ehFksukstsfud lw{etho lfØ; gks tkrs gSaA dkcZfud inkFkksaZ ds vi?kVu ls 

dkcZfud vEy] ,lhVsV] gkbMªkstu rFkk dkcZu Mkbv‚DlkbM tSls ;kSfxd curs gSaA ehFksukstsu bUgha inkFkksaZ dk 

mi;ksx djds ehFksu cukrs gSaA mRikfnr ehFksu dk ,d Hkkx e`nk esa v‚Dlh—r gksdj dkcZu Mkbv‚DlkbM esa cny 

ldrk gS] tcfd 'ks"k Hkkx /kku dh tM+ksa ,oa ,jsudkbek Ård ds ek/;e ls ok;qeaMy esa igq¡p tkrk gSA blfy, 

ehFksu mRltZu dks de djus dk ewy fl)kar gS yacs le; rd vR;f/kd vok;oh; n'kkvksa dks de djuk] vklkuh 

ls vi?kfVr gksus okys dkcZu dh miyC/krk dks fu;af=r djuk rFkk ènk esa v‚Dlhdj.k dh çfØ;k dks c<+kukA 

ty çca/ku }kjk ehFksu mRltZu esa deh 

fujarj tyHkjko dh leL;k 

ikjaifjd /kku mRiknu esa yxkrkj tyHkjko e`nk dks yacs le; rd vok;oh; cuk, j[krk gSA blls ehFksukstsfud 

lw{ethoksa dh lfØ;rk c<+rh gS vkSj ehFksu mRiknu esa o`f) gksrh gSA blfy, yxkrkj tyHkjko ds LFkku ij 

fu;af=r flapkbZ ,oa le;&le; ij ty fudklh dks viukuk ehFksu çca/ku dh egRoiw.kZ j.kuhfr gSA 

[ksr dk vkaf'kd lw[kuk 

[ksr dk vkaf'kd lw[kuk /kku esa ty cpr rFkk ehFksu fu;a=.k dh lcls egRoiw.kZ rduhdksa esa ls ,d gSA blesa [ksr 

dks yxkrkj tyeXu j[kus ds ctk; flapkbZ ds ckn [ksr esa ikuh dk Lrj ,d fuf'pr lhek rd uhps tkus fn;k 

tkrk gS vkSj fQj iqu% flapkbZ dh tkrh gSA e`nk esa v‚Dlhtu dk ços'k c<+rk gS] jsM‚Dl foHko esa ifjorZu gksrk gS 

rFkk ehFksukstsu dh xfrfof/k ckf/kr gksrh gSA ty mi;ksx esa yxHkx 30 çfr'kr rd deh rFkk ehFksu mRltZu esa 

yxHkx 30 ls 70 çfr'kr  rd deh laHko gks ldrh gS] gkykafd okLrfod çHkko e`nk] ekSle] ty çca/ku vkSj [ksr 

dh ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gSA gkfy;k oSf'od esVkfo'ys"k.k esa fofHkUu ty&cpr flapkbZ ç.kkfy;ksa us ikjaifjd 

tyHkjko dh rqyuk esa ehFksu mRltZu esa vkSlru yxHkx 71 çfr'kr deh fn[kkbZ] tcfd Xykscy okfeaZx {kerk esa 

yxHkx 55 çfr'kr deh ns[kh xbZA gkykafd ukbVªl v‚DlkbM mRltZu esa o`f) dh laHkkouk Hkh lkeus vkbZ] blfy, 

dqy xzhugkml xSl çHkko dk ewY;kadu vko';d gSA 

 

/kk 
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ty çca/ku esa lko/kkfu;k¡ 

[ksr dk vkaf'kd lw[kuk dks fcuk oSKkfud fuxjkuh ds vR;f/kd lq[kkus okyh ç.kkyh esa ifjofrZr ugha djuk pkfg,A 

fo'ks"k :i ls Qwy vkus vkSj nkuk Hkjus dh egRoiw.kZ voLFkkvksa esa ty ruko ls mit çHkkfor gks ldrh gSA vr% 

Þde ikuhß ds ctk; Þlgh le; ij lgh ek=k esa ikuhß dk fl)kar viukuk pkfg,A 

iks"kd rRo çca/ku }kjk ehFksu fu;a=.k 

ukbVªkstu çca/ku 

ukbVªkstu /kku dh o`f) ,oa mit ds fy, vR;ar vko';d iks"kd rRo gS] ysfdu bldh ek=k] lzksr] le; ,oa fof/k 

ehFksu rFkk ukbVªl v‚DlkbM mRltZu dks çHkkfor dj ldrh gSA vR;f/kd ukbVªkstu ç;ksx ls ikS/ks dh òf)] tM+ 

xfrfof/k rFkk e`nk esa dkcZu çokg cny ldrk gS vkSj blds dkj.k xzhugkml xSl mRltZu dh çfrfØ;k tfVy gks 

ldrh gSA 

Q‚LQksjl ,oa iksVSf'k;e çca/ku 

Q‚LQksjl ,oa iksVSf'k;e dks dsoy ehFksu fu;a=.k ds –f"Vdks.k ls ugha] cfYd larqfyr iks"k.k ,oa ikS/ks dh lexz 

n{krk ds lanHkZ esa ns[kuk pkfg,A larqfyr iks"k.k ls tM+ o`f)] çdk'k la'ys"k.k] ty mi;ksx n{krk rFkk ikS/ks dh 

ruko lgu'khyrk esa lq/kkj gks ldrk gSA blfy, e`nk ijh{k.k vk/kkfjr ukbVªl v‚DlkbM çca/ku viukuk vko';d 

gSA 

tSfod moZjd ,oa tSfod la'kks/kd 

xkscj dh [kkn] dEiksLV] çsleM vkSj vU; tSfod inkFkZ e`nk dh HkkSfrd ,oa tSfod xq.koÙkk lq/kkj ldrs gSa] ysfdu 

/kku dh tyeXu e`nk esa vklkuh ls vi?kfVr gksus okys dkcZfud inkFkZ dk vR;f/kd ç;ksx ehFksu mRiknu dks c<+k 

ldrk gSA blfy, tSfod lzksrksa dh ek=k] dkcZu vuqikr] vi?kVu dh nj vkSj ty çca/ku dks ,d lkFk fu/kkZfjr 

djuk pkfg,A 

Qly vo'ks"k çca/ku ,oa ehFksu mRltZu 

/kku dh [ksrh esa Qly vo'ks"kksa dks [ksr esa okil feykuk e`nk dkcZfud inkFkZ] iks"kd rRo iqupZØ.k rFkk e`nk 

LokLF; ds fy, ykHkdkjh gks ldrk gSA ysfdu tyeXu ifjfLFkfr;ksa esa rktk ,oa vklkuh ls vi?kfVr gksus okys 

vo'ks"kksa dh vf/kd ek=k ehFksukstsfud lw{ethoksa ds fy, dkcZu lzksr miyC/k djkrh gSA blfy, vo'ks"k çca/ku dks 

ty çca/ku ls vyx ugha ns[kk tk ldrkA ;fn cM+h ek=k esa rktk vo'ks"k [ksr esa feyk, tk,¡ vkSj mlds ckn [ksr 

dks yxkrkj tyeXu j[kk tk,] rks ehFksu mRltZu c<+us dh laHkkouk jgrh gSA 

fu"d"kZ 

/kku dh tyeXu e`nk esa ehFksu mRltZu ,d tfVy tSo&HkkSfrd ,oa —f"k çca/ku laca/kh çfØ;k gSA bldk çHkko 

dsoy tyHkjko ls fu/kkZfjr ugha gksrk] cfYd e`nk dkcZu] ukbVªkstu çca/ku] Qly vo'ks"k] rkieku] e`nk jsM‚Dl 

fLFkfr] ikS/ks dh tM+ xfrfof/k rFkk lw{ethoh leqnk;ksa dh ikjLifjd fØ;kvksa ls fu/kkZfjr gksrk gSA[ksr dk vkaf'kd 

lw[kuk] fu;af=r flapkbZ] larqfyr ,oa foHkkftr iks"kd rRo çca/ku] oSKkfud Qly vo'ks"k çca/ku] mi;qä LFkkiuk 

fof/k rFkk vko';drk vk/kkfjr e`nk la'kks/kdksa dk ç;ksx /kku esa ehFksu mRltZu de djus ds fy, çHkkoh fodYi gSaA 

gkfy;k lk{; ;g Hkh crkrk gS fd ty&cpr rduhdksa ls ehFksu esa cM+h deh laHko gS] ysfdu ukbVªl v‚DlkbM 

rFkk mit ij laHkkfor çHkkoksa dks lkFk esa ns[kuk vko';d gSA vr% Hkfo"; dh tyok;q&LekVZ /kku mRiknu ç.kkyh 

dk vk/kkj fdlh ,d rduhd ds ctk; Þty + iks"kd rRo + Qly vo'ks"k + e`nk LokLF; + lw{ethfodhß dk lesfdr 

çca/ku gksuk pkfg,A bl –f"Vdks.k ls /kku dh mRikndrk ,oa [kk| lqj{kk dks cuk, j[krs gq, ty lalk/kuksa dk 

laj{k.k] ukbVªkstu mi;ksx n{krk esa lq/kkj vkSj —f"k {ks= ls xzhugkml xSl mRltZu esa deh çkIr dh tk ldrh gSA 

 


