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YQj ikS/kksa ds fy, ,d vko';d f}rh;d iks"kd rRo gS vkSj /kku dh mPp ,oa xq.koÙkkiw.kZ mit ds fy, 

bldk egRo ukbVªkstu] QkLQksjl ,oa iksVSf'k;e ds larqfyr iks"k.k ds lkFk yxkrkj c<+ jgk gSA lYQj çksVhu 

la'ys"k.k] flLVhu ,oa esfFk;ksuhu tSls lYQj;qä vehuks vEyksa ds fuekZ.k] ,atkbeksa dh lfØ;rk] DyksjksfQy fuekZ.k 

rFkk fofHkUu mikip;h çfØ;kvksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vk/kqfud —f"k esa mPp mit nsus okyh fdLeksa ds 

mi;ksx] Qly }kjk vf/kd ek=k esa iks"kd rRoksa ds fu"dklu] de&lYQj okys mPp&lkaærk moZjdksa ds c<+rs ç;ksx 

rFkk dkcZfud inkFkksaZ dh deh ds dkj.k dbZ —f"k e`nkvksa esa lYQj dh miyC/krk çHkkfor gqbZ gSA ,d gkfy;k 

leh{kk esa Hkh —f"k e`nkvksa esa miyC/k lYQj dh deh vkSj blds csgrj funku ,oa çca/ku dh vko';drk ij çdk'k 

Mkyk x;k gSA  

e`nk esa lYQj ds çeq[k :i 

e`nk esa lYQj eq[;r% dkcZfud rFkk vdkcZfud :iksa esa ik;k tkrk gSA dkcZfud lYQj e`nk ds dkcZfud inkFkZ] 

lw{ethoh vo'ks"k rFkk Qly vo'ks"kksa ls tqM+k jgrk gSA vdkcZfud lYQj esa eq[; :i ls lYQsV rFkk vipf;r 

lYQj :i] tSls lYQkbM] egRoiw.kZ gSaA ikS/kksa }kjk lkekU;r% lYQsV :i dk vo'kks"k.k fd;k tkrk gSA gkykafd] e`nk 

esa lYQj dk ,d cM+k fgLlk lh/ks ikS/kksa ds fy, miyC/k ugha gksrk vkSj lw{ethoh [kfuthdj.k ds ek/;e ls 

/khjs&/khjs miyC/k :i esa ifjofrZr gksrk gSA 

tyeXu /kku dh e`nk esa lYQj dh xfr'khyrk 

/kku dh e`nk esa ty Hkjus ds ckn lcls igys v‚Dlhtu dh ek=k de gksrh gS vkSj /khjs&/khjs e`nk dk 

v‚Dlhdj.k&vip;u foHko ?kVus yxrk gSA ,slh vok;oh; ifjfLFkfr;ksa esa lw{etho lYQsV dks bysDVª‚u LohdrkZ ds 

:i esa mi;ksx dj ldrs gSaA ifj.kkeLo:i lYQsV dk vip;u lYQkbM esa gksrk gSA /kku dh tM+&{ks= e`nk esa 

lYQsV&vip;dkjh lw{ethoksa dh lfØ;rk dk çR;{k çek.k miyC/k gSA lYQsV ds vip;u ls cuus okyk lYQkbM 

e`nk esa gkbMªkstu lYQkbM] gkbMªkslYQkbM vk;u rFkk lYQkbM vk;u tSls :iksa esa ekStwn gks ldrk gSA buesa ls 

dqN :i Qsjl vk;u ds lkFk vfHkfØ;k djds Qsjl lYQkbM tSls vis{kk—r de ?kqyu'khy ;kSfxd cuk ldrs gSaA 

bl çfØ;k ds dkj.k e`nk foy;u esa rRdky miyC/k lYQsV dh ek=k ?kV ldrh gSA nwljh vksj] tc [ksr esa ty 

fudklh dh tkrh gS vkSj e`nk esa v‚Dlhtu dk ços'k c<+rk gS] rks lYQkbM dk v‚Dlhdj.k gksdj lYQsV cuus 

yxrk gSA bl çdkj /kku dh e`nk esa lYQj dk pØ lYQsV → lYQkbM → iqu% lYQsV ds :i esa fujarj pyrk 

jgrk gSA 

dkcZfud lYQj dk [kfuthdj.k 

e`nk esa mifLFkr dkcZfud inkFkZ lYQj dk ,d egRoiw.kZ HkaMkj gSA Qly vo'ks"k] xkscj dh [kkn] dEiksLV rFkk vU; 

tSfod inkFkksaZ ds vi?kVu ls dkcZfud lYQj /khjs&/khjs vdkcZfud :iksa esa ifjofrZr gksrk gSA bl çfØ;k dks lYQj 

[kfuthdj.k  dgk tkrk gSA tyeXu /kku dh e`nkvksa esa fd, x, ,d v/;;u esa 28 lIrkg dh Å"ek;u vof/k ds 

nkSjku fofHkUu e`nkvksa esa dqy vdkcZfud lYQj dk [kfuthdj.k yxHkx 16-7–36-2 feyhxzke lYQj çfr fdyksxzke 

e`nk ik;k x;kA  

/kku dh e`nk esa lYQj ds fofHkUu iwyksa dk egRo 

lYQj dh miyC/krk dks le>us ds fy, lYQj ds fofHkUu iwyksa dk v/;;u egRoiw.kZ gSA dkcZfud lYQj ds dqN 

va'k vis{kk—r 'kh?kz [kfuth—r gksrs gSa] tcfd dqN fLFkj :i esa yacs le; rd e`nk esa cus jgrs gSaA tyeXu n'kkvksa 

esa lYQsV] dkcZfud lYQj vkSj vipf;r vdkcZfud lYQj ds chp larqyu cny ldrk gSA Qly vo'ks"kksa rFkk 

lYQsV ds la;qä ç;ksx ls tyeXu e`nk esa lYQj ds vipf;r vdkcZfud iwy ds fuekZ.k esa o`f) ns[kh xbZ gSA 
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gkfy;k v/;;u esa ik;k x;k fd xsgw¡ ds Hkwls rFkk lYQsV ds la;qä ç;ksx us tyeXu e`nk esa lYQj :ikarj.k dks 

çHkkfor fd;k vkSj Qsjl rFkk lYQsV vip;u ls tqM+s lw{ethoh ra=ksa us bl ifjorZu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA  

lYQj dh miyC/krk dks çHkkfor djus okys dkjd 

e`nk dkcZfud inkFkZ 

e`nk dkcZfud inkFkZ lYQj dk çeq[k HkaMkj gSA vf/kd dkcZfud inkFkZ okyh e`nkvksa esa lYQj ds [kfuthdj.k dh 

laHkkouk vf/kd gksrh gSA blds foijhr] de tSfod dkcZu okyh e`nkvksa esa lYQj dh vkiwfrZ {kerk lhfer gks ldrh 

gSA 

tyeXurk 

yacs le; rd tyHkjko lYQsV ds vip;u dks c<+kok nsrk gSA blfy, /kku dh e`nk esa lYQj dk O;ogkj tyeXu 

,oa v‚Dlh—r voLFkkvksa ds chp yxkrkj cnyrk jgrk gSA 

v‚Dlhdj.k&vip;u foHko 

e`nk dk v‚Dlhdj.k&vip;u foHko lYQj ds jklk;fud :iksa dks fu;af=r djus okyk egRoiw.kZ dkjd gSA mPp 

v‚Dlhdj.k&vip;u foHko ij v‚Dlh—r lYQsV dk çHkqRo gksrk gS] tcfd de v‚Dlhdj.k&vip;u foHko ij 

lYQkbM ,oa vU; vipf;r :iksa dh ek=k c<+ ldrh gSA 

e`nk ih,p  

ih,p lYQj dh ?kqyu'khyrk] lw{ethoh xfrfof/k rFkk vk;ju vkSj vU; rRoksa ds lkFk lYQj dh var%fØ;k dks 

çHkkfor djrk gSA blfy, vEyh;] {kkjh; rFkk yo.kh; e`nkvksa esa lYQj dh miyC/krk vyx&vyx gks ldrh gSA 

e`nk cukoV 

gYdh cukoV okyh ènkvksa esa lYQsV ds yhfpax dh laHkkouk vis{kk—r vf/kd gks ldrh gS] tcfd fpduh ,oa 

dkcZfud inkFkZ ls le`) e`nkvksa esa lYQj dk çfr/kkj.k vf/kd gks ldrk gSA 

/kku esa lYQj dh deh ,oa mldk funku 

lYQj dh deh ls /kku dh of̀)] çdk'k la'ys"k.k] çksVhu la'ys"k.k rFkk varr% mit çHkkfor gks ldrh gSA lkekU;r% 

ubZ ifÙk;ksa esa ihykiu] ikS/kksa dh detksj o`f) rFkk de tSoHkkj tSls y{k.k fn[kkbZ ns ldrs gSaA gkykafd lYQj dh 

deh ds y{k.k ukbVªkstu dh deh ls feyrs&tqyrs gks ldrs gSaA blfy, dsoy –'; y{k.kksa ds vk/kkj ij lYQj dh 

deh dk fu/kkZj.k djuk mfpr ugha gSA 

fu"d"kZ 

/kku dh e`nk esa lYQj ,d xfr'khy ,oa v‚Dlhdj.k&vip;u ds çfr laosnu'khy iks"kd rRo gS] ftldh miyC/krk 

e`nk dh ty fLFkfr] dkcZfud inkFkZ] ih,p] v‚Dlhdj.k&vip;u foHko] lw{ethoh xfrfof/k] vk;ju dh fLFkfr rFkk 

moZjd çca/ku }kjk fu;af=r gksrh gSA tyeXu ifjfLFkfr;ksa esa lYQsV dk vip;u gksdj lYQkbM cu ldrk gS] 

tcfd v‚Dlhtu dh iqu% miyC/krk ij vipf;r lYQj dk v‚Dlhdj.k gksdj lYQsV curk gSA blh çdkj] 

dkcZfud lYQj dk lw{ethoh [kfuthdj.k /kku dks lYQj dh egRoiw.kZ vkiwfrZ djrk gSA 


