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[kkuk ¼QkWDl uV½ ,d ikSf"Vd tyh; Qy gS tks ;wjs,y QsjkWDl lSfyLo uked ikS/ks ds chtksa ls izkIr gksrk gSA 

fcgkj esa mitk;k tkus okyk ;g ^^lqijQwM** izksVhu] Qkboj [kuht inkFkksZa ls Hkjiwj gksrk gSA ;g eq[; :i ls 

dey ifjokj dk lnL; gS vkSj ikjaifjd :i ls LokLF;o/kZd LuSd ds :i esa Hkquk gqvk ;k fofHkUu mRiknksa ¼[khj 

uedhu vkfn½ ds :Ik esa [kk;k tkrk gSA vkt miHkksDrkvksa esa LokLF; tkx:drk ds dkj.k fnu izfrfnu fo”o esa 

e[kkuk dh ekax c<+rh tk jgh gSA izLrqr vkys[k esa e[kkuk mRiknu ls lacaf/kr fofHkUu igywvksa ij foLr`r :i ls 

ppkZ dh xbZ gSA 

e[kkuk [ksrh dh iz.kkfy;ka 

e[kkuk [ksrh dh nks iz.kkfy;ka gSa % rkykc iz.kkyh vkSj [ksr iz.kkyhA 

rkykc iz.kkyh % ;g ,d ikjaifjd fof/k o iz.kkyh gS] ftlesa ,d ckj cht cksus ;k jksikbZ djds [ksrh 'kq: djus ds 

ckn] fdlkuksa dks ckj&ckj cht cksus dh vko';drk ugha gksrh gS] D;ksafd fiNyh Qly ds cps gq, cht vxyh 

Qlyksa ds jksi.k lkexzh ds :i esa dke vkrs gSaA vfirq 20&30 fdyksxzke izfr gsDVs;j dh nj ls cht dh vko';drk 

iM+ ldrh gSA ubZ rkykc esa 80&90 fdyksxzke izfr gsDVs;j dh nj ls cht dh vko';drk gksrhA e[kkuk [ksrh dh 

ikjEifjd rkykc iz.kkyh esa] fdlku eaxqj] fla/kh] dokbZ] xjbZ vkfn tSlh gok esa lkal ysus okyh eNfy;ksa dk Hkh 

ikyu dj ldrs gSaA blls fdlkuksa dh vk; esa vfrfjDr of̀) gksrh gSA 

[ksr iz.kkyh % ;g iz.kkyh e[kkuk dh [ksrh dh ,d ubZ fodflr ,oa vk/kqfud fof/k gSA bl iz.kkyh esa fdlku 1-0 & 

1-5 QhV dh ty xgjkbZ okys [ksrksa esa e[kkuk dh [ksrh dj ldrs gSa rFkk cht nj 20 fdyksxzke izfr gsDVs;j gSA 

bl izdkj] fdlku e[kkuk ds lkFk&lkFk xSj ekSle esa vukt tSlh vU; Qlysa Hkh mxk ldrs gSaA blds vykok bl 

fof/k ds viukus ls e[kkuk ds Qly dh vof/k ?kVdj pkj eghus gks tkrh gSA [ksr esa dh tkus okyh d̀f'k iífr esa] 

chtksa dks lh/ks cks;k ugha tkrk gSa] cfYd Qjojh ds igys lIrkg ls ysdj vizSy ds rhljs lIrkg ds chp mUgsa eq[; 

Qly ds [ksrksa esa jksik tkrk gSA 

feV~Vh vkSj tyok;q % e[kkuk dh Qly xeZ vkSj vknzZ ifjfLFkfr;ksa esa 20&35 fMxzh lsaVhxzsM ds rkieku es vPNh rjg 

ls of̀) ,oa fodkl djrh gS vkSj yxHkx 5-5 ls 7-5 ds ih-,p- eku okyh] dkcZfud inkFkksZa ls Hkjiwj fpduh nkseV 

feV~Vh dks ilUn djrh gS] tks ikuh ds fLFkj cuk, j[k ldsA blds lkFk gh lkisf{kd vknZrk 50 ls 90 izfr'kr vkSj 

okf"kZd o"kkZ 100 lsaVhehVj ls 250 lsaVhehVj gksuk pkfg,A 

[ksr dh rS;kjh % [ksr iz.kkyh fof/k ls e[kkuk dh [ksrh djus ds fy, fdlkuksa dks Qjojh ds igys lIrkg ls vizSy ds 

nwljs lIrkg rd vius [ksr rS;kj djus gksrs gSaA [ksr dks nks ls rhu ckj xgjh tqrkbZ djuk pkfg,] fQj blds ckn 

VSªDVj ;k ns'kh gy ls lery dj ysuk pkfg,A e[kkuk ds ikS/kksa dks yxkus ls igys [ksrks esa 2-0 QhV Å¡ph feV~Vh 

dh esaMs+ rS;kj djuk pkfg,] rkfd [ksrksa esa de ls de muds 1-0 QhV rd ikuh tek jg ldsA [ksr esa VSªDVj ls 

pyus okys gy ds }kjk nks ls rhu pDdj yxkdj dhpM+ cuk nsa] rkfd ikuh uhps dh feV~Vh esa u fjl ¼flist½ 

tk;A e[kkuk ds ikS/ks yxkus ls igys [ksr esa 1-5 QhV dh Å¡pkbZ rd ikuh Hkj nsuk pkfg,A 

e[kkuk dh lh/kh cqvkbZ % ;fn u;h rkykc iz.kkyh dk p;u dj jgs gSa] rks fnlEcj ls tuojh rd e[kkuk ds cht 

lh/ks cks, tk ldrs gSaA fdlku mFkys ikuh esa izfr gsDVs;j 80 ls 90 fdyksxzke dh nj ls e[kkuk ds cht fc[ksj 

ldrs gSaA vadqj.k c<+kus ds fy, cqvkbZ ls igys chtksa dks 24&48 ?kaVs ikuh esa fHkaxsk;k tk ldrk gSA ckn esa detksj 

ikS/kksa dks gVk nsuk pkfg, vkSj 1-20 x 1-25  ehVj dh vf/kdÙke nwjh dk;e j[kuk pkfg,A iqjkus rkykcksa esa 30&40 

fdyksxzke cht izfr gsDVs;j dh nj ls vko”;drk gSa] pw¡fd iqjkus rkykcksa esa fiNys Qly ds cht mxrs gSaA 

ulZjh dh rS;kjh % [ksr esa jksikbZ ds fy, ikS/k rS;kj djus gsrq fdlkuksa dks e[kkuk dk ikS/ks mxkus ds fy, ulZjh rS;kj 

djuh gksrh gSA ,d gsDVs;j {ks= esa jksikbZ ds fy, fdlkuksa dks 500 oxZehVj dh ulZjh rS;kj djuh iM+rh gSA lcls 

igys tSfod [kkn ¼xkscj dh [kkn@dEiksLV½ Mkysa] nks ls rhu ckj xgjh tqrkbZ djsa vkSj fQj [ksr dks lery dj 

e 

http://www.agriarticles.com/
mailto:skmandal6464@gmail.com%20


मडंल (2026) एग्री आर्टिकल्स, 06(05): 91-93 (षसतम्िर-अक्टूिर, 2026) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 92 

ysuk pkfg,A blds mijkUr [ksr ds pkjksa rjQ 2 QhV m¡ph feV~Vh dh esM+s cuk;sa vkSj muesa 1-5 QhV rd ikuh HkjsaA 

fnlEcj ls tuojh ds chp 20 fdyksxzke cht cks;saA u;s ikS/kksa dks ekgw¡ dhV ls cpkus ds fy, mu ij bfeMkDyksfizM 

17-8 ,lŒ ,yŒ dk 0-3 fe0yh0 izfr yhVj ikuh ds ?kksy dk fNM+dko djsaA ekpZ ds var rd ;s ikS/ks jksius ds fy, 

rS;kj gks tk;saxsA 

jksi.k izfØ;k % vizSy ls ebZ ds chp ulZjh ls LoLFk ikS/kksa dks m[kkM+dj rqjar [ksr esa jksiuh dj nsuk pkfg, vkSj 

vf/kdÙke mit ds fy, izR;sd ikS/ks ds chp 1-2 ehVj dh nwjh j[kuk pkfg,A 

[kkn ,oa moZjd % e[kkuk ,d moZjd&iz/kku Qly gS] blfy, [ksr iz.kkyh vFkok rkykc iz.kkyh esa mfpr iks"kd 

rRoksa dh deh ds dkj.k mit de gksrh gSA blfy, vf/kdÙke mit izkIr djus ds fy, fdlku dks jksiuh ls igys 

izfr gsDVs;j 100 % 60 % 40 fdyksxzke ,u-ih-ds- ds lkFk 15 Vu tSfod [kkn ¼dEiksLV] lM+h xkscj dh [kkn½ dk 

iz;ksx dj ldrs gSA [ksr rS;kj djrs le; moZjdksa dks feV~Vh esa feyk;k tk ldrk gS] tcfd iqjkus rkykcksa esa izk;% 

moZjd dh vko”;drk ugha gksrh gSA 

ty izca/ku % e[kkuk ,d tyh; Qly gSa] blfy, vf/kdÙke iSnkokj lqfuf”pr djus ds fy, de ls de 1-5 QhV 

tyLrj cuk;s j[kuk vfrvko';d gSA ns'k esa vPNh ekulwu ds dkj.k vf/kdka'k ty dh vko';drk,¡ iwjh gks tkrh 

gSA vfirq] jksikbZ ds ckn [ksr dh fLFkfr ds vuqlkj 4 ls 5 ckj flapkbZ dju s dh vko”;drk iM+ ldrh gSA bl 

izdkj [ksr esa 1-0 ls 1-5 QhV vkSj rkykc esa 4 ls 6 QhV rd tyLrj cuk;s j[kuk pkfg,A 

ikS/k laj{k.k izca/ku 

izeq[k dhV % 

• ekgw¡ ¼,fQl iztkfr½ % ikS/ks ds ifÙk;ksa dk jl pwlrs gSa] ftlls ifÙk;k¡ eqM+us dk dkj.k curs gSa ifj.kker% mit 

de gksrs gSaA 

• iÙkh [kkus okyh bfYy;k¡ % ;s dhV ifÙk;kssa dks [kkrh gS] ftlls izdk'k&la'ys"k.k dh fØ;k okf/kr gksrh gSA 

• cksjlZ ¼os/kd dhV½ % ruksa vkSj tM+ksa dks [kkdj uqdlku igq¡pkrs gSa ftlds QyLo:i ikS/ks ds LokLF; izHkkfor 

gksrs gSaA 

tSfod fu;a=.k % ,fQM~l ¼ykgh½ dks fu;af=r djus ds fy, ysMh oMZ ohfV~y tSls izkd`frd ijHk{kh dhVksa dk iz;ksx 

djuk pkfg, vFkok uhe dk rsy ¼3 fe0yh0@yh0 ikuh½] yglwu dk vdZ vkSj fdf.or ikS/kksa ds vdZ dk iz;ksx 

djuk pkfg,A 

jklk;fud fu;a=.k % vuq'kaflr dhVuk'kd ¼bfeMkDyksizhM 17-8 ,l0 ,y0 dk 0-3 fe-yh-@yh- ikuh½ dk iz;ksx 

dsoy vko';drk iM+us ij gh djuk pkfg,A 

lkekU; jksx % 

• iÙkh >qylk jksx ¼vYVjusfj;k iztkfr½ % ifÙk;ksa ij Hkwjs /kCcs iM+ tkrs gSa] ftlls ifÙk;ka eqj>k tkrh gSA 

• tM+ lM+u jksx ¼¶;wtsfj;e iztkfr½ % fo'ks"kdj fLFkj ty esa] blls ikS/ks ds tM+ lM+us yxrs gSaA 

• pwf.kZy vkflrk ¼ikmMjh feYM;w½ % ifÙk;ksa ij lQsn QQwan dh òf) gks tkrh gS] ftlls izdk'k la'ys"k.k dh 

fØ;k de gks tkrh gSA 

jksx izca/ku % jksxtudksa ds izdksi dks de djus ds fy, Qly&pØ viukuk pkfg,A 

QQwanuk'kd dk fNM+dko % oksMksZfeJ.k o rkack vk/kkfjr QQwnuk'kd ¼dkWijvkWDlhDyksjkbM ¼50 MCyw-ih-½ dk 3 

xzke@yhVj ikuh½ ds ?kksy dk fNM+dko djuk pkfg,A 

• tM+ lM+u jksx dk fu;a=.k ds fy, [ksr rS;kj djrs le; [ksr ls ty fudklh esa lq/kkj djuk pkfg,A jksiu ds 

le; uhe dh [kyh ¼25 fdyksxzke izfr gsDVs;j½ dk iz;ksx mi;qDr jgrk gSA 

izeq[k [kjirokj % e[kkuk ikS/ksa ds fodkl dh izkjfEHkd voLFkk esa vokaNuh; tyh; ?kklksa ¼lsekj] gkbfMªyk] tyh; 

eksFkk] ceHkqyh] pjifr;k vkfn½ dk izdksi c<+ tkrs gSaA vr% budks [kRe djus ds fy, ikS/kksa dh jksiuh ds igys xhyh 

tqrkbZ ds le; 50 fdyksxzke vjaMh o djat dh [kyh rFkk 30 fdyksxzke pwuk izfr gsDVs;j dh nj ls [ksrksa o rykcksa 

esa Mkyuk pkfg,A rkykcksa o [ksrksa esa xzkl dkiZ ¼300&375@gsDVs;j½ tSlh eNfy;ksa dk iz;ksx djus ij ;g eNyh 

dqN gh fnuksa esa iqjs ?kkl dks [kk tk;sxhA jklk;fud [kjirokjuk'kd tSls XykbZQkslsV ¼2-25 fdyksxzke@gsDVs;j½ ;k 

ikjkDokV ¼0-90 fdyksxzke@gsDVs;j½ dk iz;ksx vafre fodYi ds :i esa djuk pkfg,] tc vU; oSdfYid fof/k;ksa ds 

iz;ksx ls lQyrk ugha feyh gksA bu jklk;uksa dk iz;ksx ikuh esa jgus okys ?kklksa ds lq[kh ifÙk;ksa ij fNM+dko djuk 

pkfg,A 

fuokjd mik; % gok ds lapkj dks csgrj cukus ds fy, ikS/kksa ds chp mfpr iwjh ¼1-20 ls 1-25 ehVj½ cuk;s j[kuk 

pkfg,A 

• jksx izfrjks/kh chtksa dk p;u djuk pkfg,& tSls Lo.kZ cSnsgh ,oa lokSj e[kkuk&1 

• [ksrksa dh fu;fer fuxjkuh djuk pkfg, vkSj tSfod mipkjksa dks le; jgrs iz;ksx djuk pkfg,A 

iq"iu ,oa Qyu % e[kkuk ds ikS/ks esa Qwy vkSj Qy yxus dk Øe ebZ eghus esa 'kq: gksrk gS vkSj vxLr rd tkjh 

jgrk gSA Qy vkus ds 30 ls 40 fnuksa ds Hkhrj Qy iwjh rjg ls fodflr vkSj ifjiDo gks tkrs gSaA ;s QVus yxrs 

gSa vkSj 2 ls 3 fnuksa rd ikuh dh mijh lrg ij rS;jrs gq, fn[kkbZ nsrs gSa] ftlds ckn os ry esa cSB tkrs gSaA 

Qly dh dVkbZ % e[kkus dh dVkbZ rkykc iz.kkyh esa flrEcj ls vDVwcj rd pyrh gSa] ftlesa fdlku fc[kjs gq, 

e[kkus ds chtksa dks gkFkksa ls ,df=r djrs gSaA tcfd [ksr iz.kkyh esa ;g izfØ;k vkxr eghus rd gh pyrh gSA 

vkerkSj ij e[kkus ds chtksa dk laxzg.k ¼dVkbZ½ lqcg ds le; dh tkrh gSA chtksa dks Vksdjh esa ,df=r fd;k tkrk 

gS vkSj fQj mUgs lQkbZ] HkaMkj.k vkSj izlaLdj.k ds fy, Hkstk tkrk gSA 
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e[kkuk dh mit % rkykc iz.kkyh esa vkSlru mit 1-2 ls 2-2 Vu izfr gsDVs;j gksrh gS] tcfd [ksr iz.kkyh esa ;g 

2-6 ls 3-0 Vu izfr gsDVs;j gSaA dVkbZ ds ckn fdlkuksa dks chtksa dh lQkbZ djuh gksrh gSa] fQj mUgsa /kwi esa lq[kkuk] 

vkdkj ds vuqlkj izkslsflax djuk] NkaVuk] iSdsftax djuk vkSj HkaMkj.k djuk gksrk gS rkfd var esa mUgs cktkj esa 

vPNh ewY; ds lkFk cspk tk ldsA 

uksV %& e[kkus dk mRiknu [ksr iz.kkyh ls djus ij 30 izfr'kr mRiknu esa o`f) gksrh gS vkSj Qly l?kurk 2&3 

xq.kk c<+ tkrk gSA vkt fnu izfrfnu bl iz.kkyh ds }kjk [ksrh dh ekax c<+ jgh gSa] D;ksafd oSKkfud ds }kjk bl 

i)fr dk vuqeksnu fd;k x;k gSA 

laf{kIr fooj.k 

e[kkuk dk oSKkfud uke % ;wjsy QsjkWDl lsfyLo 

izeq[k mRiknd jkT; % fcgkj ¼Hkkjr ds mRiknu dk 90 izfr'kr½ 

tyok;q laca/kh vko';drk,¡ % xeZ vkSj vknzZ okrkoj.k esa iuirk gSa rFkk fLFkj ty ds lkFk rkykc ,oa [ksrks dh 

ikfjfLFkfrdh ra= esa vPNh rjg ls Qly dh o`f) gksrh gSA 

mUur fdLesa % Lo.kZ oSnsgh ,oa lckSj e[kkuk&1 

feV~Vh dk izdkj % tSfod inkFkZ;qDr fpduh feV~VhA 

cqvkbZ dk le; % fnlEcj&tuojh ¼nksuks iz.kkfy;ksa esa½A 

Hkwfe dh rS;kjh % rkykcksa esa xkn gVkbZ tkrh gS] tSfod [kkn Mkyh tkrh gS vkSj ck<+ vkus ls igys mFkys ikuh esa 

cht cks, tkrs gS] tcfd [ksr iz.kkyh esa jksiuh ds le; 2&3 xgjh fxyh tqrkbZ dh tkrh gSA 

ty izca/ku % vf/kdÙke of̀) ,oa fodkl ds fy, ikuh dh xgjkbZ 1&1-5 QhV [ksr iz.kkyh esa gksuh pkfg,] tcfd 

rkykc iz.kkyh esa xgjkbZ 4&6 QhV gksuh pkfg,A 

moZjd iz;ksx % tSfod [kkn ¼8&10 Vu@gsDVs;j½ rFkk feV~Vh dh moZjrk ds vuqlkj jklk;fud ¼,u-ih-ds-½ moZjdksa 

dk iz;ksx djuk pkfg, tcfd iqjkus rkykcksa esa moZjd dh vko”;drk ugha iM+rh gSA 

dhV ,oa jksx izca/ku % lkekU; dhV % ,QhM~l] iÙkh [kkus okyh >fYy;ka vkSj tM+ os/kd yxrs gS vkSj buds fu;a=.k 

ds fy, tSfod fu;a=.k dh fof/k;ksa dk iz;ksx djuk pkfg,A 

dVkbZ dk le; % flrEcj&vDVwcj 

dVkbZ fof/k % chtksa dks ikuh dh lrg ls ,df=r fd;k tkrk gS] lq[kk;k tkrk gS vkSj fQj mUgs [kkus ;ksX; e[kkus 

¼ikWi½ esa lalkf/kr fd;k tkrk gSA 

mit {kerk % [ksr iz.kkyh esa yxHkx 2-6 ls 3-0 Vu@gsDVs;j] tcfd ikjEifjd ¼rkykc½ iz.kkyh esa 1-6 ls 2-2 

Vu@gsDVs;j mUur fdLeksa ds varxZr gksrk gSA 

fdLlksa ds vuqlkj mit {kerk % 

mUur fdLesa ¼Lo.kZ oSnsgh vkSj lokSj e[kkuk&1½ % 3-0 Vu@gsDVs;j ¼yxHkx½ 

izkjEifjd fdLesa ¼{ks=h;½    % 1-6 Vu@gsDVs;j ¼yxHkx½ 

yksdfiz; Qly iz.kkfy;k¡ ¼[ksr iz.kkyh½ % 

e[kkuk  % fla?kkM+k 

e[kkuk  % ojlhe 

e[kkuk  % /kku&xsagw¡ 

izlaLdj.k % rkykcksa o [ksrksa ls ,df=r djus ds ckn] blds chtksa dh lQkbZ] lq[kkuk vkSj fQj Hkqudj e[kkus ykok 

ds :i esa rS;kj fd;k tkrk gSA 

mi;ksx %  e[kkus dk ykok ds :i esa mi;ksx fofHkUu izdkj ds LuSDl] [khj] feBkbZ vkSj uedhu cukus esa fd;k tkrk 

gSA bl izdkj e[kkuk dk cht dkyk jax gksus ds dkj.k CySd Mk;.M ¼dkyk ghjk½ tcfd e[kkuk ykok dk jax lQsn 

pedhyk gksus ds dkj.k ^^mtyk lksuk** dgk tkrk gS] tks LoLF; ds izfr tkx:d yksxksa dks nSfud vkgkj dk fgLlk 

cu jgk gSA 

cktkj dh ekax % LoLF; ykHkksa vkSj miHkksDrkvksa dh tkx:drk ds dkj.k 9-22 izfr'kr dh nj ls okf’kZd of̀) gks 

jgh gSA 

fcØh pSuy % LFkkuh; eafM;k ¼njHkaxk ,oa iwf.kZ;k½ [kkí] izlaLdj.k m|ksx] bZ&dkWelZ ds ek/;e~ ls lh/ks miHkksDrkvksa 

rd ,oa ljdkjh [kjhn ;kstuk,¡ “kkfey gSaA 

izlaLdj.k vkSj ewY;o/kZu % e[kkuk mRiknksa dk vk;qosZfnd vkSj ikSf"Vd [kkí izlaLdj.k m|ksxksa esa mi;ksx fd;k tkrk 

gSA 


